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ELOSZ0

A 2020 adventjével kezd6d0 egyhazi év két jelentds vilagegyhazi ese-
ményt hozott: egyrészt december 8-an Ferenc papa a Patris corde
kezdet( apostoli levelével meghirdette a Szent Jozsef-évet, amellyel
a figyelmet a Szent Csalad életére iranyitotta, masrészt 2021 szep-
temberében zajlott Budapesten az 52. Eucharisztikus Kongresszus,
melyen a papa személyesen is megjelent.

Ezek az események a Pécsi Puspoki Hittudomanyi Féiskola tu-
domaényos tevékenységét is inspiraltak: a Fdiskola évente megren-
dezend6 konferencidjanak idei témaja a csalad lett, ugyanakkor a
Kongresszusra késziilve cikkek, tanulmanyok szulettek az eucha-
risztia témajaban is. Ezeket olvashatja ebben a kotetben a kedves
Olvaso.

A tanulmanyok mas-mas teoldgiai diszciplina modszereivel, nézo-
pontjabol kozelitenek témajukhoz. Az eucharisztia rendkivil szer-
teagazo tematikajat a biblikus az utolso vacsora eseményei feldl, a
szisztematikus teoldgiat muiveld szerzd a feltdmadasi ikon teoldgi-
ajat elemezve ragadja meg. De van a tanulmanyok kozott olyan is,
amely azt a kérdést (is) fejtegeti, hogy hogyan kapcsolddik az eucha-
risztia inneplése a liturgikus év tiinnepeihez. Az étkezést és bojtolést
(vallas)pszicholdgiai néz6pontbol értelmez6 tanulmany kulturtorté-
neti érdekességei Uditd szinfoltként jelennek meg a kotetben.

A csalad témaja hasonléan szines mintazatot nyujt. A szociologus
tollan a szegénységben €16 csaladok problémadi fogalmazddnak meg,
és az ezzel kapcsolatos kozos felelgsségunk; a pszichologus a gyer-
mektelenség lelki kihivasaival foglalkozik; az Ujszévetség kutatéja a
testvér szo jelentéseinek nyomaba ered.

A kotet végére a témdakhoz tagabb értelemben kapcsolodo tanul-
many kertlt, mely a Féiskola egyik, az MTA altal timogatott kutatasi
projektjének (2016-2020) részeredmeényét teszi kozzé. A kutatas célja
a hitoktatas vizsgalata volt, mely a keresztény kozosségi 1ét egyik ki-
induldépontja.



NYUL VIKTOR

A SZINEVALTOZAS PERIKOPAJA (MT 17,1-8)
AZ UTOLSO VACSORA (MT 26,17-30) FENYEBEN

A 2021-es budapesti Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus alkal-
mat adott arra, hogy az Oltariszentségben valdsagosan jelenlévo
Ur Jézussal elmélyitsiik a kapcsolatunkat, s még jobban megkoze-
litstik az Eucharisztia misztériumat. Ehhez nagyon szép segitség a
Szentirasnak, vagyis Isten irasba foglalt igéinek a figyelmes tanul-
manyozasa a megtestestlt Ige fényében. Ehhez nagyon szép segitség
a Szentirasnak, vagyis Isten irasba foglalt igéinek a figyelmes tanul-
manyozasa a megtestesiilt Ige fényében. Ennek nyoman vizsgaljuk
meg ebben a tanulmanyban a szinevaltozas perikopajat (Mt 17,1-8)
az utolso vacsora szakasz tikrében (Mt 26,17-30), s keressik a két
igehely kozotti kapcsolatot elsésorban az Eucharisztiat illetGen.

Az epizddnak (Mt 17,1-8) lehetdleg a sz6 szerinti forditasa, beha-
taroldsa, szovegkritikai vizsgalata és szinoptikus osszehasonlitasa,
illetve szerkezeti felvazolasa utan kerul sor az elemzésre, kulonos
tekintettel az eucharisztikus vonasokra és az utolso vacsora szakasz-
szal (Mt 26,17-30) valo kapcsolodasi pontokra.

FORDITAS

1. Es hat nap utan Jézus maga mellé veszi Pétert és Jakabot és J4-
nost, az ¢ testverét és felviszi 6ket egy magas hegyre egyedul.

2. Es (szinében) atvéltozott elbttiik, és az 6 arca ragyogott, mint a
nap, az 6 ruhai pedig fehérek lettek, mint a fény.

3.Fsime, megjelent nekik Mozes és Illés, akik egyiitt beszélgetnek vele.

4. De Péter felelve mondta Jézusnak: ,Uram, szép, hogy itt va-
gyunk: ha akarod, csindlni fogok itt harom satrat: neked egyet
és MoOzesnek egyet és Illésnek egyet.”



5. Még mikozben beszél, ime egy ragyogo felhd arnyékolta be dket,
és ime egy hang a felh6b6l mondja: ,,Ez az én szeretett fiam, aki-
ben kedvem taladlom: 6t hallgassatok.”

6. Es meghallva a tanitvanyok arcukra borultak és nagyon féltek.

7. Es odament Jézus és megérintve ket mondta: ,,Keljetek fel és ne
féljetek!”

8. De felemelve a szemitiket senkit nem lattak, kivéve egyediil Jé-
zust magat.

BEHATAROLAS

A perikopa kezdetét a Mt 17,1. versben vildgosan jelzi az el6z6 sza-
kaszhoz viszonyitott id6- és helyszinvaltozas (hat nap mulva, egy
magas hegy), illetve a harom apostol megnevezése (Péter, Jakab és
Janos). A Mt 17,9. versben talalhato ujabb helyszin (a hegyrdl valo le-
jovetel) pedig mér egy kovetkez6 epizod kezdetét mutatja. Igy tehat
a vizsgalando szakaszt a Mt 17,1-8 versek kozott hatarolhatjuk be.

SZOVEGKRITIKA

Noha a Mt 17,1 versben egyes szovegtanuk, valoszintileg a marki
szoveg (Mk 9,2) olvasatat kovetve, Péterhez hasonloan Jakab neve
elé is kiteszik a ,,76v” hatdrozott nével6t,! mi mégis a tanusagtéte-
lek tobbségét fogadjuk el, melyek nem alkalmazzdak itt Jakabnal a
névelét. Igy az evangélista Péter személyét a név eltti hatarozott
néveldvel jobban kiemeli a Zebedeus fiukhoz képest.

Tovabba Péter beszédében is (Mt 17,4) taldlunk kisebb szdovegbeli
valtozatokat. A legtobb tanu altal olvasott et O¢Aelg szokapcesolatot,
amit mi is elfogadunk, néhany irat modositja: 0¢Aelg? vagy elhagyja.
Illetve egyes szovegtanuk a moujowpev tobbes szam elsd személyl

X, D, 0, 33,892,1 844, kevés kézirat.
ZW, 0, f1, 33, sa™s, bo.



igealakot hozzdk,* szemben a moujow egyes szam elsd személy for-
maval. Mi ez utdbbit részesitjik elényben, egyrészt erdsebb kiilso
tanusagtétele miatt,* masrészt pedig azért, mert a masik forma va-
l6szintileg a marki és a lukacsi szoveget kovet6 (Mk 9,5; Lk 9,33), ké-
s6bbi harmonizalds eredménye. Az egyes szam elsd személyl alak-
kal tehat az evangélista még inkabb Péterre tereli a figyelmet.

SZINOPTIKUS OSSZEHASONLITAS

A harom apostol felsorolasaban Marktol eltérve Maté csupan Péter
neve el6tt haszndlja a hatarozott néveld6t, illetve egyediil 6 jegyzi meg,
hogy Janos Jakab testvére: Tov IIétpov katl TakwpBov kat Twavvnv tov
adeA@ov avtod (Mt 17,1; Mk 9,2). Ezaltal rogton az epizdd elején ki-
emeli mar az elsd tanitvany alakjat, illetve a testvéri koteléket Jakab
és Janos kozott. Maté az apostol beszédét Marktol (Mk 9,5) kilonboz-
ve az eunev aoristos alakkal vezeti be (Mt 17,4). Tovabb4 matéi saja-
tossag, hogy a tanitvany a xkuple vocativusszal és egyes szam elso sze-
mélyben (1ouow) szolitja meg Jézust, illetve hozzaflizi az udvarias et
Bédelg tagmondatot is (Mt 17,4). Erdekes, hogy Marktol eltéréen (Mk
9,6) Maté nem beszél Péter tudatlansagardl, reakciojanak helytelen-
ségérdl. Ugyanakkor az égi sz6zatban csak nala taldljuk meg az Atya
és a Fiu kozotti bensGséges kapcsolatra utald v @ ev8oknoa Kijelen-
tést (Mt 17,5). Ezt kovetden pedig egyediil 6 szamol be a tanitvanyok
arcra boruldsarol, nagy félelmérol s Jézus érintésérdl és szavairol
(Mt 17,6-7), ami még €lénkebbé és szemeélyesebbé teszi az elbeszeé-
1ést, s ezéltal az Ur és a harom tanitvany, koztiik Péter kapcsolatat is.

Lukacs alapvet6en koveti a marki elbeszélést, de tobb mindenben
eltér tOle. Sajatos elem nala, hogy Jézus szinevaltozasat az imadsag
kontextusaba helyezi (¢yéveto €v @ mpocevyecbal avtov - Lk 9,29),
illetve nem haszndlja a marki és matéi petepopewdbn (Mk 9,2; Mt
17,2) kifejezést. MOzes nevét Marktol eltérden, de Matéval megegye-

$C3, D, L, W, 0, 0281, {113, 33, sok egyéb koiné kézirat, lat, sy, co.
4 X, B, C, 7007, kevés kézirat, b, ff', ff2, vgmss,
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zOen Illés el6tt emliti meg, de eldtte az Gvdpeg Svo szokapcesolatot is
hozza.’ Jézussal vald beszélgetésiiket nem a cuAAarobvteg (Mk 9,4;
Mt 17,3) participiummal irja le, amihez Mark az foav praeteritum
imperfectumban 4all6 1étigét is hozzaflizi, hanem a ocuveAdiovv (Lk
9,30) praeteritum imperfectum igealakkal.

Ezt koveti egy lukacsi tobblet, mely nem taldlhaté meg sem Mark-
ndl, sem Maténal: csak 6 mondja ki, hogy a két, dics6ségben meg-
jelen6 6szovetségi személy mir6l beszélget Jézussal, illetve egyediil
0 emliti meg ismét Péter nevét, akit tarsaival egyutt elnyomott az
alom, s akik kés6bb felébredve lattak Jézus dics6ségét és a két meny-
nyei férfit (Lk 9,31-32). Végul csupdn 6 beszél Simon szavai el6tt an-
nak kozvetlen el6zményérdl is, vagyis hogy Mdzes és Illés tavozoban
voltak (Lk 9,33).

Az apostol javaslata el6tt Lukacs, eltéréen Marktdl és Matétdl,
nem az anoxkplOeig participiumot és a t( Tnood obiectum indirectu-
mot haszndlja (Mk 9,5; Mt 17,4), hanem a npog tov Tnoodv (Lk 9,33)
praepositios szerkezetet. Tovabba Péter cselekvését Marktol kilon-
bozben nem a AéyeL (MK 9,5) praesens storicum igealakkal, hanem
Matéval megegyezben az eimev (Lk 9,33; Mt 17,4) aoristos formaval
irja le. Mig a parhuzamos szovegek az apostol nevét az allitmany
elé, addig Lukdacs utana helyezi.® Péter szavainak kozlésében kisebb
szorendbeli modositasokkal a harmadik evangélista koveti Markot,
de ndla a tanitvany nem a pappi (Mk 9,5) vagy kvpte (Mt 17,4), ha-
nem az enotata megszolitassal fordul Jézushoz (Lk 9,33). Az apostol
megnyilvanulasat Lukacs modositva kommentalja Markhoz képest:
mell6zve a marki yap szécskat, az [j6eL praeteritum perfectum és az
arokplOf aoristos igék helyett az €idwg participium perfectumot és
a AéyeL praesens imperfectum igeformat hasznalja (Lk 9,33; Mk 9,6).
Illetve nem itt emliti meg a harom tanitvany félelmét, hanem akkor,
amikor belépnek az 6ket is bearnyékolo felh6be (Lk 9,34).

Tovabba a felh6 megjelenése kapcsan Matéhoz hasonléan Lukacs
is genitivus absolutus szerkezettel utal vissza Péter monddasara,

5Lk 9,30; Mk 9,4; Mt 17,3.
61k 9,33; Mk 9,5; Mt 17,4.



de nem a Aaiobvtog (Mt 17,5), hanem a Aéyovtog participiummal,
s hozzaflizi a beszéd tartalmat jelol6 tadta (Lk 9,34) mutatd név-
mast is. A felhd bearnyékolo cselekvését egyedil Lukacs irja le az
¢neokiaCev (Lk 9,34) praeteritum imperfectumu igével, eltérve ezal-
tal a marki émokiafovoa (MK 9,7) participium praesens formatol és
a matéi éneokiaoev (Mt 17,5) aoristos igealaktol. Az égi szdzat leira-
saban pedig azonos a marki szoveggel, azzal a killonbséggel, hogy
hozzateszi Matéhoz hasonléan a A¢yovca participiumot, és sajato-
san a 0 ayarnntog helyett a 6 ékAgAeyuevog participium perfectumot
alkalmazza, illetve az axovete avtoD szokapcsolat tagjait megcse-
réli.” Végul Lukdcs nem tesz emlitést a tanitvanyok tekintetérdl és
arrol, hogy a hang utan Jézust lattak csak (Mk 9,8; Mt 17,8), hanem
passziv formdaban kozli, hogy egyedil Jézus maradt (taldltatott) ott
(evpé€ON - Lk 9,36). Ugyanakkor csupan 6 mondja itt el az apostolok
zaro reakciojat, akik hallgattak s nem beszéltek senkinek azokban a
napokban arrol, amit lattak (Lk 9,36).

SZERKEZET

A szakasz bevezetését (Mt 17,1) a természetfeletti jelenségnek: Jézus
szinevaltozdsanak és Mozessel s Illéssel torténd beszélgetésének le-
irasa koveti (Mt 17,2-3). Ezutan az evangélista a csodds eseményhez
kapcsolddo reakcidkat irja le, melyeket altalaban egy-egy kijelentés
zar: Péter tette és szavai (Mt 17,4), az Atya szozata a felh6bdl (Mt
17,5), a harom tanitvany néma hodolata és félelme (Mt 17,6), illetve
Jézus gesztusa és batoritasa (Mt 17,7). Végul a perikopat a Mesteruk-
re feltekintd apostolok tettének megemlitésével zarja az evangélista
(Mt 17,8).

7Lk 9,35; Mk 9,7; Mt 17,5.
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ELEMZES

A perikopa bevezet6 egységében név szerint megemlitve, a cselek-
vések végzije Jézus, aki a maporaupfavw terminusnak mindossze
haromszor alanya az egész evangéliumban, e szakaszban elgszor.®
Mind a harom esetben a Mester a tanitvanyainak vagy a harom
apostolbdl allo szlikebb korének kivan feltarni valamit titkabol: di-
cs6ségét (ebben a perikopaban), a Jeruzsalemben ra varo sorsot (Mt
20,17), illetve szenvedését a Getszemani kertben (Mt 26,37). E kontex-
tusban Péter nevét kétszer is els6ként emliti meg Maté mint e jézusi
cselekedet obiectum directumat (Mt 17,1; Mt 26,37). Vagyis az Ur el-
s6sorban neki akarja feltarni ezeket a vele kapcsolatos misztériumo-
kat. Ez lesz majd az az alap, amire tdmaszkodni tud az apostol a ké-
s6bbiekben. Nemrég Péter félrevonta Mesterét, hogy figyelmeztesse
ot (Mt 16,22), most viszont Jézus veszi els6sorban az els tanitvanyt
maga mellé, hogy helyesbitse az apostol elképzeléseit a Messidsrol,
megmutatva neki, hogy szenvedésének, halalanak a feltdmadas és a
megdicsOulés lesz a vége. Illetve Markhoz hasonléan (Mk 9,2) Maté
is csak ebben az epizédban hasznalja az avagéepel kifejezést, ami-
vel szintén aldhuzza azt, hogy Jézus ezt az eseményt, ahogy az ige
avtovg obiectum directuma is jelzi (Mt 17,1), csak harom tanitva-
nyaval, mindenekel6tt Péterrel éli at. Mint lattuk az evangélista a ha-
rom megnevezett apostol kozul kiemeli Pétert egyrészt azaltal, hogy
Ot emliti meg el6szor, masrészt pedig azzal, hogy csupan az 6 neve
el6tt haszndlja a hatdrozott névelét. gy Méaté mindjart a perikopa
elején Jézusra, illetve Péterre tereli az olvaso figyelmét.

A csodas esemény leirdsa utan (Mt 17,2-3) ismét Péterre fokuszal a
szerz0, akit most nem egy cselekvés obiectumaként (Mt 17,1), hanem
cselekv6 alanyként abrazol. S6t az apostolok kozul e szakaszban 6
az egyeduli, akit nominativusban nevez meg (0 II¢tpog — Mt 17,4).
Erdekes megfigyelniink, hogy Mdzes és Illés azok, akik beszélgetnek
Jézussal (Mt 17,3), s az evangélista nem tesz kifejezett utalast arra,
hogy az Ur szinevaltozasa soran a harom tanitvannyal is beszélne.

8 Mt 17,1; Mt 20,17; Mt 26,37.
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Igy habar az amoxpiBeig participiumot az azt megeléz6 kérdés nél-
kil is lehet alkalmazni,’ mégis kiillonosen hat ez ebben az 6sszeflg-
gésben, amivel Maté az apostol mondatat vezeti be (Mt 17,4). Mintha
Péter Mesterének egy korabbi mondasara reagalna. A perikopaban
csupan Simon beszédéhez kapcsolddik Jézus neve obiectum indi-
rectumként (7@ Inood — Mt 17,4). Ezenkivul azt is megallapithatjuk,
hogy az egész matéi miiben egyedilallo az a szerkesztési mod, ahogy
az evangélista el6késziti az apostol szavait.'® Mindezzel Maté nem
csak kiemeli Péter alakjat, hanem jelezni is kivdnja, a tanitvany Jé-
zushoz val6 odafordulasanak egyediségét is.

Maténdl a Tizenkett6 kozul egyedil kulon Péter az, akirél név
szerint tudjuk, hogy Jézust a xUpie titulussal szdlitja meg."* Ebben
kifejez6dik az apostol Mestere irdnti tisztelete és hozza val6 szemé-
lyes kot6dése is. A tanitvany masik két tarsa nevében is szdl, hiszen
a tobbes szam elsd személyl személyes névmas alakjat hasznalja
(Quag— Mt 17,4), s mint szovivo, fejezi ki oromiiket, hogy a rendkivii-
li jelenség fizikai részesei lehetnek jelenlétiikkel. Ez a megallapitas
az apostol érzékenységét is mutatja, aki kész észrevenni mindazt,
ami szép: az evangéliumban a Tizenkettd kozil csupan 6 mondja ki
a KaAov éotwv kifejezést (Mt 17,4). Mint emlitettik, csak Maté kozli
Péter hozzaszolasanal az i B¢Aelg tagmondatot (Mt 17,4), ami udva-
riasabba teszi mondanivalojat, meghagyva Jézusnak a dontés lehe-
téségét. Ugyanakkor mivel az ei indicativus forma daltaldban olyan
feltételt kozol, amit tobbnyire valosagosnak tartanak, ennélfogva az
elsd tanitvany az udvarias formula mellett ugy beszél, hogy a felté-
telt megvaldsultnak véli, azaz mintha mar Jézus beleegyezett volna
a javaslataba.’? A 6¢éAw igével mindossze hdromszor fordulnak Jé-
zushoz az evangéliumban,’® melyek kozil egyedul Pétert emliti meg

° V6. Maximilian Zerwick, Biblical Greek (Roma: Editrice Pontificio Istituto Bi-
blico, 2001), 366.

10 Személynév nominativusban (,,0" Pe,troj”) + ,ei=pen” + Jézus neve obiectum
indirectumban (,tw/| VIhsou/”) (Mt 17,4).

11 Mt 14,28.30; Mt 16,22; Mt 17,4; Mt 18,21.

12V0. Zerwick, Biblical Greek, 309.

13 Egy lepras (Mt 8,2), Péter (Mt 17,4), illetve a tanitvanyok (Mt 26,17).
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név szerint a szerz6, jelezve ezzel is az apostol gesztusanak és szava-
inak egyediségét.

Az apostol a perikdpa egyetlen futurum alakjaval (moujow — Mt
17,4) sz6l a Mesterhez. Nem tobbes szamot haszndl, mint Marknal
(Mk 9,5), hanem egyes szam elsd személyt, vagyis kész egyediil on-
maga satrat épiteni nekik. Mindez jelzi az apostol nagylelkliségét,
hirtelen fellaingolasat és lelkesedését. A oknvn sz6 a marki szoveghez
hasonldéan (Mk 9,5) Maténal is csak itt fordul el§ az evangéliumban
(Mt 17,4), igy péteri kifejezéssé valik. A sator épitése elsésorban Pé-
ternek azt a vagyat mutatja, hogy egylitt szeretne maradni Jézussal
és mennyei vendégeivel. Mindezt nagylelkl készséggel és bizalmas
hangon fejezi ki Mesterének a ool személyes névmas segitségével, il-
letve azaltal, hogy 6t nevezi meg el§szor Mozes és Illés elott (Mt 17,4).

De ebben a péteri hozzaszolasban megmutatkozik az apostol téve-
dése is: ott maradva a hegyen, el akarja kertilni, hogy Jézus Jeruzsa-
lembe menjen, és ott meghaljon.! Péter megnyilatkozasa tehat am-
bivalens: egyrészt szeretete, segitdkészsége nyilvanul meg benne,
masrészt pedig ,,ujra inkdbb akadalyozoja Isten miivének, mintsem
segit6je”.t

Az apostol szavait, ahogy a &1L a0to0 AaAoGvtog genitivus abso-
lutus szerkezet mutatja (Mt 17,5), félbeszakitja a felh6 bearnyékola-
sa és a mennyei hang. Az ¢mokialw ige avtovg vonzataval (Mt 17,5)
Isten jelenlétére utal, s arra, hogy az Atya kapcsolatba 1ép Jézus ta-
nitvanyaival.’® Nem tudjuk meg, hogy Péter kivant-e mondani még

4 Origenes szerint Péter burkoltan, de most mar Mestere figyelmeztetése utan
(Mt 16,22-23) finomabban fogalmazza meg ellenvetését Jézus szenvedésével
kapcsolatban. Tovabba Remigius ugy véli, hogy a tanitvany téved, mert azt gon-
dolja még most is, hogy a halal nélkil is el lehet jutni az 6rok boldogsagra. Vo.
Szent Tamds Aquindi, Catena Aurea. Kommentdr Mdaté evangéliumdhoz, 1., ed.
Gyorgy Benyik (Szeged: JATEPress, 2000), 501-502.

5 Ortensio Da Spinetoli, Mdté. Az Egyhdz evangéliuma (Szeged: Agapé, 1998), 486.
16 Kiv 40,34-35; 1Kir 8,10-12; Ez 10,3-4; Zsolt 18,12; V6. Da Spinetoli, Mdté, 486-
487.; Donald A. Hagner, Matthew 14-28, in Word Biblical Commentary 33B, ed.
Metzger Bruce M. — Hubbard David Allen - Barker Glenn W. (Grand Rapids:
Zondervan, 1995), 494.
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valamit, hiszen a figyelem a varatlan természeti jelenségre terelddik,
amely &ltal Isten reakci6ja nyilvanul ki. O Jézus fiti identitdsat nyi-
latkoztatja ki, amelyben egyediil Maté fiizi hozza az ¢v @ e080knoa
kijelentést is (Mt 17,5). Az Atya helyesbiti Péter téves hozzaallasat a
Fiu kildetésével kapcsolatban, de nemcsak hozza szdl, hanem a tob-
bi tanitvanyhoz is. Arra hivja 6ket, s kiilonosen az elsd apostolt, hogy
hallgassak Jézust. Markhoz hasonloan (Mk 9,7), az akovete impera-
tivus praesens forma itt is jelzi (Mt 17,5), hogy ennek a hallgatasnak
folytatddnia kell tovabbra is.'” Hiszen akkor tudjak a Mestert helye-
sen kovetni, ha mindig figyelnek szavara, akkor tudnak az 6nos ér-
dekekbdl, tévedésekbdl kilépni, ha egységben maradnak a szeretett
Fiu tanitasaval.

Az Atya szozatdra Péter nem valaszol kilon, hanem tarsaival
egyutt a hodolat gesztusdval és nagy félelemmel reagalnak Isten
megnyilvanulasara, amirél egyedul Maté szamol be (Mt 17,6), csak-
ugy, mint Jézus zard cselekedetérdl (Mt 17,7). Evangéliumdaban a ta-
nitvanyok, mieldtt Jézusra feltekintenének, megtapasztaljak Uruk
hozzajuk valo kozeledését, érintését, s hallhatjak szavait, ami altal
Jézus e rendkivili jelenség utan is megerdsiti a velik valé kapcso-
latat. A Mester két rovid felszolitassal fordul hozzajuk: az €yépOnte
imperativus aoristos formaval felkelti 6ket, ami lehetdvé teszi ne-
kik, hogy ratekintsenek, a puny @oPBelobe tilté imperativus praesens
alakkal viszont arra 6sztonzi 6ket, hogy tobbé ne féljenek,® hiszen 6
velik van (Mt 17,7). Ez ut6bbi kifejezést a halalaig Jézus csak apos-
tolainak mondja, ebben a perikdpdban az utols6 alkalommal, illetve
csupdn itt a szikebb tanitvanyi korének, kifejezve ezaltal az irantuk
valo sajatos elkotelez6dését.’® Ahogy az Atya sem, ugy 6 sem csak
Péterhez szdl, hanem a masik két tanitvanyhoz is. Ugyanakkor Jé-
zusnak ez a tette 0sszefliggésbe hozhato az apostol felkialtasaval is

17 Vo. Friedrich Blass — Albert Debrunner, Grammatica del greco del Nuovo Te-
stamento, in Introduzione allo studio della Bibbia, Supplementi 2. (Brescia: Pai-
deia Editrice, 19972),336.1-2c.

18 V0. Zerwick, Biblical Greek, 246.

19 Mt 10,28.31; Mt 14,27; Mt 17,7.

14



(Mt 17,4): az Ur nem azt kéri Pétertél, hogy készitsen neki satrat, és
hogy fennmaradjon vele a hegyen, hanem arra batoritja, hogy az égi
szozatnak megfelelen, hallgasson a Fiura, ne féljen, hanem bizzon
6benne, hagyja, hogy 6 vezesse. Igy, ahogy az Atya hangja, ugy a Fiu
szavai és gesztusa is kozvetett modon vdalasz a péteri inditvanyra, fi-
noman kiigazitva az apostol nem megfelel gondolkodasat a Messias
jovGjét és a tanitvanyi 1ét mibenlétét illet6en (Mt 16,22-23; Mt 17,4).
Ezaltal Jézus tovabb kivanja mélyiteni Simon hitvallasanak tartal-
mat az apostolban és tarsaiban is (Mt 16,16). Az é¢yeipw feltdmadas
terminus technicusanak alkalmazasa is sejteti szamukra, hogy a
szenvedés és a halal utan van feltdmadas.?

S végul Maté nem Péter kulon valaszat, hanem mindharom tanit-
vany koz0s gesztusat irja le, akik felemelve tekintetiiket egyedil Jé-
zust pillantjak meg (Mt 17,8). Amig a szakasz elején Jézus cselekvéseé-
nek obiectum directumai voltak 6k (Mt 17,1), addig most az 0 latasuk
targya a Mester maga (avtov Tnoodv povov — Mt 17,8). Ezzel egyrészt
arra vilagit ra a szerzd, hogy a tanitvanyok szamadara az egyetlen
helyes ut: Jézusra tekinteni s hallgatni magat a Fiut. Masrészt pe-
dig arra mutat ra, hogy Péter is megmarad e tanitvanyi kozosségen
belil: nemcsak ¢ hallja a felh6b6l a hangot, ami nem csupan neki
hangzik el. Nemcsak 6 borul le nagy félelemmel, nem egyedil 6t
érinti és szolitja meg Jézus: vagyis egyutt mint kozosség a feladatuk
a Mesterre figyelni.

Ugyanakkor az epizodban Maté hangsulyozza Péter kiemelked6
helyzetét is: azon tul, hogy a hdrom apostol felsorolasakor, mint 1at-
tuk, 6 all az elsd helyen (tov ITéTpov kat TakwpPov kat Twavvnv — Mt
17,1), 6 az egyetlen név szerint hatarozott névelGvel megemlitett
alany a tanitvanyok kozt (6 IIétpog — Mt 17,4). Az égi hangot kiveé-
ve egyedul 6 szolal meg egyes szam elsé személyben, s csupan az
0 esetében alkalmaz a szerz6 futurum igealakot, illetve vocativust
(moujow; kvpLe — Mt 17,4). Ezenkivil az evangélista ebben a peri-
kopaban szintén korvonalazza Péternek Jézushoz f(iz6d6 szorosabb
kapcsolatat is: a szerepl6k sordban csak kett6jik nominativusban

20 Pl.: Mt 17,9.23; Mt 20,19; Mt 27,52.63-64; Mt 28,6-7.
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allo neve el6tt hasznalja a hatarozott néveldt (0 Tnoodg — Mt 17,1.7;
0 IIétpog — Mt 17,4) és az einev igét (Mt 17,4.7), illetve az apostol
személyes hangnemben szolitja meg Urat (et 0éAelg; ool — Mt 17,4).
S habar, mint emlitettiik, kett6jik kozott itt nem jon 1étre kozvetlen
parbeszéd, mint az el6z6 szakaszban (Mt 16,22-23), mégis a szine-
valtozas tapasztalata tovabb mélyiti az apostol kapcsolatat Jézussal.
A dics6ségét feltaré Ur valamelyest megvéltoztatta a hdrom tanit-
vanyt: ennek a tapasztalatnak fényében masképp tekintenek mar
Mesterukre, mint el6tte, noha mindannyiuknak, kiilénosen Péter-
nek még sokat kell formdalddnia.

OSSZEGZES

Végil az elemzést kovet6en ezen szakasz (Mt 17,1-8) és az utolso va-
csorat elbeszél6 perikopa (Mt 26,17-30), illetve az Eucharisztia kozot-
ti néhany finom kapcsolddasi pontjara kivanunk rdmutatni.

Az evangélista hangsulyozza a bensdséges 1égkort Jézus és tanitva-
nyai kozott mind a szinevaltozas hegyén, mind pedig az utolso vacsora
szinhelyén (Mt 26,17-29). A hegyre valo felmenetel (Mt 17,1) és a hus-
véti vacsora termébe valo bemenetel (Mt 26,20.26) egy békeés, csendes
kornyezetbe valo félrevonulast tesz lehetévé, ahol Jézus meghitt mo-
don tud egytitt lenni barataival, hogy tanitsa 6ket. Ahogy emlitettik, a
Mester a Maté- evangéliumban haromszor veszi maga mellé az apos-
tolokat, illetve néhdnyat kozilik, hogy feltarja nekik dicséségének,
szenvedésének és feltAmadasanak a titkat.?! Ezek kozil az els6 alka-
lom a szinevaltozdas perikopdja, amelyben szenvedésének és feltama-
dasanak elsd és masodik megjovendolése kozott (Mt 16,21; Mt 17,22-
23) az Ur megmutatja a ra varé dics6séget, hogy ezzel is megerdsitse
a szenvedés és a halal botranyatdl fél6 tanitvanyait. A maparappave
kifejezés tehat bizonyos értelemben az Eucharisztia misztériumahoz
is kapcsoladik, amely Jézus Krisztus husvétjanak, vagyis halalanak és
feltdimadasanak a megjelenitése, jelenvaldva tétele (Mt 26,26-29).

Vo, Mt 17,1; Mt 20,17; Mt 26,37.
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Az Urnak a szinében valo atvéltozasa, ragyogo arca, illetve fehé-
ren fényld ruhaja (Mt 17,2) el6képe a testének és a vérének a ke-
nyér és a bor leple alatt valo megjelenésének az utolsé vacsoran (Mt
26,26-28). Ezzel az evangélista azt kivanja jelezni, hogy az a Jézus,
aki kivalasztott apostolainak a szinevaltozds hegyén megmutatta
testének dics0ségét, ugyand a halala el6tti estén odaadja és ,elrejti”
magat az Oltariszentségben els6ként az apostoloknak, majd az alta-
luk iinnepelt Eucharisztidn keresztiil mindenkinek. Az Ur igy marad
egylutt a tanitvanyokkal egészen a vilag végéig, ahogy feltamadasat
kovetden Galiledban a hegyen megigérte nekik (Mt 28,20).

AJézusrol vald kinyilatkoztatast a szinevaltozdas epizddjaban Péter
apostolék orommel, megrendiltséggel, illetve félelemmel fogadtak
(Mt 17,4-7). A husvéti vacsora soran pedig szomoruan s értetlenked-
ve reagdltak arra a kijelentésére, hogy valaki kozulik elarulja 6t (Mt
26,21-22). Viszont az evangélista nem beszél arrdl, hogy az Eucha-
risztia megalapitasa milyen reakciot valtott ki az apostolokban, csak
annyit emlit meg a kovetkez0 szakasz kezdetén, hogy elmondtadk a
halaadé zsoltart (Mt 26,30). Vagyis az ember mindig esetlen és to-
redékes marad a valaszaban Isten felé. Jézus Krisztus misztériuma
el6tt a tanitvany egyetlen helyes magatartasa a hit. Tehat az Atya
szeretett Fidnak a folyamatos hallgatasa és az ¢ Szavara adott en-
gedelmes, szeretetteljes valasz (Mt 17,5). Mindez kifejez6dik a lebo-
rulas (Mt 17,6), a kozos zsoltarozas (Mt 26,30) gesztusaiban is, ami
mdr az elsd keresztények liturgidiban, Eucharisztia innepléseiben
is megjelenik.?

Tovabba Péter szavaiban megfigyelhettik az 6romteli készségét,
hogy satrat kivan épiteni Jézusnak, Mozesnek és I1lésnek, mert velik
akar maradni (Mt 17,4). Ugyanakkor a tanitvanyok is a 6éAw igével
szolitjdk meg Mestertket, s kérdezik meg t6le, hogy hol akarja, hogy

22V0. ApCsel 2,42; ApCsel 16,25; Ef 5,19-20; Kol 3,15-17. Ezt mutatja az a tény is,
hogy Pal egyes leveleiben a zsoltarozas és a hdlaadds, vagyis az Eucharisztia
kifejezés szorosan 0Osszekapcsolodik egymadssal: ,eUxaplotol” (Kol 3,15) -
»PoAp0ig Dpvolg” (Kol 3,16) - ,,evxaplotobvteg T@ Be®” (Kol 3,17); ,paApoic kal
vpvolg” (Ef 5,19) - ,,evyaplotobvteg mavtote” (Ef 5,20).
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elkészitsék a husvéti vacsorat, ami az elsd Eucharisztia megiunnep-
lésének helyszine lesz (Mt 26,17.26-29). Mindkét perikopaban meg-
jelenik tehat az apostolok vagya, hogy tegyenek valamit Jézusért,
illetve, hogy vele maradhassanak. A sator, ami Istennek a valasz-
tott népe korében valo jelenlétének az 6szovetségi jelképe (Kiv 25,8;
Kiv 33,7.9-11), ugyan nem éptul fel a szinevaltozas alkalmaval, de az
Eucharisztia megalapitasa soran addig nem tapasztalt médon valo-
sul meg az, amit a sator szimbolizalt. Vagyis, hogy az Isten Fia, aki
emberré lett, s koztunk ,verte fel a satrat” (Jn 1,14), a kenyér és a bor
»satranak leplei alatt” az Oltariszentségben ténylegesen jelen marad
az emberekkel. Mindez Istennek a tanitvanyok vagydra adott vala-
sza: az Ur az emberekkel, az emberek kozott akar maradni mindig.

Emellett a Fiu és az Atya kozotti szoros kapcsolat is megjelenik
mind a két alkalommal: az Atya szeretett Fidnak nevezi az égi szozat
soran Jézust (Mt 17,5), a Mester pedig a husvéti vacsoran az Atyja
orszagarol beszél, ahol majd a tanitvanyokkal egyttt ujra inni fog
a sz0l0 termésébol (Mt 26,29). Jézus Krisztus titka bontakozik ki te-
hat. O az Atya ajandéka az emberiség szdméra. O az, akiben Isten
mindent odaadott az embereknek, s aki altal kozosségre 1éphetiink
az Atyaval.? Isten ajandéka, vagyis Jézus Krisztus, pedig teljesen
ajandékka valik, amikor 6nmagat maradéktalanul mindenkinek fo-
lyamatosan odaadja szavaiban (Mt 17,5) és testében s vérében az
Eucharisztidban (Mt 26,26-28). S ez a Jézus Krisztusban emberré lett
isteni szeretet gy6zi le halalaval és feltdimaddasaval a biint, annak ko-
vetkezményét a haldlt, s ragyogtatja fel dics6ségét mindenkire, aki
0t hittel befogadja.*

Maté megemliti azt is, hogy miel6tt Jézus szdl a tanitvanyoknak,
megérinti 6ket (Mt 17,7). Ugyanaz a gesztus, amit az Ur megtesz a
leprassal (Mt 8,3), Simon anyosaval (Mt 8,15) és a két vakkal (Mt 9,29;
Mt 20,34), s meggyogyitja 0ket. Vagyis a mennyei hang utan Jézus igy
finoman, gyengéden batoritja a harom apostolt, ami a koztik levd
bensdséges kapcsolatra is utal. Az utols6 vacsoran pedig szintén a

V0. Mt 21,37; 2Kor 1,19-20; Gal 4,4-6.
24Vo. Mt 20,28; Gal 1,3-4; Gal 2,20.
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Mester az, aki megfogva a kenyeret és a bort odaadja magat a ta-
nitvanyoknak, hogy megérintse dket, és hogy 6 maga is érinthetdvé
valjék az Eucharisztiaban. Az Oltariszentségben Isten Fia teljesiti te-
hat az embernek azt az 6si vagyat, hogy megérintse, megkozelitse az
Urat, s ezaltal kapcsolatba keriiljon vele (v6. Mt 9,20-21; Mt 14,36).

Tovabba az evangélista megjegyzi azt is, hogy a harom apostol {6-
lemelve a tekintetét, nem latott senkit, csak egyedil magat Jézust
(Mt 17,8). Ez a hangsulyozas nyomatékositja Jézus személyét, aki vi-
szonyitdsi pont a tanitvanyok szaméara. Eppen ezért akart az isteni
Mester az Eucharisztidban veliink maradni, hogy sokan szemlélve
0t, megerd6sitést, biztonsagot kapjanak.

Végiil megallapithatjuk azt is, hogy ahogyan az Ur Jézus nem ma-
rad fenn a hegyen a harom tanitvannyal, hanem kzdsen lemennek,
hogy talalkozzanak masokkal is (Mt 17,7.9), ugy a Mester az apos-
tolaival egyttt az utolso vacsora elfogyasztasa utdn sem marad a
védett teremben, hanem kimennek az Olajfak hegyére (Mt 26,30).
Vagyis fontos a meghitt kornyezetben valo elid6zés, de az embernek
egy id6 utan vissza kell térnie a ,hagyomanyos” keretek kozé, hogy
at tudja azt itatni a bensdséges kapcsolat erejével. Az Eucharisztia-
val valo folytonos, személyes baratsag akkor hiteles tehat, ha abbdl
misszio, irgalmassag fakad masok szolgalataban.

A szinevaltozasrol és az utolsé vacsorardl szolo perikdpdk tehat
finom széalakkal kapcsolddnak egymashoz, hiszen mind a két sza-
kaszban az a Jézus a f6szerepld, aki husvéti titkat tarja fel a tanitva-
nyainak, hogy megmutassa azt az 6romot, ami a vele valo személyes
kapcsolatbdl szarmazik, s ami az Eucharisztidban tarul fel itt a fol-
don a legteljesebben.
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ASZTALOS GABOR TAMAS
OROK UNNEPEINK A VALTOZO IDOBEN

A latin ritusu egyhazban a ma mindenki altal ismert és hasznalt li-
turgikus naptdr, kordbban példa nélkil all6 mértékd valtozassal,
alig 60 év alatt nyerte el formajat.

A téma aktualitasat adja, hogy XVI. Benedek papa 2007. julius 7-én
adta ki a Summorum pontificum kezdetli motu propriot, melyben a
II. Vatikani Zsinat reformja el6tti utolso liturgikus konyvek haszna-
latdt — mint a rémai ritus rendkivili formajat — széleskortien enge-
délyezi, gyakorlatilag egyenranguva téve azokat a jelenlegiekkel.

A régi és uj misekonyv haszndlatanak ujkeletli engedélyezése
kapcsan felmerul azonban egy igen konkrét gyakorlati kérdés is:
ha adott esetben ugyanabban a templomban miséznek a rendes és
a rendkivili forma szerint is. A régi és az 4j misekdnyv ugyanis a
maga egészében hasznalhato, a két forma elemei nem keverhetdk.
gy problémat okozhat az egymads mellett é16 két kiillonb6z8 naptér-
rendszer, ami jelen esetben nem eltér6 ritusok kozotti kulonbség-
ként jelenik meg, hanem a latin rituson belul.

Alatin egyhdz liturgikus iinneplésének két sarokpontja a szentmi-
se és a zsolozsma, azaz az imaorak liturgiaja. Mindkettd kap a nap,
az unnep jellegének megfelel6en sajatos szinezetet. A tovabbiakban
az Eucharisztiara iranyitjuk figyelmunket. Az Egyhaz legfontosabb
szentségében maga Jézus oOlt testet, jelenlétével onmagat nyujtja sza-
munkra. Hogyan ragadhat6 meg az orok, idon felul 1étezd Isten eme
jelenvaldsdga a mi nagyon is id6hoz kot6do valésagunkban?

A szentmise végén az Oltariszentség Orzdhelyére kertil, ami Jézus
jelenlétének egyfajta allandosagat eredményezi a térben kiemelt he-
lyeken: a templomokban. Ehhez elengedhetetleniil sziikségesek az
idének azok a csomdpontjai, amikor az Eucharisztia ujra és ujra 1ét-
rejon, azaz a szentmisék. Mivel ezek igazan jelent6ségteljes pillana-
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tok, az uinneplés kozosségi alkalmai, amikor Isten egész népe részt
szeretne venni a csodaban.

Az Isten altal teremtett id6 (v0. Ter 1,3-5) megallithatatlanul halad,
el kell igazodni benne, és megtalalni az ebbe a ,kronoszba” illesz-
kedve az uinnepek ,kairoszait”.!

AZ IDO ES MERESE: A ROMAI NAPTAR

Az ember életének kétségtelentil egyik legfontosabb tapasztalata az
id6 muldsa. Ennek érzékelésében — mint a természet ritmikus val-
tozdsainak jel6loi is — meghatarozo szerepet jatszanak az égitestek,
kilonosen a Nap és a Hold latszdélagos mozgasanak van jelent6sége.
Az allattarto, kulturak szamara, a leghiztosabb tényez6 a Hold fazi-
sainak valtozasa, a letelepiilt, novénytermesztésre berendezkedett
tarsadalmak szdmara azonban a Nap ,,mozgasa” altal kijelolt évsza-
kok valtozasa volt jelent6sebb.?

Az év, hénap és nap viszonylagosan kézenfekv6 megfigyelhet§sé-
ge mellett a hét — mint id6egység — teljesen mesterséges, Oszdvetségi
eredet(i, ahol is a hetes szam egyébként is kiemelt szerepet kap. A
Krisztus el6tti szazadokban a hét napos iddegység — a heti egy pihe-
nénappal — a hellenisztikus vilagban is dltalanossa valt, amire jo ala-
pot szolgaltatott az ismert bolygok hetes szama3, igy minden naphoz
egyet hozza lehetett rendelni.*

A hagyomany szerint még Roma varosanak alapitéja — Romulus
kiraly - alkotta meg az els6 tiz honapos naptarat. Egyes honapokat

1A gorogok kiillonbséget tettek a khronosz és a kairosz kozott. Alatin mindkett6t
tempussal, a magyar nyelv az id6 szoval adja vissza. Fogalmilag azonban
kiilénbséget kell tenni a fizikailag mérhetd tartam (khronosz) és valaminek az
aktualitasat magaban foglald idd (kairosz) kozott.” Vo. Katolikus Lexikon inter-
netes valtozata http://lexikon.katolikus.hu/ (utolso letdltés: 2021. 04.20.)

2v06. Hahn Istvan, Naptdri rendszerek és iddszamitds (Filum Kiado, 1998), 15.

3 Bolygonak vett égitestek, korabeli sorrendben: Szaturnusz, Jupiter, Mars, Nap,
Merkur, Vénusz, Hold.

*Hahn, Naptdri rendszerek, 79.
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istenekrdl nevezett el (pl. Mars istenrdl Martius), tovabbi honapokat
sorszamaik szerint (pl. September, October).?

A Kr.e. 5. szazadtdl — a napévhez valo jobb igazodas érdekében —
elszakadt a naptar a hold jarasatol, innentdl a honapok 28 és 31 nap
kozott valtakoztak.® A tisztan szolaris, 365 napos egyiptomi naptar
képezte az alapjat a Julius Caesar-féle rémai naptarnak.” Ugy rendel-
kezett, hogy a 365 napbol all6 évek soraban minden negyedik 366
napos legyen, februar 23. és 24. kozé beiktatva egy szokdnapot.® Ko-
rabban megfelel években itt kezdddott a szok6honap. A Quintilis
honap Caesar nevét kapta meg, igy lett Iulius. Végezetil a Sextilis
honap Augustus nevére valtoztatva megkapjuk a kozépkor és az uj-
kor id6szamitdsanak is alapjat képezd ,julianus” naptarat.’

MIT ES HOGYAN UNNEPLUNK?
A LITURGIKUS NAPTAR KIALAKULASA

A keresztény unneplés Krisztus megvalto mivére emlékezés, de egy-
uttal annak a jelenbe hozasa is, hogy a vele valé ,életfakaszto” talal-
kozas megtorténhessen. A liturgikus id6 sarokpontjai, az tinnepek
sora, aminek vezérgondolata Urunk husvéti eseményének, a mys-
terium paschale megiinneplése, ami a szentmisében csucsosodik ki.
Ennek adja b6séges kifejtését a liturgikus év, ami a napév mintdjara
365 napos korforgast jelent, mint ahogyan Krisztus, ,az 6rok Igazsag
Napja” korul forog az egyhdz élete.'?

Adva volt tehat az 6skeresztény kor liturgikus ideje, hétr6l-hétre: a
feltdimadds napja, a vasdrnap megiinneplése, illetve az év tet6pont-

5 Ibid., 62.

6 Ibid., 65.

7v0. Ibid., 58.

8 Szok6években a mai naptarak is februar 24-ét tlintetik fel sz6k6napnak. A
latin neve dies bis sextus volt, azaz a marcius kalenddrja elétti masodszori ha-
todik nap.

®vo. Hahn, Naptdri rendszerek, 66-67.

1 vo. Varnagy Antal, Liturgika (Abaliget: LAmpds Kiado, 1999), 371-372.
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jaként, a feltdmadds — valos torténeti — napjanak kiemelése, a Hus-
vét, ami a zsido naptar Niszdn honapjanak tizennegyedik napjarol
azzal az igénnyel kerilt a kozeli vasarnapra, hogy a hetek rendsze-
rében ugyanazon a napon lehessen tartani, amelyikre eredetileg is
esett, ezért a naptar szempontjabol mozgolinneppé lett a tobbi hoz-
za kotott unneppel egytitt.

Abbdl a szokasbdl kiindulva, hogy a romai katakombdkban vérta-
nuk sirja felett miséztek, a husvéti misztérium unnepléséhez, mint-
egy oldallagosan kapcsolddott a szentek tisztelete. Korulbelil a 3.
szazadtol indult, eredetileg a varos sajat vértanuirol emlékezett meg
a helyi egyhaz. Keleten az 5. szdzadtdl kezdenek megjelenni az els6é
Madria innepek. Végul els6ként a 4. szazadban jarul a Husvéthoz el6-
készuleti id6szak, a mai nagybojt, majd ennek mintajara alakul ki
az adventi id6szak megtartasa. Ezzel meg is kapjuk a liturgikus év
keretét, bar igy ekkor még nem beszélnek rola.!!

Késobb az iinnepkorok tovabb szinesednek, tdbbek kozott az un-
neplés meghosszabbitasara egyes uinnepek nyolcadot kapnak. A 10.
szdzadtol belép egy teljesen Uj iinnep tipus is: az eszmék, hitigazsa-
gok, ajtatossagi unnepek.'?

Hogyan kapcsolddik az Eucharisztia inneplése a liturgikus év tin-
nepeivel? Mi alapjan kerilt meghatarozasra, hogy a szentmise allan-
do felépitésébe mir6l — kirdl keril megemlékezés?

A LITURGIKUS NAPTAR REFORMJA

A kozépkor végén, a 15. szazad masodik felére minden egyhdzmegye
a ,tokélyre” fejlesztette sajat liturgiajat, ezzel egyliitt a hanyatlas és
visszaélés jelei is megmutatkoztak. Egyes helyeken rengeteg 0j un-
nep - pl. ,szegek”, ,szent landzsa” kilon tiinnepe — Kkertlt beveze-
tésre, de ezzel egylitt a szentek iinnepeinek szama is ugrasszertien

1 Ibid., 374.
12 Jhid., 375. Ilyen iinnepek példdul a Szenthdromség, Jézus Szive, Urnapja,
Krisztus Kirdly.

23



novekedett, 1200 és 1558 kozott kétszazzal lett tobb a naptarban. A
gyakorlatban ehhez jarult még az un. votiv misék tulbecsiilése, és
emiatt nagy szama.

A Tridenti zsinat rendelkezései alapjan — a kétszaz évnél iddsebb
liturgidk érintetlentl hagyasanak lehetdségével — V. Piusz papa
1570-ben adta ki a latin egyhdaz uj ,egység” misekonyvét, kotelezd
jelleggel. A Missale Romanum jellemzGje volt az innepek nagy mér-
tékd csokkentése, alig 150 maradt, mig a votiv miséket is alaposan
megrostalta.™

A szentek unnepei folyamatosan szaporodtak a nyugati egyhaz-
ban, ezzel egyiitt jart, hogy a liturgidban a vasarnapot sokszor egy
unnep elnyomta, és magarol a vasarnaprol csak megemlékeztek.
Haromszaz évvel késébb ismét sokkal tobb, 230 szentnek az innepe
volt alkalmazasban.’

Az Unnepek szadmanak id6rol idére torténd jelentds megnoveke-
dése tehat két problémat vet fel. Az egyik Krisztus misztériumanak
a vasarnaponként, illetve az egyhazi év folyaman végigvonul6 Un-
neplésének elhalvanyuldsa; a masik, hogy gyakran kett6 vagy akar
tobb innepnap is az évben ugyanarra a napra esik. Ebben az utobbi
esetben el kell tudni donteni, hogy adott napon melyik szentmise
szoveg élvez elsGbbséget, illetve azt hogyan kell alkalmazni.

Szent X. Piusz papa visszadllitotta régi és kiemelt helyére a vasar-
napot, és eltorolte azt a lehet6séget, hogy barmilyen tinnep felulbi-
ralja az Ur napjanak a jelent6ségét.’e Megtiltja, hogy barmely iinnep
vasarnapra legyen helyezve, kivéve Szentharomsagét, mely tovabb-
ra is Punkdsd utdni els6 vasdrnap, és Jézus Szent Nevének tinnepe a
januar 2. és 5. kozotti vasarnapon.’

13 Ibid., 503.

4 Ibid., 505.

15 vo. Missale Romanum (Roma: 1875)

6 Az 1911-ben megjelent Divino afflatu és az 1913-as Abhinc duos annos doku-
mentumokban, v0. Szunyogh Xavér Ferenc, Magyar-Latin Misszdle (Budapest:
Szent Istvan Tarsulat, 1933), 9.

17 Dr. Mihalyfi Akos, A nyilvdnos istentisztelet (Budapest: Szent Istvan Tarsulat,
1923), 85.
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XII. Piusz papa 1955-1956-0s reformjanak célja egyszerd volt: a
Nagyhét szertartasai teoldgiai értelmének ujbol felismerhet6vé téte-
le azzal, hogy azokat ismét kozeliti a kialakulasuk idejében fenndllo
allapotukhoz. Az a felismerés vezette, hogy Husvét éjszakdja tulaj-
donképpen az egész éves uinneplés centruma.®

A Tridenti Zsinat misekonyvének utolso, 1962-es kiadasa XXIII. Ja-
nos papa nevéhez fliz6dik. Ennek naptdra mar tartalmazza az 6 al-
tala kivant valtoztatasokat is. Kulonos érdekl6désre tarthat szamot,
mert ez a Missale ma is szélesebb korben megengedetten hasznal-
hato, XVI. Benedek papa rendelkezése szerint, mint a romai ritus
rendkivuli formaja.*

Ebben valtozik az iinnepek rangsoroldsa, és a liturgikus év, azaz
két f6 iinnepkorének — a husvéti és karacsonyi — beosztasa. Minde-
gyik innepkor magaban foglalja a kozpontjat képezd iinnep mellett
annak el6késziileti id6szakat, és a folytatasat is. Jelzik ezt a liturgi-
kus szinek alapszabalyai is: az el6készit6 id6szakok szine a lila, az
unnep és utoja a fehér szint hasznalja, szembeallitva ezzel a kozben-
s6 idok zoldjét.2°

VI. Pal papa 1969. februar 14-én Mysterii Paschalis kezdetli motu
proprioval tette hivatalossad az Uj romai naptdarat, egyuttal kiadta a
II. Vatikani Zsinat alapjan a liturgikus év szabalyozasat is.?! Az évko-
zi id@szak vasdrnapjai egységes elnevezést és sorszamozast kaptak.
Ahol a nagybojti id6szak kezdetével abbamaradt, onnan folytatjuk
Punkosd, illetve Szentharomsag vasarnapja utan. X. Piusz papa nap-
tdraban még husz unnepnek van nyolcada, az Uj naptar mar csak
kett6t, Husvét és Karacsony nyolcadat tartja meg.?

Az egyes innepnapok rangja a tovabbiakban a kovetkez6 lehet: f6-
unnep (sollemnitas), iinnep (festum), emléknap (memoria); a vasar-

18 Varnagy, Liturgika, 393.

1 XVI. Benedek papa, Summorum pontificum kezdetli motu proprioja (Vatikan:
2007), 2-5. cikkely.

20 Mihalyfi, A nyilvdnos istentisztelet, 80.

2 Romai Misekonyv (Budapest: Szent Istvan Tarsulat, 1991), 73.

22 Mihalyfi, A nyilvdnos istentisztelet, 107.

25



nap végre megkapja az év napjai kozil kiemelt statuszanak megfele-
16 helyet, azaz az iinneplés foka szerint f6tinnepnek kell tekinteni.??
Ismét nagymérvi a csokkentés a szentek inneplésében. 1969-ben,
csak a kotelez0 emléknapokat szamitva, az egyetemes naptarban a
mindenképpen megiilend6 napok szama csupan pontosan szaz.*

UTON A MULTBOL A JOVO FELE

Lattuk, hogy a nyugat liturgikus naptara tehat a Roma varosi napta-
ron alapul, és az egyhazi év {6 jellemz6i kialakultak mar a Tridenti
Zsinat idejére is. Id6rol id6re sziuikséges volt a naptarban szerepl6
szentek szamanak csokkentése, amit a kezelhetetlenné valé mennyi-
ségli unnepnap tett sziikségessé, megritkitva a megkopott népszert-
ségl szenteket.

Az 1969-es naptar egyensulyt hoz a szentek tisztelete, és Krisztus
kortalan husvéti misztériumanak vissza-visszatérd inneplése kozott.

A naptar szempontjabol a torténelem azonban példajaval figyel-
meztet. Némi aggodalomra adhat okot, hogy 2014-ig az altalanos
naptarban szerepl6 iinnepek szama harmincoéttel gyarapodott, azaz
229-re nétt, ami azonban még igy is elmarad az 1962-es allapottol.?

A masik kérdés, hogy a jelenleg megengedetten hasznalhato két
forma misekonyvében a naptar rendszerében és tartalmaban is nagy-
mértékben eltérd. Noha az év sarokpontjainak kijelolése szempontja-
bdl nincs valtozas, egy adott naptari napra teljesen mas innepnapot
irhat el§ az egyik és a masik. Ez sajat rendszerén belil alkalmazva
egyik esetben sem okoz gondot, de valljuk be ugyanazon a rituson
belul azért elég furcsan jon ki, hogy egyik templomban az egyik, egy
masik templomban a masik szentrél van a szentmise, kilonbo6zd tin-
nepélyességgel, rdadasul akar csak néhany utcanyira egymastol.

23 Romai Misekonyv, 77-78.

2 Az adatokat a Liturgia Horarum (Vatikdn: 1977) kiaddsanak naptarabdl
vettem.

B v0. Az Imadrdk Liturgidja I. (Budapest: Szent Istvan Tarsulat, 2014)
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Ezzel egylitt jar egy masik probléma. A rendes forma naptara ma
is szervesen fejlédik azzal, hogy abba idér6l-idére tjabb szenteket,
unnepeket vesznek fel vagy vehetnek fel. Szemben a rendkiviili for-
ma naptaranak fejlédése megmerevedett, nem tudok rola, hogy ah-
hoz az ujabb unnepekrdl hivatalos miseszoveget jelentettek volna
meg. A fentebb vazolt ollo tehat tovabb tagul, és joggal mertlhet fel
arégebbi forma kedveldiben is, hogy szeretnének szentmisét bemu-
tatni / hallgatni egy ujabb szent tiszteletére!

Ugy gondolom, hogy jelenleg az Egyhdzban — elsésorban liturgikus
szempontbdl — egy atmeneti id6szak vége felé jarunk. Az 1970-ben
kiadott misekonyv egy tobblépcsds reform eredménye, de annak
igazdn mély és gyumolcsoket hozo meggyokerezése ma is zajlik.

Nem idegen a Katolikus Egyhdaztol, hogy ugyanazt a misztériumot
mads-mas formdkban jeleniti meg a liturgia, a keleti ritusok mellett a
romai ritus rendkivili formajanak is megvan a helye ebben a valto-
zatos vilagban. A fenti kérdések egyeldre nyitva maradnak, de erre
valo tekintettel mindenképpen érdemes, hogy tovabbgondolkodas
targyat képezzék. Biztato jel, hogy a kozelmultban sziiletett rendel-
kezés arrdl, hogy az 1962-es naptarba is vegyenek fel ujabb szente-
ket, ezzel egylitt azonban az altalanos naptar innepeinek szama is
évrol évre gyarapodik.Z

IRODALOMJEGYZEK

Az Imadrdk Liturgidja I. Budapest: Szent Istvan Tarsulat, 2014.

XVI. BENEDEK PAPA: Summorum pontificum kezdetli motu proprioja.
Vatikan: 2007.

Dios Istvan, A I1. Vatikani Zsinat dokumentumai. Budapest: Szent Ist-
van Tarsulat, 2007.

26 példaként: Dekrétum Nareki Szent Gergely apdt és egyhdztanitd, Avilai Szent
Jdnos dldozopap és egyhdztanitd, valamint Bingeni Szent Hildegard sziiz és egy-
hdztanité tinnepének felvételérél az Altaldnos Romai Naptdrba (Réma: Istentisz-
teleti és Szentségi Fegyelmi Kongregdacio, 2021. janudr 25.)

27



Hahn Istvan, Naptari rendszerek és idészamitds. Filum, 1998.

Katolikus Lexikon internetes valtozata http://lexikon.katolikus.hu/
(utolso letoltés: 2021. 04.20.)

Liturgia Horarum. Vatikan: 1977.

Mihélyfi Akos, A nyilvdnos istentisztelet. Budapest: Szent Istvan Tar-
sulat, 1923.

Missale Romanum. Réma: 1875.

Missale Romanum. Réma: 1938.

Missale Romanum. Roma: 1954.

Missale Romanum. Réma: 1962.

Romai Misekonyv. Budapest: Szent Istvan Tarsulat, 1991.

Szunyogh Xavér Ferenc, Magyar-Latin Misszdle. Budapest: Szent Ist-
van Tarsulat, 1933.

Varnagy Antal, Liturgika, Abaliget: Lampas Kiadd, 1999.

28



TIRINGER ARANKA

EVES ES SZAKRALITAS:
A BOJTON AT A LAKOMAIG

A Szentiras minden konyve egy konkrét torténelmi idében és fold-
rajzi helyen sziletett, ezért magaban hordozza ezek jellegzetessége-
it: tobb ezer év elteltével is beazonosithatdak egyes alapanyagok, st
ételek.! Mind az O-, mind az Ujszovetség igen sok étellel és evéssel
kapcsolatos szabalyt, torvényt, utmutatast vagy példazatot tartal-
maz. Még a mezb6gazdasaggal és allattenyésztéssel kapcsolatos isme-
retek is az evésre irdnyuld el6készitd cselekedetként foghatok fel;
az ember bibliai torténete egy étkezési jelenettel kezdédik (Adam és
Eva megkdstolja a tiltott gyiimélesot az Edenkertben, Ter 32), és azzal
is zarul: Jézus a feltdmadas utan, utolsé megjelenésekor egylitt eszik
a tanitvanyokkal (Jn 21) Az igéret foldje tejjel és mézel folyo vidék
(Kiv 3,17), Ezsau kenyérért és lencséért cseréli be az elsdsziilottségi
jogot (Ter 25,27-34), a szabaditd Isten szimbdluma a bdrany® (ami a
legfontosabb husvéti étel volt Kiv 12,43-51); a szolgasagbol valo meg-
menekilés emléke a kovdsztalan kenyér (Kiv 13,3-10); Jézus kenyérrel
és hallal tesz csodat, mely egységesen mind a négy evangéliumban
olvashatd.* De ugyanigy gondolhatunk a viz fontossagara is, mely
nemcsak a sivatagban €16 korabeli nép életben maraddsanak kulcsa
volt, hanem - kiilondsen az Ujszovetségben — a lelki dimenzid, az j-

t Schmitt, Bibliai szakdcskonyv, 1992

2 A bibliai hivatkozasi helyek az aldbbi forditdsbdl szarmaznak: G&l F.- G4l
J-Gyiirki-Kosztolanyi-Rosta-Szénéasi-Tarjanyi-Rozsa: Oszovetségi és Ujszovetségi
Szentiras (javitott szoveg Uj bevezetdkkel és szovegmagyarazatokkal), Szent Ist-
van Tarsulat, Budapest. 2008)

3 A zsid6 husvét, a pészah (paszka-iinnep) ismerete nélkiil nem érthetd a keresz-
tény urvacsora szimbolumrendszere sem. (Frater, A Biblia névényei, 44-45.)

4 Mt.14.13-21, Mk.6.30.44, Lk.9.10-17, Jn.6.1-13.
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jasziletés és megtisztulas kifejezd eszkozévé is valt.s (Jn 4.13-14) Az
ételek — és maga az étkezés — tehat a Biblia egészében fontos szerepet
jatszik, és azt is megfigyelhetjik, hogy evés sok esetben szakralizalo-
diks. Ez utobbi mozzanat csucsa az utolso vacsora, melynek elemei a
keresztény teologia és gyakorlat alapjava valtak.

ALLANDO ES VALTOZO ELEMEK
AZ EVESHEZ VALO VISZONYULASBAN

Az emberiség 6si torténetérdl arulkodod régészeti leletek (talak, edé-
nyek, korsok, kemencék, stb.) sokasaga szintén tanuskodik az étel-
készités fontossagarol. Az evés nemcsak az életben maradas egyik
fontos feltétele, hanem mindig valtoz6 formaban fejezi ki az életo-
rom, a tarsas kapcsolodas, a vallasi ritualék, innepek, divatirany-
zatok stb. megannyi formajat.” Szinte nem is talalunk olyan emberi
életszakaszt, melynek valtozasait — hatarjel6l6 modon — ne kisérne
valamilyen formdaban ritualis/innepi étkezés. Az egyéni élet evés-
sel (anyatej) kezdddik, és evéshez kapcsolodd formaban is ér véget
(halotti tor). Mig az emberszabasd majmok tobbnyire maganyosan
esznek, addig az ember dstorténetébdl megmaradt nyomok arra en-
gednek kovetkeztetni, hogy a vadaszat kozosségben zajlott, amit a
zsakmany elosztasa és kozos elfogyasztasa kovetett. A ,maganyos
evObil” ,kozosségi evh” lett, amit jol mutat a mai korban az is, hogy
az unnepi és f6étkezés mindig kozosen zajlik, és szinte elképzelhe-
tetlen husfogyasztas nélkul. A féétkezések kozotti evés (,nassolas”)
azonban magdanyos tevékenység, ami feltételezhet6en 6sibb eredetd,
és a gylijtogetd életmod maradvanya.®

5 Vamosh, Ftelek a Biblia koraban, 11.

¢ Vamosh, Etelek a Biblia koraban, 3.

7Kovacs Gusztav — Ragadics Tamas: Eucharisztia, identitds és etikus taplalkozas
(in: Erkolcsteoldgiai Tanulmanyok 20. Az Eucharisztiardl 1., szerk. Laurinyecz
Mihdly, Budapest: Jel Kiadd, 2019, 91-104).

8 Forgacs, Az ételfogyasztds mértékét szabalyozo szociokulturdlis tényezdk, 344.
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A mai, modern kor emberére jellemz0 evési problémak tobbsége
évezredek oOta létezik. Mind a koros sovanysagnak (anorexia nervo-
sa), mind a tulevést vagy faldsrohamot kovetd 6nhanytatasnak (buli-
mia nervosa) vannak okori és kozépkori irdsos emlékei. Tranquillus
tizenkét romai uralkodo életrajzat bemutatva kettdroél, Claudiusrol
és Vitelliusrdl ir le féktelen, zabalassal és hanyassal kombinalt ét-
kezéseket.® A falank és tulsulyos ember a gorog-romai mivészet-
ben gyakran guny és ellenszenv célpontja.l® Hippokratész és kés6bb
Galénosz is a betegségek egyik ereddjének tekinti az ételekhez vald
egészségtelen viszonyulast.!! Ugyanigy az étvagytalansag és tulzott
sovanysag is korjelzd: el6bbi a szerelemre, utdbbi betegség jelenlé-
tére utal. A test fegyelmezését fontosnak tarto spdartai allam kifeje-
zetten szankcionalta az elhizast: a tulsulyosokat kizarta az allami
tisztségekbdl.’? A kozépkorban (476 és 1450 kozott) élt szerzetesek
csontvazainak elemzésekor megallapitottak, hogy tobbségik jelen-
t0s mértékben elhizott volt. Feltételezhetd, hogy 6tszor annyi tulsu-
lyos ember volt a szerzetesek kozott, mint vilagi kortarsaiknal.>A
forrasokban megemlitett esetek egyikénél sem taldlkozhatunk a
kornyezet pozitiv vagy elfogado reakcidjaval: az akkor élt emberek
tapasztalata az volt, hogy az evéshez valo szélsGséges viszonyulas
problémas lelkiallapotra és viselkedésre utal.'*

Az étkezés a mai ember szamadara szocidlis alkalom. Napjaink
»gasztro-bummjat”, azaz a f6zés-evés megnovekedett mértékli fon-
tossagat és kozéppontba kerulését mutatja a szamtalan ujonnan
megjelen6 szakdacskonyv, magazin, internetes blog, video, {f6z6mi-

91dézi Péter O. M., Evészavarok az okorban, 320.

10 Erdekesség, hogy a ,parazita” sz6 gordg eredeti jelentése: ,méas asztalandl
evO”. (Péter O. M., Evészavarok az okorban, 319.)

11 1dézi Péter O. M., Evészavarok az dkorban, 322.

12 Forgdcs, Az evés lélektana, 53.

13 Akar 6000 kaldriat is ehettek naponta, s6t, még ,bojt” idején is legalabb 4500
kaloriat vihettek be a szervezetiikbe. Erre leginkdbb koszvényes iziiletek és
csontmegvastagodasok utalnak. Idézi: Forgacs, Az ételfogyasztds mértékét sz-
abdlyozo szociokulturalis tényezdk, 345.

14jdézi Péter O. M., Evészavarok az ékorban, 325.
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sor. Hivatasos vagy mukedvel0 szakacs-guruk (,,gasztro-bloggerek”),
életmod- és taplalkozas-szakértbk szinte csaladtagként valnak a min-
dennapi élet részévé. Az evéssel valo foglalkozas professzionalizalo-
dott, egyetemi végzettséget igényld tudomanyos foglalkozassa valt
(dietetikus, élelmiszeripari mérnok, obezitoldgus, sth.). Az étel sze-
retetteli elkészitése és nyugodt korulmények kozotti elfogyasztasa
egyre inkabb ritkasag szdmba megy, és kevés csaladra jellemzd. Az
evési szokasok egyre inkabb szélsGségessé valnak: a bdség és meny-
nyiség hangsulya mellett az aszketikus jellegl diétak és purifikacios
eljarasok korat éljuk. Mig az els6 két komolyabb evészavar leirasa
kozott szaz év telt el (1873: anorexia nervosa; 1979: bulimia nervo-
sa), addig az utobbi évtizedekben 5-10 évente irnak le egy-egy uj za-
vartipust.’® Mindez két iranyu folyamatot feltételez: egyrészt mara
az eves deszakralizalodott, elvesztette kapcsolatat az eredeti vallasi
tartalommal (pl. a bojt tisztito kurara valo degradalasa); masrészt
az evéshez kapcsolodo szamtalan uj forma jott 1étre, melyek egyre
inkabb vallaspotlék szerepet toltenek be. Az evés dnmaga lett cél,
megvalto eszkoz és/vagy modszer egy kivant, boldog allapot elérésé-
re (pl. karcsusag, szép test, egészségesség, identitas-artikulacio, stb.)

,GYOGYSZERED LEGYEN AZ ETELED,
S ETELED LEGYEN A GYOGYSZERED”

Az Uj evési magatartasok kozil kiemelkedik az un. ,egészségesé-
tel-figg6ség” (orthorexia nervosa). Ez a napjainkban egyre inkdbb
megfigyelhetd jelenség egyrészt divat, masrészt szinte vallasos tobb-
letjelentést hordoz, érzelmekkel ruhazodik fel. A fenti, Hippokra-
tésznek tulajdonitott mondas jol 0sszefoglalja az egészségesétel-fuig-
g6 személy (a tovabbiakban roviden orthorexias) jellemz6it: szinte

151992: faldszavar (binge eating disorder); 1993: izomdiszmorfia; 1997: orth-
orexia nervosa; 2000: testzsirfébia (testépito tipusu evészavar); 2005: purgald
zavar. (In: Zsinkd-Szabo, Lazar, Tary: A test gyarmatositdsa — a civilizdcio vad-
hajtasai, 237)
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megszallottan ragaszkodik az egészséges ételekhez, ezért napjainagy
részét ezek beszerzése, elkészitése és elfogyasztasa teszi ki. Rituali-
zalt étkezési szokasokat alakit ki, igy mindig hord maganal specialis
készételt, szaritott gyumolcsoket, magvakat, fott gabonat, sth. Az ort-
horexias személyekre jellemz6 egyfajta ,felsObbrendiiségi tudat”,
sok esetben lenézik a tobbi ,szemetet evs” embert... Egyesek csak
meghatdrozott szinl ebédet vagy vacsorat hajlanddak elfogyaszta-
ni, ami ismét kapcsolatot mutat a jelenség vallaspotlék-jellegével:
az ételek szinek szerinti felosztasanak komoly gyokerei vannak az
ajurvédikus illetve a kinai medicinaban.’® Mivel az orthorexidasok
szdmdra az egyik legfontosabb feltétel az étel ,tiszta” volta, az evés
igy pszeudo-spiritudlis dimenzidkat is érint. A diéta megszegése —
akdr a vallasi parancsok esetében — blintudattal jar, amit vezeklés
(6nbuintetés) kovethet.

Az evéshez, azon bellul az izekhez valé viszonyulds genetikus
hajlamot mutat, és két alapvetfen kilonb6z6 iranyban mutatkozik
meg: a neofobia az 1j izektdl, ételektdl vald viszolygast, a neofilia ép-
pen az azokhoz valo vonzodast jelenti. Két egymds mellett 1étezd,
egymast kiegészitd és egymas ellen hato bedllitédasrol van szo, s
mindkettének van evolucios elénye: a neofébia az ételmérgezéstol
és a betegségeket okozo ételek fogyasztasatol tartotta tavol az em-
bert, a neofilids beallitoddas a kreativ ételszerzés-ételatalakitas altal
segitette a szilikos id6kben valo tulélést.)” Az egyéni életkor tekinte-
tében is érdekességek figyelhet6k meg: a csecsemdkor egy atmeneti
szakaszaban minden baba neofilidsnak tekinthetd, amikor mindent
a szdjaba vesz. Késdbbi életkorban a neofdébids tendencia egyre erd-
sebb lesz (gondoljunk a vadlogatds, nehezen evo gyerekekre). Férfiak
és iddsebb koru emberek korében ismét tobb a neofilids. Orthorexi-
asoknal neof6b attitidoket figyeltek meg.1®

16 Dudas — Tury, Orthorexia nervosa avagy egészségesétel-fiiggdség: evészavar
vagy maladaptiv tulélési stratégia?, 55.

7 Forgacs, Az iz és ételpreferencidk szociokulturdlis hattere, 360.

18 Forgacs, Az iz és ételpreferencidk szociokulturdlis héattere, 361.
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A fenti 6sszefliggések ismeretében nem tulzds azt allitani, hogy az
egészseéghez, azon belil az ételhez valo viszonyulds mara komplex
rendszerré notte ki magat. Jelen irdsnak nem feladata mindezek is-
mertetése (igy pl. az evéshez szorosan kapcsolodo testképzavarokat
nem targyaljuk), de fontos megemliteni mindezek hatterében rejl6, az
egészséghez valod viszonyulds sajatos maddjat, az un. ,healthizmust”.

A healthizmus, amit ,tulzott egészségmagatartasnak” lehetne for-
ditani, azt a beallitottsagot és viselkedésformat jelenti, melyben az
érintett személy nemcsak id6szakosan torekszik egészsége meg0r-
zésére és az egészségi kockazatok elkeriilésére, hanem ez valik élete
kozponti témajava. Az egészséggel kapcsolatos tevékenységek mere-
ven, szinte szertartas-szertien uraljdk a mindennapokat és lényeges
szerepet toltenek be a személy érzelmi stabilitdsanak mego6rzésében
és az élettel valo elégedettségben.’ A healtista személyek esetében
alapvetden nincs szo pszichés betegségrol, nincsenek onértékelési
problémaik, élettel teliek. A folyamatos onkontroll és a tulzott mér-
tékl egészségre-figyelés miatt azonban feszult, id6nként kudarcos
iddszakok is jellemzdk. Természetesen normalis jelenségnek tekint-
hetd az a torekvés, hogy valaki ,vigyaz az egészségére”, de a jelenség
mogott ennél tobbrol van: az egészség, mit egyetlen érték kozéppont-
ba allitdsa maga utan vonhatja a transzcendens értékek hdttérbe szo-
ritasat, ezért Uj fajta (és rejtett) materializmusként is értelmezhet6.

LA test feletti uralom igénye eredendben nem civilizatorikus, ellen-
kezébleg inkabb szakrdlis igény, benne az érzékek és dsztonok feletti
uralom alapformdira taldalunk, az aszkézisre és a bojtre, melyeknek
egyébként a raciondlis oknyomozo értelmezés egészségvédd szerepet
tulajdontt. (...) a ,szent” vonatkoztatasi rendszerében tdjékozodo és az
tidvosségelv alapjan az életvezetést ellendrzo egyhazi autoritdas helyébe
az anyagelviiség kozmologiaja az egészséget mint az univerzum erkol-
csi modelljét helyezte, igy az orvosi magyardzo modellek vdaltottadk fel a

19 Még arnyaltabb a kép, ha figyelembe vessziik, hogy a személy szintjén megélt
jelenséget ,szubjektiv heathizmusnak”, mig a koré intézményesiilt szolgaltatoi-
part ,objektiv healthizmusnak” nevezi a szakirodalom. In: Schroder, Healthis-
mus und Wellness, 485.
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szakralis-spiritualis emberképet, és a blin spektrumanak egy részét az
»egészségtelen” foglalta le.” — olvashato egy, a test gyarmatositasarol
és a fogyasztdi tarsadalom 0sszefiiggéseirdl szol6 tanulmanyban.?

A healthista életfelfogas széles korben valo elterjedését szamos té-
nyez0 segiti. Egyrészt a 21. szdzadra atértelmezddott a betegség-fel-
fogas: a korabban jellemzd és elsopro erdvel jelentkez6 fert6zé be-
tegségek, jarvanyok helyett egyre inkabb az életmodddal osszefuggd
kronikus betegségek valtak jellemz6vé, pl. a koszoruér betegség, cu-
korbetegség. Masrészt az emberek egyre tajékozottabbak az egész-
séggel kapcsolatban; olyan fogalmak kertiltek a kozgondolkodas
fokuszaba, mint ,betegjog”, a betegek autondmidja, a személyes fe-
lelGsség kérdése az egészség megOrzésében, sth. Az iparosodas ko-
raban megugrd demografiai fejlédés magaval hozta a sziiletéskor
varhato élettartam novekedését, ami jelenleg tobb évtizeddel hosz-
szabb, mint a 200-300 évvel ezel6tt élt embereké. Erthetd tehat, hogy
életcélla valt az aktiv, egészséges oregkor megélése, de egyuttal a ma
felnovekvO generacio célcsoportjava (egyben aldozatava) is valik
egészségipar erre iranyulo torekvéseinek...”

A BOJTON AT A LAKOMAIG

A testsuly csokkentésére szamos kifejezést haszndlunk: fogyas, dié-
ta, bojt, koplalas, 6n-éheztetés, illetve széles értelemben ide sorolha-
toak mindenféle tisztito-kurdra, méregtelenitésre utald fogalmak is,
bar ezek esetében a testsuly csokkenése masodlagos kovetkezmény.
Az éhezés élménye annyira meghatarozo szerepl az életben, hogy
az evés megtagadasa csakis valamilyen magasabb rend vallasi-esz-
mei-etikai vagy anyagi érték mentén jelenhet meg (ide sorolhatok
a vasari latvanyossagként fellép6é éhezémiivészek). Maga az éhezés

20 7Zsinko-Szabd, Lazar, Tury: A test gyarmatositdsa — a civilizdcié vadhajtdsai

http://www.elitmed.hu/upload/pdf/a_test gyarmatositasa_a_civilizacio_vadha-
jtasai-9236.pdf letoltve: 2019. 03. 15., 235.

21 In: Schroder, Healthismus und Wellness, 491.
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(és az alapvetd szuikségletek hidnya) az intrauterin korban isme-
retlen tapasztalat, hiszen a kéldokzsindron keresztil folyamatosan
aramlik a taplalék; a sziiletés hozza el az els6 kint, a hidny atélését.

Adott torténelmi korban az éhezést vallalo személyek csak akkor
emelkedhettek ki kornyezetiikb6l és valhattak szentekké, h6sokkeé,
vagy kulonleges emberekké, ha lett volna mit enniik, de lemond-
tak err6l. Igy a mai anorexids személyek is elsésorban a jomo-
du fels6-kozéposztalybol keriilnek ki; a szegénységhben €16 kozott,
ahol a nélkilozés mindennapi tapasztalat, nagyon ritka jelenség.?
Barmilyen dnkéntesen (nem egészséguigyi okokbol) vallalt, az evésre
irdnyuld korlatozdassal €16 személyek viselkedése a hedonisztikus
fogyasztdi tarsadalom elleni lazadasként is felfoghatd. Evéssel
kapcsolatos reklamfilmek és plakdtok elemzésénél figyeltek fel
arra az osszefliggésre, hogy a befolyasolasi folyamat eszkoze olyan
kifejezések haszndlata, melyek spiritudlis tartalmuak, ugy mint
»tisztasag”, ,mennyei”, ,.blin”, ,jutalom”, ,kisértés”, sth.?

Sok forras utal arra, hogy az 6kortdl kezdve a bojtolés a spiritu-
alis tokeéletességre torekvés egyik utja volt, mivel a testi megtisztu-
lason at dimenzidk nyilhatnak meg a szellem és a lélek felé. Az Uj-
szovetségben sok helyen olvashatunk a bojtrél, hol Keresztel Szent
Janos jellemzésénél?, hol Jézus tanitvanyainak kritikajaként?, hol a
helyes vallasi viszonyulds leirasandal.?® Jézus maga is bojttel késziil
messiasi kiildetésére (Lk 4,2) Ugyanakkor mar az Oszévetségben sem
szamitott minden bojt pusztan vallasi célzatunak, mivel az 6romoktol
valo tartdzkodds sokszor specidlis életdllapotok, 1élektani d&tmenetek
pl. a gyasz jele volt.?” A bojt és a lakoma egy kontinuum mentén, annak

22 Lukdcs, Kézdy: Vallas és evészavarok: a biopszichoszocidlis-spiritudlis modell
jelent@sége, 331.

2 Lukdcs, Kézdy: Vallds és evészavarok: a biopszichoszocidlis-spiritudlis modell
jelentbsége 337.

2 Mt.3.4.

%5 Lk.5.33-35.

26 Mt.6.16.

27 Lukdcs, Kézdy: Vallds és evészavarok: a biopszichoszocidlis-spiritudlis modell
jelent@sége, 332.
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két végpontjakeént is értelmezhetd, melyben egyik allapotbol a masik-
ba val6 atfordulds kiilonleges hatdssal birt. A katolikus liturgia sok
helyen teszi lehet6vé ennek atélését, gondoljunk csak a nagybojti kor-
latozottsagokbol (a szaj, a sziv, a filek bojtje, sth.) valo atcsapas jelen-
ségére, a husvét hajnali kitoré hallelujara, illetve az azt kovetd lako-
mara. De ugyanigy a hegyi beszédben elhangzo6 boldog-mondasok? is
ellentétparokra épulnek, melyek analdgiat képeznek a testileg atfor-
dithato élmények és ezek lelki sikon valo megélése kozott. Pl. éhezés,
szomjusag ~ elteltség, szomorusag ~ vigasztalodas stb. Elképzelhetd,
hogy az emberiség torténetének évezredei sordn sem a bojt, sem a
lakoma nem 6nmagaban 1étezett, hanem egymashoz viszonyitva, és
mint megélhet6 ellentétpdr jarult hozza adott iinnep teljességéhez.

Lathattuk tehat, hogy az evéssel kapcsolatos jelenségek széles
kore kapcsolodik vallasi tartalmakhoz. Tobb kutatds is beszamol a
spiritualitas lelki véd6hatasairdl, de ezt nem tekinthetjik automati-
kus pozitiv kovetkezménynek, hiszen hibas vallasi tartalmak mind
betegségfenntartd, mind betegségre-hajlamositd szereppel birnak.
Egyes spiritudlis foglalatossagok (ima, lelkigyakorlat, meditacio stb.)
hozzajarulhatnak az evészavaros tunetek enyhtiléséhez, hosszu ta-
von a személy gyogyuldsahoz. Ezen 0Osszefliggések ismerete elve-
zethet ahhoz, hogy vallasos személyek helyesebb mértékben viszo-
nyuljanak azokhoz a jelenségekhez, melyek a bojt — evés — lakoma
tengelyen helyezhetdk el.
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SZANYI NORBERT

EUCHARISZTIA MINT A KERESZTENY
REMENY FORRASA o
A FELTAMADASI IKON TEOLOGIAJA

A fent lathato kép, ikon nem mas mind a feltdmadas ikonja, ahol a
pokolra aldszalld feltamadt Krisztus lathato.

Az evangéliumok a feltamaddas utani nap hajnalan tértént esemé-
nyeket ismertetik. Maté példaul arrol szamol be, hogy a feltdmadas
hirével a tanitvdnyokhoz siet6 asszonyok talalkoztak Krisztussal, és
labdhoz borultak, Janos pedig arrol, hogy Maria Magdolna felismeri
a mar feltamadt Krisztust. Mivel az evangéliumokban a feltdmadas
eseményére kozvetlenul utald képi megfogalmazas nincs, a keleti
bizanci egyhazban kevés kivétellel az Anasztazis, vagyis Krisztus
pokolra szallasa, pontosabban Krisztus alvilagba valo leszallasa je-
lenettel abrazoljak a husvét misztériumat, Krisztusnak a haldl és a
bln f6lotti gy6zelmét. A pokolraszallas jelenetének abrazolasa rész-
ben evangéliumi utalasok és apokrif szovegek alapjan torténik. Ezek
szerint Krisztus sirbatétele és feltdimadasa kozott a holtak birodal-
maban tartozkodott. A holtak birodalmdba Krisztus méltosagtelje-
sen ereszkedik le szétzuzvan annak kapujat.

»Jézus tehat leszallt a haldl orszdgaba. Ahogy Jonds harom napig
volt a cethal gyomrédban, 6 is harom napig volt az alvildighan. Amde
nem azert, mert legy6zetett, hanem — amint az iinnepi ikon bemutatja
—, hogy vilagito faklyaként ragyogja be az alvilag sotétségét, hogy meg-
szabaditsa az ott tartozkodo igazakat. Ezt egyedul csak 0 tudta meg-
tenni. Ezért mondja az Iras: Folment a magasba, magdval vitte a fog-
lyokat, s osztott az embereknek ajandékokat. Az pedig, hogy folment,
mi mast jelent, mint hogy el6bb le is szdllt a lenti foldi tajakra? Aki
leszallt, az emelkedett minden ég f61€, hogy betdltse a mindenséget.”

t Pacsal, J., Husvéti ikon, ahogyan mi olvassuk, 8.
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Az ikon Isten udvozitd akaratat? ugy abrazolja, hogy ,a pokoli s6-
tétbe villamlasként szall ala Krisztus, kettéhasitja a sziklakat, s ra-
gyogo fényességét a sotét sem tudja csorbitani.”

Tovéabbéa az ikonon Krisztus bal és jobb oldalan Addamot és Evat
taldljuk. Ez az ikon meglatdsom szerint nem szimbolizalhat mast,
mint a communiot, a kozosséget, amely maganak az eucharisztianak
a szinonimadja. Krisztus kézen fogva feltamasztja a holtakat az élet-
be, igy egy testet alkotva veluk.

»Az ikon arrdl szol, azt mutatja be, ami Krisztus feltamadasa al-
tal értiink, emberekért kovetkezett be. Azt mutatja be, amit a husvéti
tropar szavakkal mond el. Ez az ének els6 soraban azt az orombhirt
ismétli meg, amivel Husvét vasarnapjan koszontotték egymast a ta-
nitvanyok: Valéban feltdmadt az Ur! Aztdn azzal az egész vildgot meg-
rendit6 orommel folytatdodik, ami az emberiség érdekében tortént,
hogy Krisztus haldlaval legydzte a halalt. A mindannyiunkat fenye-
get0, ellenséges halal, ami az Isten altal teremtett életet megsemmi-
siti, Krisztus altal meggyengittetett. Végil azzal zarul, hogy Krisztus
feltimadéasa minden egyes ember életére hatdssal van. O nem csak
egyedul tamadt fel, hanem mindazoknak, akik elhunytak, életet ajan-
dékoz, mégpedig olyan életet, amelynek tobbé nincs vége. Ez az élet
erdsebb anndl az életnél, ami a mi tapasztalati vilAgunkhoz tartozik.”

Rengeteg kép és jelkép van, ami korulveszi Krisztus feltdmadasat.
Az ures sir a tanitvdnyoknak hirt vivé kenethozd asszonyok, akik
a feltdmadast hirdetik. ,,A kenethozo asszonyok koran reggel az éle-
tado sirjahoz érkezvén, angyalt taldltak a sirkovon tilve. Ki szolvan
hozzdjuk monda: Mit keresitek az él6t a holtak kozott, mit siratjatok
az enyészhetetlent az enyészetben? Menvén ezt hirdessétek a O ta-
nitvanyainak.” Ha jol megfigyeljik ezt a szoveget, akkor lathatjuk,
hogy nem mas ez, mint a feltdmadas ikonjanak sz6 szerinti fordita-
sa. Az egyetlen olyan husvéti ikonnak a bemutatasa, amelyet a bi-

2 DH 1525; 1554.

3 Papp, M. Az erkdlcsi pokolbdl vald feltdmadds folyamatszertisége, 2.
4 Pacsai, J. Husvéti ikon, ahogyan mi olvassuk. 11.

5 Vo. gororg katolikus feltdmadasi szertartas.
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zanci ritus ismer a pokolraszallas abrazolasaval, ami pontosabban a
nagyszombatot jellemzi. A kereszt és a feltdmadads, a szenvedés és a
gy6zelem egysége erdsen ranyomja a bélyegét a husvéti triduumnak
erre a csucspontjara, amint ez mar nagypénteken is megtapasztalha-
to volt. Megalaztatasa, szenvedése, gyotrelme és kereszthalala altal,
melynek egész intenzitdsat a pokolraszallas mutatja meg. Krisztus
megengedte, hogy a bukott vildg minden szorongasa az elszigetelt-
ség tragédidja a hazugsagnak és a gyuloletnek kiszolgaltatott emberi
allapot pokla egész a bensejéig Obelé térjon. Akkor aztan megsemmi-
sitette az elszigeteltséget a poklot és a halalt. Az a szakadék, melyet
a megtévesztett emberi szabadsag nyitott meg, elpusztul az istenség
szeretetének a szakadékdaban. Itt kapcsolddhatunk ismét a témank-
hoz, az eucharisztidhoz mint a keresztény remény forrasahoz, mert
a szakadékainkat, amelyeket a blin okoz benniink, emberekben az
eucharisztia képes betolteni és hozzacsatolni ujra az élethez. Ez a mi
keresztény reménytinknek is a kiteljesedése.®

El6szor is tisztaznunk kell a két alapfogalmat, amivel dolgozni
fogunk. Az els6 az eucharisztia (a gor. eu és kharisz szavakbol): ha-
laadas. Tag értelemben szentmise, szoros értelemben az oltariszent-
ség’, vagyis Krisztus valdsagos teste és valosagos vére. Az eucharisz-
tia a keleti és nyugati teoldgidban egyarant a legfontosabb szentség,
ebbdl fakad és efelé torekszik minden kegyelem, a tobbi szentség
is, mert ez magat Jézus Krisztus személyét adja az embereknek. Oli-
vier Clement: ,Az eucharisztia nem egy a szentségek soraban, nem
egy szentség az egyhdazban, hanem az egyhdz szentsége, ez alkotja az
egyhdazat, és az apostoli szukcesszio révén ez alapozza meg az egyhaz
legitimitasat.”

A remény (héb. tikvah, gor. elpisz, lat. spes): altalanos értelemben
az akarat valasza egy olyan, az értelem altal meglatott jora, amelynek
elérése nem csak t6link fligg; szeretnénk birtokba venni, és bizunk
abban, hogy a sziikséges segitséggel a vagyott célt el is fogjuk érni.2

6 V6. Shmemann A., Clément O., A Nagybdjti és a husvéti titok, 182-183.
7 MKL eucharisztia
8 MKL remény
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]J. Pieper a két nagyon fontos dolgot mond a reményr6l: egyrészt,
hogy az lényege szerint a jovére irdnyulo nyitottsag, és a legigazabb
remény pedig nem egy bizonyos vagy, amely egy bizonyos érték bir-
toklasara iranyul, hanem a személy egészének vagya a boldogsag-
ban vald beteljestiilésre.’

Amikor a pap a keresztség szentségének kiszolgaltatasakor meg-
kérdezi a szul6ket, mit varnak el az Egyhaztol, azt valaszoljak, hogy
a hitet; és mit ad nektek a hit: az 6rok életet. Vagyis, a hit altal meg-
kapjuk az orok élet ajandékat.'® Azt az orok életet, amelyet a remény
és a szeretet hijan a hit nem képes megadni.'! A hit a remény szubsz-
tanciaja.'? ,Mert a hit, hacsak nem tarsul hozza a remény és a szere-
tet, sem nem egyesit tokéletesen Krisztussal, sem nem tesz az O testé-
nek el6 tagjava.”:

Az a »mdd, ahogy a foltdmaddas majd megtorténiks, folilmulja
képzeletiinket és értelmiinket; csak a hithen kozelithetd meg. De
az Eucharisztidban vald részesedésink madr eléizét nyujtja tes-
tink Krisztus altal térténé szinevaltozdsanak: »Ahogy a f6ldbél
vett kenyér Isten segitségil hivdsa utan t6bbé nem koézonséges
kenyér, hanem Eucharisztia, mely két elembdl, egy foldibdl és
egy égibdl all; ugyanigy testiink is, amikor magunkhoz vessziik az
Eucharisztiat, mar nem a romlanddsaghoz tartozik, hanem 6vé a
foltdmadas reménysége.« 4

Itt fedezhetjiik fel a liturgia mindenkori aktualitasat és a részvételt
rajta, amely érthet6vé és ma is szeretetben boldogan megvaldsitha-
t6va teszi az Ur napjat szenteld meg parancsolatunk(at).

° Veres, A., Erkodlcsteoldgia, 52.
V6. SS 10;

11V6. DH 531;

12V6. SS 10;

13 DH 1531;

4 KEK 1000;
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A remeényunk nem lehet ures vagyakozas, hanem tartalommal
kell megtoltédnie, amely tartalom a keresztény ember szamara sze-
mélyessé valik Jézus Krisztusban. Ez a reménylnk akkor novekszik,
ha tapldljuk. A taplalék az ember szamara az Elet Krisztushan, az
O kovetésében, a Szentségekkel valo életben, melyet maga Krisztus
Egyhaza, az é16 egyhdz ajanl fel minden tagja szamara. Csakis t6link
figg, a mi személyes elhatarozdsunktol, hogy élettel vagy haldllal
toltjuk meg ezt a reményt. Az élet Krisztus, aki 6rok tavlatot ad en-
nek a reménynek. A haldl pedig vilag gondjai, élvezetei és a foldhoz
és javaihoz vald blinds ragaszkodas, amelytdl az Ember csak ideig-
lenesen tud boldogga lenni, amely végil megfosztja mindentél és
a boldogtalansag reménytelenségébe taszitja. Itt nincs kapaszkodd
pont, mert nincs Isten, akiben remélni lehetne, és aki megvaldsita-
na az életnek a reményét. A a husvéti ikon ezt mutatja be. Krisztus
magara vette a haldlt, leszallt az alvilagba, amely nem volt képes
magaba tartani azt, aki isteni fényével tindokolt az alvildgban. A
halal hatalma nem tarthatja tobbé fogsagaban a halanddkat, mert
Krisztus leszallvan, annak erejét osszetOrte s elenyésztette.’ A felta-
madason alapszik az egyhaz reménye, amely az isteni életet magat a
Szentharomsagnak az életét, vagyis a szeretetben megvaldsuld sze-
mélyes létezés igazsagat kozvetiti az embernek. Krisztus feltdmada-
satol kezdve a szeretet Uj formaja valik lehet6vé, amely magaban a
Feltamadottban valdsul meg.

A hit megélése ad reményt, hogy ratalaljunk az Istennel vald sze-
mélyes kapcsolatra, amely az Eucharisztia tinneplésében nyeri el
csucspontjat: mivel az Eucharisztidban Krisztus testével taplalko-
zunk, mar az O testéhez tartozunk. Amikor majd az utolsé napon
foltimadunk, mi is megjelentink ,Vele egytitt dics6ségben”."’

A remény necessitas medii, vagyis eszkozszertien szukséges az
udvosséghez. Mindezek altal necessitas praecepti is, vagyis eldirds-

15V6. Pacsali, J., Husvéti ikon, ahogyan mi olvassuk, 11.
16Vg. Shmemann A., Clément O., A Nagybdjti és a husvéti titok, 190-191.
17 Kol 3,4

43



szertien szukséges az udvosseg elnyeréséhez.’® Az utobbit kolosszei-
ekhez irott levélre alapozzuk: ,Maradjatok meg ezért a hitben szilar-
dan és dllhatatosan, ne tantorodjatok el az evangélium reménységétol,
amelyet hallottatok, amelyet minden teremtménynek hirdettek az ég
alatt...”®

Ezt areményt megvalljuk minden szentmisén, amikor a Credo-ban
mondjuk: et exspécto resurrectionem mortudrum, et vitam venturi sa-
eculi, vagyis varom a holtak foltamadasat, és az eljovendo orok életet.
Es ez a remény még jobban kicsucsosodik husvét vigilidjan, ahol a
remény fényként van jelen, mint Lumen Christi, a soha nem alkonyo-
do vilagossag. Ez a fényesség van nekiink felajanlva, amibél er6t me-
rithetiink, mert mindnyajunknak sztiiksége van erre az életében. ,, A
nép, amely sotétségben jar, nagy vildgossdgot ldat; akik a haldl drnyé-
kanak orszagaban laknak, azokra vilagossag ragyog,...”?° — mondja a
proféta. Ez a remény, amely birtokunkban van, szorosan §ssze van
kotve az élettel. Nincs remény élet nélkil és élet remény nélkil. Mert
Krisztus feltamadott halottaibdl, legy6zte haldlaval a haldlt és a sir-
ban lévéknek uj életet ajandékozott. Ebben a mondatban két dolog tu-
datosul bennunk. Egyrészt, hogy , Krisztus gy6zelme nem csupan az
Isten gy6zelme, hanem az emberé is,”” masrészt, hogy ez az (0rok)
élet egy nagy titok. Hiszen azt olvashatjuk: ,Amit szem nem ldtott, fiil
nem hallott, ami az ember szivébe fol nem hatolt, azt készitette Isten
azoknak, akik szeretik 0t.“*

A Kkeresztény nem lehet individualista, csakis kozosségben nyilva-
nulhat meg.” Az egész Oszovetség mintha a remény megtestestilése
lenne. Az egész Izrael torténelme ennek az driasi és mindig el6jovd
sovargasnak a torténelme. Mindig — mindaddig uj célokat keresnek,
ameddig nem talaljak meg azt a célt, amely a messiasi id6 kiraly-

18 V. Szaniszld, I. M. V., Uvod do $pecidlnej katolickej moralnej teolégie podla
Desatora bozich prikazani L., 100.

¥ Kol 1,23

01z9,1

2 Pacsai, J., Husvéti ikon, ahogyan mi olvassuk, 13.

22 1Kor 2,9

V6. SS 13-2
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sdgdban végz6édik. Abraham bizalma olyannyira nagy volt, hogy
elhagyta mindenét és bhizott Isten igéretében, hogy nem 6t, hanem
utodait fogja illetni a tejjel és mézzel teli orszag.?* Ez volt Izraelnek
az els6 reménye. Miutan elfoglaltdk az igéret f6ldjét, ez a remény
mar az Ur napjéra, isteni gondviselésébe és dldasaba torkollott, ami
az engedelmeséget feltételezi. A babiloni fogsag utan mar Izrael egy
uj szovetséget és Istent6l folkent kiralyt remélt. Izrael reményének
f6 targya a Messias varasa.” Az Oszovetség lizenete tehat az, hogy
Adonai (JHWH) az ember reménysége.

Mar az egyhdazatydk is kozosségi valosagnak tartottdk az udvos-
séget. A blin pedig megosztja ezt az egységet, és igy a megvaltas az
egység helyreallitasa lett. Szent Agoston a remény kozosségi jellegét
az ismeretlen ismer6s kozos keresésében és a boldog élet kulcssza-
véanak hasznalataban latja.” Mert ,,boldog az a nép, amelynek az Ur
az Istene!“?® Ezt a kozosséget, communio-t megéljik minden szentmi-
sében, amikor a pap mondja: add, hogy mi, akik az § testét és vérét
magunkhoz vessziik, Szentlelkével eltelve egy test és egy lélek legylink
Krisztusban. Onmagunkban csak morzsak vagyunk, egyiitt vagyunk
kenyér. Tehat egy kozosségként az Eucharisztia asztalanal varjuk
Krisztus masodik eljovetelét (paruziat), és csakis az Eucharisztiaban
(nem szentségimdaddasban) alkothatunk igazi egységet. Az Eucharisz-
tia nem arra van, hogy nézzik, hanem arra, hogy magunkhoz ve-
gyuk. Mert irva van:

...ha nem eszitek az Emberfia testét, és nem isszatok az 6 vérét,
nem lesz élet tibennetek. AKi eszi az én testemet, és issza az én
véremet, annak O0rok élete van, és én feltamasztom 6t az utolsé
napon.?

24 V0. Peschke, K. H., Krestanskd etika, 77-78.

25 V9. Szaniszlo, Uvod do $pecidlnej katolickej moralnej teoldgie, 80-81.
26 V9. Soltész, ]., A remény az Oszévetségben, In. ETT Remény, 37.

27V6. SS 14

28 7solt 144,15

7Jn 6,53-54
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Az ember életében van egy letagadhatatlan végso cél, amely felé
halad, amely sziintelen (izi, hajtja és nyugtalanitja. Ez nem pusztan
az anyagi vilag és annak alkotasai, hanem egy olyan végso beteljesii-
1és, amely mindennek értelmet ad. Ez a végs6 cél az ember szamara
egy olyan transzcendentalis valdsag, amelyet nem lehet az evilagi
tudomany empirikus eszkozeivel bizonyitani, hanem csakis intui-
cioval, személyes tapasztaldssal és beleérzéssel megélni azzal, aki
megszolithatd. Megszolithato, mert személyes 1étez6, a vilagegyetem
folott allo értelem, aki egyszerre van tavol és kozel. Tavol a kere-
séstinkben, végsd maganyunkban és az 6t megkozeliteni, értelem-
mel felfogni és bizonyitani akarg természetiinkben. De ugyanakkor
kozel is van a személyes lelki élmény megtapasztalasaban, annak
a bizonyossagnak, hogy van, kdzelebb van, mint mi énmagunkhoz.
Ennek a végsé reménynek ad hangot Szent Agoston is vallomasa-
ban: ,,Nyugtalan az én szivem Uram, amig benned meg nem nyugszik.”

A Kkeresztény remény — ahogyan latjuk — teljesen egyedi dolog. A
krisztushivé eme remény beteljesiilésére vagyakozik, aki nem mas,
mint maga Krisztus. Aki sajat feltdmadasaval megmutatta nekiink
az eljovendé orok életet.’® A bizalom, amellyel Istenhez tudunk for-
dulni és bizni abban, hogy udvozilink, a remény csucspontja. A re-
ményt vesztett embernek nincs életcélja és nem is él igazan. Isten a
kereszten a tokéletes szeretetet valdsitotta meg, amely eréseb a blin-
nél és a halalnal.* Az egész ikon egyébként Krisztusnak az alvilag,
a gonosz szellemek és a halal feletti gy6zelmét jelzi.?* Eletiinkben
csakis a hit, csakis a szeretet ébredése és valasza felel meg Isten bo-
kezliségének, amit nekiink a feltdmadéasban ajandékozott.

30Vo. Vakles, A. Osobnd nesmrtelnost, 41.
31V0. Ibid., 105.
82V0. Pacsal, J., Husvéti ikon, ahogyan mi olvassuk, 15.
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NYUL VIKTOR

A TESTVER’ (AAEADOZX, AAEA®H) SZO0
AZ UJSZOVETSEGBEN PETER SZEMSZOGEBOL

Kulfoldi ismerofseim figyelmét gyakran hivom fel buszkén arra,
hogy édes anyanyelviink milyen szépen fejezi ki a ,testvér’ szoval
azt, hogy akik egy apatol és egy anyatol szarmaznak, azok a testik
és a véruk szerint szoros kapcsolatban allnak egymassal (vo. Zsid
2,14). Egyszer egy alkalommal Romaban a Papai Biblikus Intézetben
egy koreai iskolatdrsammal beszélgettem, és amikor megtudta, hogy
magyar vagyok, elmosolyodva atolelt s azt mondta nekem, hogy ak-
kor mi testvérek vagyunk, mert hazdjdban a magyar népet rokon-,
vagyis testvérnépnek tekintik. E két szép élmény ravilagit arra, hogy
a ,testvér’ szonak fizikai (bioldgiai) és jelképes jelentése is van. Mind-
kettd fontos, egymassal szoros 0sszefliiggésben all.!

Ferenc papa — Assisi Szent Ferenchez hasonldéan — mint a testveé-
riség és a béke kovete, gyakran hangsulyozza a testvéri lelkiilet je-
lent6ségét. Ezt mutatja a Fratelli tutti kezdetl legutobbi enciklikdja,
amelyet 2020. oktober 3-an tett kozzé Assisiben, tovabba az altala és
Ahmed et-Tajjeb f6imam altal 2019. februar 4-én Abu-Dzabiban ala-
irt kozos nyilatkozat is, amelynek elgszavaban ezt olvassuk:

A hit arra tanitja a hivét, hogy testvért lasson a masik emberben,
akit szeretnie és tAmogatnia kell. Az univerzumot, az 6sszes teremt-
ményt és az § irgalmabol az egyenjogu embereket megteremt6 Isten-
be vetett hit arra szdlitja fel a hivét, hogy a teremtett vilag megovasa
altal fejezze ki ezt az emberi testvériséget, és timogasson minden
embert, killonodsen a legszegényebbeket és a legraszorultabbakat.?

1 V6. Gusztav Kovacs, “Fraternity, Friendship and Solidarity,” in Le défi de la fra-
ternité, ed. Marie-Jo Thiel and Marc Feix (Munster: LIT Verlag, 2018), 139-152.

2 Dokumentum Az emberi testvériségr6l a vilag békéje és a békés emberi
egyuttélés érdekében (Budapest: Szent Istvan Tarsulat, 2019), 5.
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Etimoldgiailag a gorog ad8eA@og és adeApn szd elsGsorban az
ugyanazon anyaméhbdl (8eA@vg) szarmazd férfiakat és néket fejezi
ki.® De az édestestvéren kivil jelenthet unokatestvért, rokont, bara-
tot, felebaratot, embertarsat, ugyanazon néphdl és torzsbol szarma-
z0 személyt, hittestvért, keresztény nét és férfit is.* Ennek fényében
megéllapithatjuk, hogy az Ujszovetségben is megjelenik mind a fi-
zikai, mind a lelki jelentése e terminusnak.’ Az Ujszovetségi Szent-
irasban a ,testvér’ sz6 himnemben (48eA@06g) 343-szor, n6nemben
(a8eAgn) 26-szor fordul el6. Ebb6l az el6bbi esetében 75-sz0r (22 %),
az utdébbindl 17-szer (65 %) fizikai, a himnem alakndal 268-szor (78
%), a nénemiinél pedig 9-szer (35 %) metaforikus értelemben. Ezek
kozul Péter személyéhez az a8eA@og 32-szer, az aSeApn 4-szer fliz6-
dik. Ennek tikrében e rovid tanulmanyban azt vizsgaljuk, hogy a
‘testvér’ kifejezés milyen 0sszefliggésben all Péter apostollal. Simon
Péter szemszogeébol mi rajzolodik ki a testvériség témakorében?

3 Vo. Kéroly Balazs, Az Els Teljes Magyar Ujszdvetségi Szémutatd Szotar (Bu-
dapest: Logos, 1998), 12.; Johannes B. Bauer, ,Bruder” in Bibel Theologisches
Worterbuch, ed. Johannes Marbdck — Karl M. Woschitz - Johannes B. Bauer
(Graz-Wien-Koln: Verlag Styria, 1994), 85.; Walther Gunther, ,Bruder, Nachster:
ader@o¢”, in Theologisches Begriffslexikon zum Neuen Testament 1 (TBLNT),
ed. Lothar Coenen - Erich Beyreuther — Hans Bietenhard (Wuppertal: The-
ologischer Verlag Rolf Brockhaus, 1970), 146.; Zsigmond Varga, Ujszovetségi
gorog-magyar szotar (Budapest: Kalvin Janos Kiadd, 1996), 13-14.

4 V0. Balazs, Az Els0 Teljes Magyar I’stz‘c)vetségi Szomutato Szotar, 12.; Bauer,
»Bruder”, 85.; Gunther, ,Bruder, Nachster: a5eA@0g”, 146-148.; Alajos Gyorkosy
— Istvan Kapitanffy — Imre Tegyey, Ogérég-magyar nagyszotar (Budapest:
Akadémiai Kiad6, 1993), 24.; Xavier Léon-Dufour, ,Testvér”, in Az Ujszévetség
értelmez6 kéziszotara (Budapest: Uj Ember, 2008), 583.; Varga, Ujszovetségi
gbérog-magyar szotar, 13-14.

5 Vo. Bauer, ,,Bruder”, 85-86.; Glinther, ,Bruder, Nachster: a5eA@6¢”, 147-148.;
Léon-Dufour, ,Testvér”, 583.; Armand Négrier — Xavier Léon-Dufour, ,Testvér”
in Biblikus teoldgiai szotdr, ed. Xavier Léon-Dufour - Jean Duplacy — Augustin
George - Pierre Grelot — Jacques Guillet — Marc-Francois Lacan (Budapest: Szent
Istvan Tarsulat, 1986), 1330-1331.; Hans Freiherr von Soden, ,, a5eA@0g, a8eA@),
adeA@othj, pAaderpoc, g aderpia, PevdadeApog” in Theological Dictionary of
the New Testament 1 (TDNT), ed. Gerhard Kittel — Geoffrey W. Bromiley (Michi-
gan: WM. B. Eerdmans Publishing Company Grand Rapids, 1999), 144-146.
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Péterhez kapcsoldddan az a8eA@o¢ 14-szer (44 %), az aSeA@N| 2-szer
(50 %) fizikai jelentéssel fordul el6. A ,n6vér’ sz6 ebben az értelem-
ben mind a két alkalommal Jézusnak az apostol kérdésére adott va-
laszaban jelenik meg, amelyben a Mester megigéri, hogy mindaz,
aki érte elhagyja sajat csaladjat — koztik ndvéreit — megkapja jutal-
mat a mennyben, de mar itt a foldi élet soran is (Mt 19,29; Mk 10,29).

A fivér’ sz0 pedig a legtobb esetben Andrasra utal, Péter édestest-
vérére. LegelGszor a meghivastorténet-elbeszélésekben szamolnak
be réluk igy az evangélistak (Mt 4,18; Mk 1,16; Jn 1,40-41). Maté és
Mark elmondja, hogy Jézus a Galileai-t6 mellett haladva el6szor két
testvért latott meg: Simont és az ¢ fivérét: Andrast, akivel kapcsolat-
ban nyomatékositjak, hogy 6 Simon Péter testvére (Mt 4,18; MKk 1,16).
Ez a testvérpdr tehat az elsd, akiket az isteni Mester meglat, meghiv
a kovetésére, és akik elkezdik kovetni 6t (Mt 4,18-20; Mk 1,16-18). A
janosi leirds abban kilonbozik az el6bbiekt6l, hogy habar Péter fi-
véreként mutatja be Andrast eldszor 0§ is, de arrdl is beszamol, hogy
az Ur Andrassal el6bb taldlkozott, mint Simonnal (Jn 1,40). S Andrés
az, aki ezt az oromteli hirt megosztja testvérével, akit 6 visz el Jézus-
hoz. Andras e kiemelked6 tettét és szerepét az evangélista finoman
azaltal is jelzi, hogy egyedil itt emliti meg azt, hogy Péter Andrasnak
a testvére (Jn 1,41).

Az apostolok felsorolasakor Maté és Lukacs evangélista jegyzi meg
azt, hogy Andras, akit masodikként sorolnak fel a tizenkettd koziil,
Péternek a fivére (Mt 10,2; Lk 6,14).” Ezzel Simon Péterhez fiz6d6
szoros kapcsolatat, illetve az apostolok kozotti fontos szerepét is
hangsulyozzak.

6 Az evangéliumok Andrést gyakran Péter testvéreként nevezik meg (Mt 4,18;
Mt 10,2; Mk 1,16; Lk 6,14; Jn 1,40; Jn 6,8). Egyediil Janos evangélista fogalmaz
egyszer ugy, hogy Andrasnak a fivére Simon Péter (Jn 1,41).

7 Erdekes megallapitanunk, hogy a parhuzamos marki perikopa Andrast
negyedikként, Jakab és Janos utadn, nevezi csak meg, de nem f{izi itt hozza,
hogy 6 Simon Péter testvére (Mk 3,16-18). Hasonld helyzettel taldlkozunk
az Apostolok Cselekedeteiben az emeleti teremben varakozd apostolok és
tanitvanyok kapcsan is, ahol Lukacs Péter utdn Janost és Jakabot kovetGen
emliti meg Andrast (ApCsel 1,13).
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Tovabba a szinoptikusok leirjak azt is, hogy Péter kérdése kap-
csan, mely szerint 6k mindent elhagytak, s mi lesz ezért a jutalmulk,
Jézus a valaszaban Kkifejti, hogy pontosan mit jelent ez a minden. Eh-
hez kapcsoléddan a csaladtagok koziil megemliti mind a fivéreket,
mind a névéreket, ahogy lathattuk mar korabban is (Mt 19,29; Mk
10,29; Lk 18,29). A Mester, aki, habar mindegyik6jiknek valaszol,
els6sorban Simonhoz sz6l, mivel Péter tette fel neki a kérdést. gy a
,stestvérek’ kifejezés Andrason kivil, akit Simon nem hagyott el, eset-
leg az apostol mas ndvéreire és fivéreire is utalhat itt.

Péterhez fiz6dden a ,fivér’ sz0 fizikai értelemben Andrasra utalva
utoljara a csodalatos kenyér- és halszaporitas epizédjaban fordul elé
az evangéliumokban, ahol Janos elbeszéli, hogy Andras ismer egy
ifjut a tomegbdl, akinél van 6t kenyér és két hal (Jn 6,8-9). Andras
ezdaltal mikodik kozre Jézus csodajaban, aki megszaporitva az ételt
jollakat sokakat. Frdekes megallapitanunk azt is, hogy ezt kovet6-
en ebben a fejezetben a kovetkezd név szerint megnevezett apostol
maga Simon Péter, aki a Mesternek e csodajat latva és az élet kenye-
rér6l mondott beszédét hallva kijelenti, hogy Jézusnak orok életet
ado szavai vannak (Jn 6,68).

Az Apostolok Cselekedeteiben Péterhez kapcsolodoan ezt a Kkife-
jezést fizikai jelentéssel akkor haszndlja Lukdcs, amikor az emeleti
teremben imadkozd apostolok, tanitvanyok mellett megemliti Jézus
édesanyjat és az ,Ur testvéreit” is (ApCsel 1,13-14). P4lnal is hason-
16t figyelhetiink meg, amikor elbeszéli, hogy az apostolokat, ,az Ur
testvéreit” és Kéfast, azaz Simon Pétert is, igehirdetd utjuk soran
egy-egy asszony elkiséri (1Kor 9,5), illetve, amikor leirja, hogy Kéfas-
sal és Jakabbal, az ,Ur testvérével” talalkozott Jeruzsalemben (Gal
1,18-19). Vagyis itt a ,testvér’ sz0 nem Andrasra, hanem Jézus egyes
rokonaira utal.® Mindez Péternek a keresztény kozosségben betoltott
fontos szerepére, illetve a Mesterrel valo bensdséges kapcsolatara
utal: 6 all az Egyhdz élén a kezdetekt6l fogva.

8 Jézusnak nem voltak édestestvérei. A kifejezés egyéb rokonokat: pl. unokat-
estvéreket vagy baratokat jeldl itt. Vo. 3. 1abjegyzet.
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Elmondhatjuk tehdt, hogy Péterhez kapcsoléddan az ,a8eAp6¢”
sz0 fizikai jelentéstartalommal els6sorban Andrast, az apostol édes-
testvérét jeloli. Ok az els6k, akiket az Ur az 6 kovetésére hivott meg.
A kifejezés alapvetéen Péter Jézus-kovetéséhez, az Urral és Andras-
sal valo szoros, személyes kapcsolatahoz flizddik.

Simon Péterhez kot6édden az adeA@og 18-szor (56 %), az adeApn
2-szer (50 %) lelki értelemben fordul el6. Jézus megigéri Simon Péter
kérdésére valaszolva, hogy mindaz, aki elhagyja mindenét az Urért
és az evangéliumért, ,4j csaladot” kap, benne nemcsak fivéreket,
hanem ndvéreket is (Mk 10,30). Pal pedig arrol beszél, hogy elter-
jedt szokas volt az igehirdetés soran, hogy a missziondriust elkisérte
utjan egy no, aki névérként gondoskodott rola, segitette 6t. A tobbi
apostol és az Ur testvérei mellett kiilon kiemeli Kéfast is, azaz Pétert,
ahogy lathattuk mar feljebb is (1Kor 9,5). Vagyis ezen igehelyeken a
,nOvér’ szo a hitben valo tarsat, keresztény ndi hittestvért jelent.

Ehhez hasonldan a ,fivér’ kifejezés is metaforikus jelentéssel al-
taldban a felebaratot, a Krisztusban hiv) testvért jeloli a Péterhez
fiz6d6 evangéliumi perikdpdkban is (Mt 18,21.35; Mk 10,30; Lk
22,32). Az apostol kérdésére, hogy hanyszor kell a testvérének, azaz
a felebaratjanak megbocsatani, Jézus azt feleli, hogy mindig, hiszen
ezt kéri az irgalmas mennyei Atya (Mt 18,21.35). Az utols6 vacsoran
pedig az Ur elére jelzi Péter kiildetését, mely szerint az 6 feladata
lesz, hogy megerdsitse testvéreinek a hitét (Lk 22,32). A [fivér’ szo
itt nem csupan a jelen 1évd apostoltarsakra, hanem minden egyes
keresztényre utal, aki lelki sikon az apostol testvérévé valik azaltal,
hogy a Péter altal tanusitott és tovabbadott krisztusi hitet megkap-
ja és megvallja. Ugyanakkor a ,fivéreidet’ birtokos szerkezet (tovug
ad8eApovg oov — Lk 22,32) azt is mutatja, hogy Simon Péter kiemelke-
do kuldetése mellett a kozosség tagja marad, egy a testvérek kozott,
akikkel bensdséges, személyes kapcsolatban all 6 maga is.

Az Apostolok Cselekedeteiben az apostolhoz kapcsoléddan a ,fi-
vér’ szo els6sorban a keresztény hivéket jeldli, akik kozott felszolal
Péter (ApCsel 1,15). Tovabba azokat, akik kozil néhanyan elkisérik
6t Kornéliuszhoz (ApCsel 10,23; ApCsel 11,12), illetve akiknek tizen a
bortonbdl kiszabadulva (ApCsel 12,17). Beszédeiben tobbszor hasz-
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ndlja a ,testvérek’ megszolitast, amivel nem csupdn a mar keresz-
tény hivoket, hanem a jelen 1év6 érdeklodoket is megnevezi (ApCsel
1,16; ApCsel 2,29; ApCsel 3,17; ApCsel 15,7).° Vagyis a sz6 még tagabb
jelentéskorben metaforikusan az embertestvért, a masik embert is
kifejezi, de jelenti a valasztott nép, azaz a zsid6 nép tagjat is, ahogy
Péter a templomi tanitdsaban fogalmaz (ApCsel 3,22).

Alevelekben a Simon Péterhez kot6dd ,testvér’ kifejezés azt a tobb,
mint 0tszaz embert jeloli, akiknek Kéfas és a Tizenkett6 utan meg-
jelent a feltdmadt Ur Jézus (1Kor 15,5-6), tovabba azokat a hivéket,
akiknek irja a masodik levelét az apostol (2Pét 1,10). Végul Péter igy
beszél gyengéd tisztelettel és szeretettel név szerint Szilvanuszrol, a
hiiséges testvérrol (motod adeA@ol — 1Pét 5,12) és Palrdl, a szeretett
fivérukrol is (0 dyamntog nuv adeApog 2Pét 3,15). Ez utdbbi pedig
azért is nagyon szép, mert habar nem volt konfliktusmentes Péter
és Pal kapcsolata (Gal 2,11-14), mégis Krisztusban tudtak egymasra
testvérként szeretettel tekinteni!

Megallapithatjuk tehat, hogy Simon Péterhez kapcsolddodan is a
,stestvér’ szo metaforikus értelemben tullép a vérségi hatarokon, és
elsdsorban a Krisztusban hiv0 férfire és nore, hittestvérre, felebarat-
ra, embertarsra utal. Kifejez gyengédséget, gondoskodast és szemé-
lyes kapcsolatot a masik irant.

Lathattuk e rovid bemutatds sordn, hogy a ,fivér’ és a ,n6vér’ sza-
vak két jelentéstartalma — a fizikai és a lelki — nem ellentétben, ha-
nem szoros kapcsolatban all egymassal. A bioldgiai, vérszerinti test-
vér kapcsolatot nem oltja ki, hanem inkabb Kkiteljesiti a spiritualis
testvéri kotelék. Fontos megemliteni azt a tényt, hogy erre Szent Jero-
mos Simon Péter és Andras kapcsan mar a tizenkét apostol felsorola-
sakor is utal (Mt 10,2-4), amikor a Maté-kommentarjaban megjegyzi
roluk: ,nem annyira vér szerint, mint inkabb l1élekben testvérek.”1°

° A punkdsdi igehirdetést hallva a tomegb6l egyesek is igy szolitjdk meg Pétert
és a tobbi apostolt, ami az irdntuk érzett tiszteletiikrdl és nagyrabecstlésukrsl
tanuskodik (ApCsel 2,37).

10 fratres, non tam carne quam spiritu”: San Eusebius Hieronymus, Commen-
taria in Evangelium S. Matthaei. (Opera omnia. Tom. 7.) in Patrologiae cursus
completus, ed. Jacques Paul Migne (Paris: 1845), Series latina vol. 26, PL 26.61.56.
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Az a8eA@0dg szb Péterrel Osszefliggésben el6szor a meghivas-tor-
ténetben (Mt 4,18), utoljara pedig az apostol levelében fordul eld az
Ujszovetség oldalain (2Pét 3,15). Az elébbiben a Jézust kovetd elsd
testvérparrol: Simon Péterrdl és Andrasrol olvasunk, akiket vérsé-
gi kotelék fliz egybe (Mt 4,18), az utobbiban szintén két apostolrol:
Péterrdl és szeretett fivérér6l: Palrol (2Pét 3,15). Ennek a két-két sze-
mélynek az alakja, akik kozott a ,kapocs” maga Simon Péter, arra
vilagit ra, hogy az Egyhazban fontosak a vérségi, a csaladi, a rokoni
kapcsolatok, ahol erre szervesen raépiulve kitdgul a perspektiva a
Jézus Krisztusba vetett hitb6l forrasozo testvériség felé. Megmarad
a személyesség, ahogy mind a két igehelyen személynevekkel is ta-
lalkozunk, de megnyilik a lehetdség arra, hogy az is testvérré valjék
lelki és valdsagos sikon, akinek nincs vérszerinti fivére vagy névére.

Péter szamara fontos a testvériség lelkiilete, ami abban is megmu-
tatkozik, hogy egyes ehhez kapcsolddo gorog szavak kizardlag!! vagy
jelentds mértékben leveleiben fordulnak elé az Ujszovetségben.!?
Ezek is ramutatnak arra, hogy a testvériségroél szolo keresztény tani-
tas alapja Jézus Krisztus, akiben minden ember egymas testvérévé
valik. Ez az oromhir ugyanakkor feladatta is formalodik, hogy igy
tekintsen mindenki egymasra (vo. Mt 23,8; Mt 25,40). fgy valik Péter
a testvériség tanujava, és igy lesz a mindenkori Péter-utod, vagyis
Roma puispoke, e lelkilet profétaja és megvalositdja, mint ahogy Fe-
renc papa is.

1 paderpia”: ‘testvériség’ (1Pét 2,17; 1Pét 5,9) — ez a sz testvéri viszonyra
utal mind fizikai, mind szimbolikus sikon. V6. Balazs, Az Els6 Teljes Magyar
Ujszovetségi Szomutatd Szotar, 13.; ,, pLAGSeApoc”: ‘testvért kedveld, szeretd’
(1 Pét 3,8) — azt jeloli, aki szereti testvérét. Vo. Balazs, Az Els6 Teljes Magyar
Ujszévetségi Szémutaté Szotar, 611. Mind a két kifejezés csak Péter leveleiben
talalhaté meg az Ujszdvetségben.

2 prladerpia”: ‘testvériség kedvelbje, szeretdje’ Ez a sz6 hatszor talalhaté meg
az Ujszovetségi Szentirdsban, ebb6l harom alkalommal a Péter nevéhez f(iz6d6
levelekben (1Pét 1,22; 2Pét 1,7). V6. Baldzs, Az Elsé Teljes Magyar Ujszovetségi
Szomutatd Szotar, 611.
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TOTH LUJZI

SZERELEM ES SZEXUALITAS ]
A SZULETESSZABALYOZAS HATTEREBEN

HAZASSAG ES SZERELEM

A sziletésszabalyozas a csaladi élet egyik kozponti kérdése, hiszen
magatol értetddik, hogy a 21. szazadban a hazasparoknak rengeteg
lehetdségiik van, hogy gyermekeik szamat befolyasoljak (korlatoz-
zak). A katolikus tanitas ezen a téren még a colibatusnal is nagyobb
vitakat szokott kivaltani. Nem tekintjiik azonban a problémat a maga
teljességében, ha azt nem vizsgaljuk természetes kornyezetében, a
hazastarsi szerelmi kapcsolatban. Természetesen tisztdban vagyok
vele, hogy nem minden hazassag szerelmi kapcsolat, és gyakran ma-
gat a szerelmet is valamiféle érzelmi fellangolasként kezeljik, ami
elmulik. En azonban szeretnék kiindulni a szerelemnek abbol a defi-
nicigjabol, hogy az totalis 6natadas, dontés, mely alapjan a masikat
helyezem magam elé, és els6sorban a masik javat akarom. Krisztus
szeretetparancsanak valodi megélése. A sziiletésszabdlyozasrol szo-
16 katolikus tanitast csak ilyen szerelmi kapcsolaton alapuld hazas-
sagban lehet valoban értelmezni.

SZERELEM ES SZEXUALITAS A *70-ES EVEK TUKREBEN

A zsinat utan 1968-ban adta ki VI. Pal papa a Humanae vitae kezdett
enciklikat (tovabbiakban HV), mely az egyhaz sziiletésszabalyozas-
sal kapcsolatos tanitasat tartalmazza, és a mai napig nem szuletett
ezt helyettesit6 dokumentum, bar a tanfejlédés mindenképp kimu-
tathatd. Mivel kutatdsom soran a magyar nyelvi teoldgiai folydira-
tok idevonatkozo tanulmanyait dolgoztam fel, kiindulopontom most
a Vigilia 1972. marciusi szama, melyet teljes egészében a szexualitas,
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csalad, tarsadalom témajanak szenteltek, igy ebben jol tapinthat6 a
szuletésszabalyozas kérdését is befolyasold, szerelemrél és szexuali-
tasrol valo gondolkodas alakulasa a zsinat utani években.

El6térbe kertil a nemiség humanizalasa, Teilhard de Chardin igy fo-
galmaz: ,A férfi és a n6 a gyermekért van mindaddig — s még igen so-
kaig — amig csak érett korat el nem éri a foldi életben. De a férfi és a n6
mindinkabb és orokre: egymasért van.” Ez az egymasért valo 1ét, ez az
egyedulallo egymadsra valo nyitottsag egészen emberi jelenség, maga
a személyi allapot. Chardin azt mondja, hogy az embernek ezt a ma-
sik személyre valod igényét, a mas nemi masikkal valo testi-lelki kap-
csolatat nevezzik szerelemnek. Meglatdsa szerint a szerelem élmé-
nye az emberi személyiség fejlédésében olyan dont6 szerepet jatszik,
amelyben megéli sajat személyének megismételhetetlen voltat.! Nyiri
Tamas az onmagat ajdndékozo szeretet transzcendencidjara mutat ra.
Ha teljes valdmmal fordulok egy masik ember felé, az § javat akarom,
Ot keresem, nem magamat, és vallalom az dsszes el6re nem lathato
ezzel jaro sotétséget is, akkor e mogott fel kell, hogy fedezzem az Ab-
szolutumot; mert minden ilyen szerelemben van valami feltétlen.?

Heinrich Boll - bar nem moralteoldgiai oldalrol — de killonos érzé-
kenységgel mutat ra a szexudlis felszabaditas ellentmonddsaira. frasa
a nyugaton ezid6tajt egyre elterjedtebb pornografia kérdésébol indul
ki. Ujra és ujra ramutat, hogy ezen iparag mogott nék olyan lecsu-
szott rétege all, akiket egyrészt tarsadalmunk és kulturank zsakutca-
ba jutott nemiségének szelepéul haszndl, masrészt a blinbak funkci-
ot is betoltik. Ezen n6k kizsdkmanyolasa all az egész ipardag mogott,
melybdl egy masik sziikebb réteg pedig sokat profital. Boll ugy latja,
barmennyire is igyekeznek azt a latszatot kelteni, a nemiség totalis
iparositasa és anyagiasitdsa nem hozhatja meg a vart folszabadulast.
Az aru ugyanis, amit itt kindlnak, val6jdban nem aru, mert nem lehet
tetsz6leges mennyiséget ,,gyartani” bel6le. Szerinte a felszabaditas, in-
kabb csak elszabaditas egy olyan szexuadlis teljesitmény-piacra, ahol a
szexualis képesség olyan alomképét kergethetik, mely soha nem lehet

1Vo: Farkas Attila, ,,Az emberi nemiség” Vigilia (1972/3), 148
2Vo: Farkas im. 150
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az 0vék. Elorevetiti a lelki gorcsoket és belsd sériiléseket, melyet azok
szenvednek el, akik nem elég érettek ahhoz, hogy a felkindlt szabad-
saggal élni is tudjanak. Nagyon érzékenyen ramutat, hogy ezekben a
kérdésekben —igy a sziiletésszabalyozas legalizdlasaval kapcsolatban
is — nem a tekintéllyel van els6sorban probléma, hanem a lelkiisme-
ret torzultsagaval. Ezt pedig nem lehet egyszerlien azzal orvosolni,
hogy a tekintély szabadda teszi azt, ami addig tilos volt. Ha ugyanis a
papa, mint erkolcsi tekintély egyszeriben engedélyezné a fogamzas-
gatlast, akkor ezt olyan lelkiismeretek szamara engedélyezné, akik
erre nincsenek folkészulve. Ez csak azzal egyutt lenne elképzelhetd,
ha mellette a nemiség uj definicigjat is nyujtand, és ehhez éveken at
tartd oktatdst, nem csak az ujrol, hanem a visszavont tévedésrol is.

Nyiri Tamas a szexualitds értelmezésénél egy egészen Uj szempontra
hivja fel a figyelmet. Szerinte a keresztények évszazadokig tarté hazas-
sagellenessége (a hazassagban megélt gyonyor blinként valo értelmezé-
se) nem magyarazhaté meg kielégitGen téves filozofiai eszmékkel vagy
elégtelen biologiai ismeretekkel. Az ok szerinte a férfijogu tarsadalmak
néellenessége. igy fogalmaz: ,A téveszmék a ténylegesen kialakult tar-
sadalmi helyzet ideoldgiai folépitményei.”* Erkolcsi naturalizmusnak
nevezi az egyhaz altal képviselt hazassagi eszményt, mely csak a gyer-
meknemzést és a hdzassagi jogbhdl adodo kotelesség teljesitését latja a
szexualitasban. Akarcsak kés6bbi katekézisében II. Janos Pal papa, 6 is
a Szentiras 0si, antropoldgiai tapasztalatat allitja el6térbe. Kezdetben
az Isten az embert jonak teremtette, tehdt a szexualitasra is igent kell
mondanunk, mert annak eredete a teremtéshez és az emberi 1éthez
kapcsolodik (mélyebben, mint a blin). Amikor azt olvassuk, hogy a ket-
t0 ,,egy test” lesz, akkor itt nem atmeneti szexualis egyesiilésre kell gon-
dolni, hanem a nd és férfi teljes szellemi-lelki egységére. ,,Az odaddast
kifejez6 megismerni’ ige a szexualis kapcsolat legmélyebb értelmét
fejezi ki: a személyek kolcsonos feltaruldsat és megszolalasat.”

3 Vo: Heinrich Boll, ,A szexudlis felszabaditas haszonélvez6i” Vigilia (1972/3),
169-170

4 Nyiri Tamas, ,A szexualitas értelemzése” Vigilia (1972/3), 176

5 Nyiri im. 178
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Nyiri az antropologiai kutatadsokra is alapozva azt mondja, hogy
a szexualitas értelme csak az emberi 1ét egészébol bonthato ki, nem
redukalhato bioldgiai funkcidkra. Az ember személyes volta érteti
csak meg szexualitasat, mely lényegében hatarozza meg 6t néként
vagy férfiként. A szexualitds ezért elsésorban a személy szolgdla-
taban all, és attdl soha nem valaszthato el. Szerinte a vilagméreti
szexudlis robbanast az e téren tapasztalhato oOriasi ,kulturalis le-
maradas” valtotta ki. A szexudlis nyomorusag igazi oka a férfijogu
tarsadalmi berendezkedés és a n6k targyként valé haszndalata. Meg-
latasa szerint a megolddas sem attol varhato, hogy centiméterrel mér-
jiik a moralt, hanem embervoltunk szexudlis meghatarozottsaganak
figyelembevételével. Az ebb6l fakadd korlatok tudomasul vétele és
a masik nem tiszteletben tartadsa, méltanylasa és meghecsilése lehet
csak a bajok igazi orvoslasanak az utja.

A TEST TEOLOGIAJA — A FERFI ES A NO EREDETI EGYSEGE

A szerelem és szexualitas katolikus értelmezéséhez — és egy pozitiv
szexudletika kialakitasahoz - vitathatatlanul II. Janos Pl papa tett
hozza legtobbet 1979. szeptember 5. és 1984. novembere kozott a
szerdai nyilvanos audiencidkon elmondott rovid beszédeivel, me-
lyeket kés6bb A test teoldgidja cimen adtak ki.” A papa a teremtés-
torténet részletes elemzésével az ember bilinbeesés el6tti exiszten-
ciajat probalja megérteni, és a férfi és nd teremtéskori egységéhil
indul ki. Fontos megjegyezni, hogy ez az okfejtés nem egy iddbeli
kezdetrdl szol sem a teremtés, sem a blinbeesés szempontjabol. Az

6v0. uo. 181

7 A hivatkozasokban TT roviditést hasznélok, az utdna kovetkezd szam a beszéd
sorszamat jeloli, a masodik szdm pedig a szamozott bekezdést, ahol megtalalhato
a szoveg. A TT kritikai kiaddsa magyar 2021 végén jelent meg, ahol ez a szam-
0zds nyomon kovethetd. Az altalam vett idézetek azonban kordbbi forditaso-
kbl valdk, igy nem sz6 szerint azonosak. Minden tovabbi informaécié a TT-r6l a
kozel 150 oldalas bevezetésben: Michael Waldstein, Bevezetd, in Szent II. Janos
P&l, Férfinak és nének teremtette 6ket — A test teologidja (Budapest: Kairosz, 2021)
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ember legmélyebb — Isten képmasara alkotott — valosagarol szeretne
tobbet megtudni. Teszi ezt abbdl kiindulva, hogy Jézus a Mt 19-ben
erre a kezdetre utal. Miel6tt azonban az eredeti egységet mélyebben
megnézzuk, le kell szogezni, hogy az eredeti maganyossag lényeg-
ileg els6dlegesebb az eredeti egységnél, hiszen altalanossaghan az
~ember” tapasztalata. ,Ezért az Uristen dlmot bocsdtott az emberre,
s mikor elaludt, kivette egyik oldalcsontjat, s a helyét hussal toltotte
ki. Azutdan az Uristen az emberbdl kivett oldalcsontbdl megalkotta az
asszonyt, és az emberhez vezette. Az ember igy szolt: ’Ez mdr csont a
csontombdl és hus a huiisombdl. Asszony a neve, mivel a férfibol lett.””
(Ter 2,20-23) Ezzel az ember maganyossaga megtorik, mert mint
férfi” (is) és ,,n6” (issah) tér vissza az ,,alombd]”. Felkidltasaban: 'Ez
mar csont a csontombdl és hus a husombdl!” Adam csodélattal tekint
ano testére, mint aki megtalalta a valoban hozza hasonlot. Egy olyan
testet, amely, mint az 6vé is, személyt fejez ki. A bibliai nyelv még nem
ismerete a test és lélek dualista elvalasztasat, a csont és a hus fejezi
ki a teljes embert. Ebben a pillanatban mindketten egyediil vannak
a vildgban, mindketten teljesen kilonboznek a tobbi él6lénytdl, és
mindketten a szeretet szovetségében valo életre kaptak meghivast. A
maganyossaghol tehat elvezet az ut a férfiként és n6ként megélt egy-
séghez. II. Janos Pal ezt az egységet a II. Vatikani Zsinat altal hasznalt
»Személyek kommuni6ja”® (communio personarum) kifejezéssel ha-
tdrozza meg. Szerinte ,az ember nem annyira a magany, sokkal in-
kabb a kommunio pillanatdban valik Istenhez hasonlova.”

w~Ezért a férfi elhagyja apjdt és anyjat és feleségéhez ragaszkodik,
s a kettd egy test lesz.” (Ter 2,24) Ez a rész kétségtelenul a férfi és
a no kozotti szexualis egyesiilésre utal. Ahogy Nyiri is ramutat, ezt

8 JIsten azonban nem maganyossagra teremtette az embert: kezdett6l fogva
“férfinak és nének teremtette” éket (Ter 1,27), kiknek kapcsolata a személyes
kozosség 6sformdja” (GS 12)

° TT 9,3 Peter Schallenberg moralteoldgus ezzel kapcsolatban igy fogalmaz:
személyének képmdsaként értjik. Ez a képmadsisag (mely kétnemiiséghen olt
testet) a teremtés kezdetén jelen van. (P. Schallenberg, ,, Katholische Sexuale-
thik und Ehelehre,” Studia TheologicaTranssylvaniensia (2015), 210.)
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semmiképp sem tekinthetjik csak testi aktusnak. Hiszen, amikor a
férfi és a n6 annyira kozel keriil egymashoz, hogy ,.egy test” lesznek,
akkor valamiképp egész emberségiiket és termékenysegiiket adjak
ebbe a kommunioba. A papa azt mondja: ,,A szaporodds a teremtés-
ben gyokerezik, és minden alkalommal valamiképp megismétli an-
nak misztériumat.”?® A szentirasi idézet elso fele pedig a valasztasra
helyezi a hangsulyt: ezért a férfi elhagyja anyjat és apjat. Tehat ez az
eredeti egység, amely férfi és nd kozott 1étre jon, valasztason alapul,
a valasztas hozza létre a hazassagi szovetséget, az ,,egy testté” valast,
melyr6l a bibliai mondat tanuskodik.

A Teremtés konyvének masodik fejezete ezzel a mondattal zarul:
»Mind az ember, mind az asszony meztelen volt, de nem szégyenkeztek
egymadas elétt.” (Ter 2,25) Ez a tapasztalat minden késdbbi ,torténe-
ti” tapasztalat kiiszobénél helyezkedik el. A szoveg mitikus jellege
(a szimboOlumok utjan) biztositja szamunkra, hogy olyan valamit
tudjunk meg, ami nem iddbelileg tartozik az ember el6torténeté-
hez, hanem az emberi tapasztalas gyokerénél van. Erre az ontolo-
giai mélységre a mindennapi életben nem forditunk nagy figyelmet
Ez az ember kolcsonos, testi tapasztalatat irja le, a szégyen a priori
jelenlétét. II. Janos Pal szerint ,a szégyen nem csak egyike az em-
ber eredeti tapasztalatainak, hanem egyben a hatdr megtapaszta-
lasa is.”1! Egy fejezettel kés6bb a blinbeesés utdn mar ezt olvassuk
a Biblidban: ,Erre felnyilt a szemiik, észrevették, hogy meztelenek.”
(Ter 3,7) Ez jelent6s valtozas, ami sokkal mélyebb szinten kovetke-
zik be, mint a latas érzéke. A nd és férfi eredeti meztelensége egy-
szerlen megvaltozik egymads szamara. Tudatukban ez a valtozas a
j6 és rossz tudasdval fligg ossze. Az eredeti artatlansagban a masik
tekintete semmiféle fenyegetést nem jelent a méltosagukra nézve.
A férfi és a n6 a teremtés misztériuman keresztiil szemléli egymast.
Itt is nagy jelent6sége van a testnek, hiszen az fejezi ki a személyt,
ennek szemlélésén at jutnak el egymashoz. A TT igy fogalmaz: ,A ki-
felé iranyuld érzékelés teljessége megfelel azon kép bensd teljességé-

0TT 10,4
HTT 11,4
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nek, amelyet Isten az emberrél elgondol, vagyis az ,Isten képmasa”
mértékének.”’? Ez az eredti, szégyen nélkili meztelenség éppen azt
jelentette, hogy ugy tudtak szeretni, mint Isten. Az els6 emberpar a
blinbeesés el6tt még teljesen szabadok voltak a szeretetre, és nem
mint blinds vagy tapasztaltdk meg a szexualis vagyat. A bels6 szem-
1élés békéjével ,lattak” egymast, ami a személyek bensdségességét,
intimitasat teremti meg. A meztelenség eredeti jelentése éppen ilyen
szemlélést jelent, melyben megsziilethet a személyek kommunioja.
A papa ezt ,hitvesi” jelentésnek nevezi.

A férfi és a n6 azzal a tudatossaggal 1ép be a 1étezésbe, hogy sajat
szexualitdsa célra van rendelve. ,Meztelenek voltak, de nem szé-
gyenkeztek” (Ter 2,25) A test hitvesi jelentésérdl igy ir II. Janos Pal:
»Ebben az allapotban az ember tudataban van sajat szexualitdsanak
és nemzderejének, de szabad testének és szexualitdsanak minden
kényszerétdl.”!* Az eredeti kOlcsonds meztelenség ezt a belsé sza-
badsagot fejezi ki. Az els6 emberpar meztelensége tehat bensdleg
szabad a szégyentdl. De még ennél is tObbrol van szd: az emberi test
nem csak a teremtés misztériuma és a termékenység forrasa, mint
mas testek is a teremtett vilagban, hanem mar ,kezdettél” fogva sa-
jatja ez a ,hitvesi” vagy ,hdazastarsi” tulajdonsag. Ez fejezi ki azt a
szeretetet, amelyikben az emberi személy ajandékka valik, és ezen
onajandékozas altal betolti egzisztencidjanak lényegét, az Isten ké-
pére teremtettséget.'* Ezen a ponton eljutottunk az ember legbelsd
lényegéhez, ahogy ezt a legutdbbi zsinat is meghatarozta.'

2TT 12,5

BTT 14,6

14]4sd kilonosen TT 15,1

15 ,az ember - aki az egyetlen teremtmény a f6ldon, akit Isten 6nmagaért akart
- teljesen csak akkor taldlhat dnmagdra, ha 6szintén elajdndékozza magat.” (GS
24,3)
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ISTEN KEPMASANAK LENNI

Az Onatadas (6nelajandékozas) tehat az ember legbelsd valosaga-
hoz tartozik, és ennek megélése, megtapasztaldsa az értelmes em-
beri élet feltétele. Ennek egyik legalapvetObb helye a hazassag, ahol
magatol értet6d6 modon van sziikség egymads szolgdalatara és kiegé-
szitésére. Az 1980-as csaladszinodus zarédokumentumaként is te-
kinthet6, Familiaris consortio kezdetd apostoli buzditasban (tovab-
biakban [FC]) IL. Janos Pal igy fogalmaz: ,,Ezért a nemiség, mely altal
a férfi és a n6 a hazastarsakra sajatosan jellemz6 cselekedetekkel
kolcsonosen odaadjak magukat egymasnak, egyaltalan nem biologi-
ai tény csupdan, hanem az emberi személy legbens6ébb magvat érin-
t6 valdsag. A nemiség csak akkor nyilvanul meg igazan emberi mo-
don, ha kiegészit6 része annak a szeretetnek, amellyel a férfi és a n6é
teljes onmagat kolcsonosen és mindhaldlig elkotelezi. A test fizikai
atadasa hazugsag volna, ha nem annak a teljes, személyes atadas-
nak volna jele és gytimolcse, amelyben az egész személyiség a maga
mulando6 (anyagi) valosadgaban is jelen van: ha ugyanis az ember
megtartana magabdl valamit — még ha csak a lehetdséget is, hogy
késdbb masként hatdroz — mar nem adna teljes 6nmagat.”** Amikor
tehat a szuletésszabalyozasrol gondolkodunk, nem vehetjuk azt ki
ebbdl a kontextushbdl, és nem redukdlhatjuk modszerek és eszkozok
szintjére, mert alapvetfen van koze az emberi szexualitashoz, ami
pedig a teremtés rendjénél fogva szorosan osszefligg az Isten képére
teremtettséggel.

Peter Schallenberg hasonloan A test teologidjahoz azt mutatja ki a
Szentiras szlikszavu beszamoloi alapjan — els6sorban a teremtéstor-
téneteket vizsgalva — hogy az ember a nemek kozotti kulonbséget,
valamint a férfi és a nd kozti kiegészitési vagyat Isten személyének
képmasaként éli meg. Eppen ezért ennek az ember elsd és alapve-
t6 erkolcsi feladatava kell valnia. Erkolcsi feladatava, mert nem a
természet 6nmagaban, hanem inkdbb az egytttélés kulturaja képes
ellendllni a gonosz kisértésének. Isten teremtése alatt az ember nor-

FC11
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mativ természetét és eredetiségét értjuk, igy a teremtés teologidja a
test teoldgiajaként bontakozik ki. Ezért a kezdetben — eredetileg — jo
természetrdl elmondhatjuk: A természet gondolkodasra késztet, de
tartozkodik a konkrét etikai utasitasoktol. Ebbdl kifolyolag az etika
mindig az emberi értelem feladata és vivmanya lesz, s a természet-
jog csakis az értelem személyes jogaként jelenhet meg, mint minden
embernek a természet és nem az 6nkény altal adott eredeti joga.'”

Ferenc papa a 2015-ben befejezett XIV. rendes szinddus utan az
Amoris letitia kezdetll apostoli buzditasban (tovdbbiakban AL) fog-
lalja Ossze tanitdsat a csaladban megélt szeretetrél. Erdemes megje-
gyezni, hogy a Szenvedélyes szeretet cimi fejezetben tulnyomorészt
II. Janos Pal Test teologidja katekéziseib6l merit. Kiemeli, hogy a ter-
mékenységen tul az emberi szexualitas és erotika a szeretet kifejezé-
sének modja, melyben az ember ajandékka valik a masik szamara.'®
A helyes sziiletésszabdlyozasrdl szolo tanitasok pedig a ,,Kisérés a ha-
zasélet elsd éveiben” cimi fejezetben kaptak helyet. Hangsulyozva
ezzel, hogy az az idedlis, ha a hazasparok, mar kapcsolatuk kezdetén
az egymads kolcsonos megismereését és tiszteletben tartasat magaban
foglalo uton indulnak el. ,A csaladdtervezés helyes utja a hazasfelek
kozti egyetérté parbeszéd, bizonyos iddszakok tiszteletben tartasa
és a partner méltdsaganak figyelembevétele. Ebben az értelemben
yjra kell olvasni a Humanae vitae enciklikat és a Familiaris Consortio
apostoli buzditast. (...) Batoritani kell a »termékenység természetes
ciklusain« alapuldé modszerekhez vald folyamodast. Vilagossa kell
tenni, hogy »e mddszerek tiszteletben tartjak a hazastarsak testét,
batoritjak az egymas kozti gyongeédséget, és el0segitik a hiteles sza-
badsagra nevelést«.”?

17Vo: Peter Schallenberg, ,Katolische sexualethik und Ehelehre” Studia Theo-
logica Transsylvaniensia 18/2, (2015): 210 és 2013

18 yo. AL 151.

19 AL 222.
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AZ OROK KERDES

Mi lehet tehat az erkolcsi kiilonbség a mesterséges és természetes
modszerek kozott? Természetes modszeren a cikluskovetésen alapu-
16 maodszereket értjik, melyeknél a hazaspar a n6 termékeny idd-
szakaban tartézkodik a szexudlis élett6l (amennyiben nem kivan-
nak abban a ciklusban gyermeket nemzeni). Karol Wojtyla ravilagit,
hogy az bnmegtartdztatast nem lehet fogamzasgatlo szernek tartani.
Az onmérséklet, mint erény szoros kapcsolatban all az egyén szerel-
mével. A hazastarsaknak késznek kell lenniiik mas esetekben is a
nemi életrél valé lemondadsra (gyermeksziiletés, betegség, hosszabb
utazdas). Ha ennek nincs koze kettejik szerelméhez, és csak ,,sza-
mitasbol” tesznek igy, az kétséget ébreszt. A kés6bbi papa szerint
»a férfi és a n6 szerelmének az dnmegtartoztatashoz kell felndnie,
az Oonmegtartoztatasnak pedig olyan konstruktiv jelentést magara
vennie, ami a szerelem alkotdeleme. Csak akkor talal a természetes
modszer a személyekben fedezetet, mivel annak titkat az erény gya-
korlasa jelenti.”?® Azt is leszogezi, hogy erkolcsileg ugyanolyan rossz,
mint barmely mas fogamzasgatlo eszkoz, ha az a hazaspar kényelme
miatt teljesen kizarja gyermekre vald nyitottsagot. Ez a ,,modszer”
is csak annyiban elfogadhato, amennyiben nem keril ellentétbe a
becsiiletes szil6i hivatassal.”

Tobb nemzetkozi felmérés is alatdmasztja, hogy az ezredforduléon
is, és ma is a katolikusok kozel 80%-a, a fejlett orszagokban 85-95%-a
az egyhaz 4ltal elitélt mdédszerekre tdmaszkodik a sziiletésszabdlyo-
zas teruletén. Ettdl fuggetlenil a szentségekhez jarulds nem valto-
zott nagymértékben. Ez tobbek szerint a hivék hitérzékének (sensus
fidelium) megmutatkozdasa.?? Somfai Béla azt allitja, hogy: ,,A ,hivata-
los” tanitas tapasztalati tények nélkili megismétlése, és annak szem-

20 Karol Woijtyla, Szerelem és feleldsség (Budapest: Kairosz Kiadd, 2010), 241.
2v0. uo. 242-243.

22 vo. Somfai Béla, Szexudletika jegyzet (Bp. 1999 http://mek.oszk.hu/00100/
00189/00189.pdf ), 48 és Hovanyi Mdrton, ,Fogamzasgatlds és moral” Credo
(2016/1. sz.): 56
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be allitdsa azoknak a buzgé hiveknek a véleményével, akik szexua-
litasukban valamint személyuk és hazassaguk méltésagaban semmi
kart nem fedeznek fel a fogamzasgatlas gyakorlata miatt, csak el-
mélyiti az Egyhaz tagjai kozotti megoszlast, és kiélezi azt a krizist,
amiben napjainkban a tanitohivatal tekintélye szenved.”??

A TAPASZTALATI TENYEK

2002-ben napvildgot latott egy tanulmany, mely amerikai adatokra
tdmaszkodva azt mondja, hogy osszefliiggés van a természetes fo-
gamzdasszabdlyozds, a mesterséges védekezés és a valasok kozott.
A természetes fogamzdasszabalyozas egy gyljténév, azon maddszere-
ket foglalja magaban, melyek a néi ciklus megfigyelésén alapulnak,
és eredmeényességiik a termékeny idében valdé megtartoztatason
(is) mulik.>* A felmérésben, melyrél a tanulmany készilt, 505 ter-
mészetes fogamzasszabalyozassal él6 n6t kérdeztek. Kiderilt, hogy
kozuluk azok, akik életiikben egyéb fogamzasgatldt is hasznaltak,
sokkal nagyobb szazalékban valtak el (Az elvaltak 94%-a hasznalt
mas fogamzasgatlot kordbban). Sok mas mellett az is kidertlt, hogy
a cikluskovetésen alapulé metodussal €16k 89%-a Kkifejezetten jo-
nak értékeli (ebb6l 75% kimagasléan bensdségesnek) a férjével vald
kommunikaciot és intimitast.?

23 Somfai im. 50

2 Az id6k folyamdn rengeteg elnevezés valt kozismertté. Jelenleg Mag-
yarorszagon a cikluskovetés a legelterjedtebb sz6haszndlat, mely szamos pon-
tosabban koriilhatarolt modszert takar — pl. Craighton, Billings, Sensiplan,
FEMM, Rotzer-féle, stbh. Kordbban ezeket inkdbb természetes csalddtervezés-
nek (tcst) hivtdk, teoldgiai szovegekben pedig a ritmus-maodszer, vagy iddszaki
megtartdztatds néven hivatkoznak rajuk.

% vo. Wilson A., Mercedes: ,The practice of natural family planning versus the
use of artificial birth control: family, sexual and moral issues” Catholic Social Sci-
ence Review Vol 7, (nov. 2002): 185-211 — A tanulmany tébbek kézott rdmutat az
Osszefiiggésre a parkapcsolatok szama és az abortuszok kozott, illetve a kiillon-
féle szexuadlis hozzaallas hatdsara a hazassagokra. De azt is kimutatja, hogy a jo
parkapcsolat és a csaladi stabilitds is 0sszefligg a fogamzdasszabdlyozas modjaval.
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Ennek hatasara két osztrdk puspok felkért egy orvos hazaspart
— Walter és Michaela Rhomberg — hogy készitsenek egy hasonlo
tanulmanyt eurdpai adatokat felhasznalva. Igy késziilt el 2009-
ben az a tanulmany, melynek értékelését a Szerelem dinamikdja
cimid, magyarul is megjelent konyv ismerteti. A megkérdezettek
németorszagi, svajci, osztrak és olasz hazasparok voltak, akik a
Természetes Fogamzdasszabdalyozas Intézet (INER) tagjai.?® A felmé-
rés eredmeénye szerint a természetes fogamzasszabalyozast haszna-
1ok kozott a valas el6fordulasa 3%, ezen belul is a vallasukat optima-
lisan gyakorlok kozott 0,6%, mig a vallasukat nem gyakorlok kozott
12,5%. Osszehasonlitasképpen ebben az id6szakban Ausztridban a
valasi aranyszam a teljes lakossagra vetitve kozel 50% volt?, ahogy
hazankban pl. 2010-ben ugyanez a szam 46%.%

A kérdéiveken tobb helyen személyes vélemény leirdsara is volt
lehetdség, melyekbdl kidertil, hogy a parok kifejezetten épitének élik
meg kapcsolatukra nézve az id6szakos megtartoztatas gyakorlatat.
Fb6leg n6knél természetes igénynek tlinik a szexualis élet idonkén-
ti szuineteltetése, és fokozza a hazasparok szexualis oromét. A meg-
kérdezettek nagy része (85%) itt is azon a véleményen volt, hogy a
cikluskovetésen alapulé modszerek megkonnyitik a beszélgetést, kii-
l6nésen szexudlis témardl. Erdekes modon arra a kérdésre, hogy: Po-
zitivnak érzi-e az idoszakos megtartoztatast, holott akkor volna a sze-
xualitdasra erésebb vagy? A megkérdezettek 82%-a valaszolt igennel,
pedig ez szokott az egyik altalanos érv lenni ezen mddszerek ellen.

%6 A felmérést a Salzburgi Féegyhdzmegye készittette. A valaszaddk olyan
hazasparok, akik a természetes — cikluskdvetésen alapulé — mddszert hasznal-
jak (egész pontosan a Rotzer-féle mddszert) Részletes leirds a felmérésrdl: An-
dreas Laun - Maria Eisl, A szerelem dinamikdja — Uj szempontok a Rotzer-féle
fogamzdsszabdlyozdshoz, (Budapest: Szent Istvan Tarsulat, 2014.), 10-17

27 Laun im. 14

28 Demogrdfiai portré 2021, (Budapest: KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet,
2021), 31
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A FENNMARADO KERDESEK

A sziletésszabalyozas etikali megitélésével kapcsolatban azonban
a mai napig igen nagy a fesziltség a tanitohivatali allaspont és az
erkolcsteologusok vélekedése kozott. Somfai az FC 32. pontjara®
hivatkozva ezt irja: ,,A korlevél a hazastdrsak tapasztalatdra és tar-
sadalomtudomdnyokra valo altalanos utalason kiviil nem hivatkozik
semmiféle tapasztalati adatra sem, amely a fenti kovetkezményeket
bizonyitana. Magatol értetddden felvetddik tehat a kérdés, hogy va-
jon a fogamzdas ,mesterséges” meggdatlasaval minden esetben egyiitt
jar-e a szexualitds, az emberi méltosag és a hazastarsi kapcsolat ilyen
nagymeértéki artalma?”*°

Ez valdban egy kulcskérdés, amire nem csak a teologusoknak, ha-
nem mads parkapcsolatokkal foglalkoz6 szakembereknek is meg kell
probalni valaszt talalni, hiszen éppen ezen all vagy bukik a tanitas
valodi értelme. II. Janos Pal ugy latja, hogy a hazastarsi szeretet no-
vekedéséhez sziikség van a termékenység tudatos tiszteletben tarta-
sdra. Andreas Laun osztrak segédpuspok felhivja a figyelmet, hogy

2 ,Sok hdzaspdr nyilvdnvalo tapasztalatdbdl és az azt tamogato kiilonféle tu-
domdnyos eredményekbdl a teoldogiai megfontolds folfoghatja és egyre mélyeb-
ben fol is kell fognia azt az antropoldgiai és erkodlcsi kiilonbséget, amely a fog-
amzdsgdtlds és a terméketlen iddszakokra figyel6 magatartds kozott van. Ez a
kiilonbség sokkal mélyebb és tagabb korti, mint azt dltaldban gondoljdk, mivel
benne végsd soron az emberi személy és nemiség dsszeegyeztethetetlen felfogd-
sai dllnak egymdssal szemben. A természetes ciklusok figyelembevétele magdaval
hozza a személy, azaz a né idejének, s egyuttal a kolcsonés megbecsiilés, a
kozos feladat és az onuralom dialégusdnak elfogaddsdt is. Az iddt és a dialogust
elfogadni pedig azt jelenti, mint elismerni a hdzastdrsi egyestilés egyszerre testi
és lelki jellegét; s azt is jelenti, hogy a személyes szeretet megélésével megtartjak
annak kovetelményét, a hiiséget is. Ezdltal a hdzastdrsak szerelmi életiik foly-
tonos gazdagoddsdt élik meg a gyengédség és mds érzelmek testi-lelki megnyil-
vdnuldsaiban. S ily modon a nemiséget igazi és teljes emberi természete szerint
élik: soha nem ugy haszndljdk, mint valami ,tdargyat”, melyet ha elszakitanak a
lélek és a test kapcsolatdtol, magdt a teremtményt sebzik meg a természet és a
személy legmélyebb Gsszefiiggésében.” (FC 32)

% Somfai, Szexudletika 50
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a lelkiismeret elGszor az igazsagra kotelez, és annak szenvedélyes
keresésére.’ O is azt a konzekvenciat vonja le, hogy nem lehet ko-
vetkezmények nélkil atprogramozni a testet termékenyroél termé-
ketlenre. Ha test és 1élek valodi egységét nézziik, akkor a szerelem-
bél fakado teljes 6natadas soran a test magasabb renddvé valik, és
a tisztan biologiai folyamatbol a szerelem szellemi aktusa lesz. Nem
kovetheti semleges érzés, ha pont abban a helyzetben manipulaljuk,
amikor a szerelem nyelvévé valik.3?A mindennapi életb6l azonban
tudjuk, hogy gyakran mennyire hatarhelyzetben kell dontenitk a
hazasparoknak, és azt is, hogy sok hazastarsi kapcsolat nincs azon
az intimitasi fokon, ahol a totalis onatadasrol lehetne beszélni. So-
kan sokféle sebeket hordoznak, és a hitnek és elkotelez6désnek leg-
kilonb6z6bb fokain dllnak. Lathatd, hogy nagyon nehéz objektiv al-
laspontot talalni, és objektiven értékelni a problémat. F6ként, ha azt
nézzik, hogy végs6 soron az etikai megfontolasokbol cselekvési nor-
makat kellene szarmaztatni. Az osztrak Rhomberg-tanulmany arra
a kovetkeztetésre jutott, hogy a védekezés szerepet jatszik abban,
hogy kihiil a szerelem. Az amerikai Wilson-tanulmannyal 6sszhang-
ban az is kidertilt, hogy a cikluskdvetésen alapuld (természetes) fo-
gamzasszabalyozas hozzasegiti a parokat a gyongéd és harmonikus
kapcsolathoz.® Felmerul a kérdés, hogy nem lenne-e érdemes szél-
eskorben ezt az aspektusat népszerisiteni a tanitdsnak. S6t érdemes
lenne esetleg azt is megvizsgalni, hogy milyen mértékben noveli ez
a szexualis élettel valo elégedettséget.

Nincs olyan, hdzassaggal vagy sziiletésszabdlyozassal foglakozo
teoldgiai tanulmdany, melyben ne szerepelne valami hasonlé mon-
dat: ,Mit tehetnek azok a n6k vagy hazasparok, akik 6nhibajukon ki-
vil nem tudnak élni az id6szaki megtartoztatds modszerével?” Mert
az kevéssé biztonsagos, vagy emberfeletti terhet rak a hazasparra,
vagy egészségligyi okai vannak, és még lehetne sorolni az okokat.

s1y§. Andreas Laun - Maria Eisl, A szerelem dinamikdja — Uj szempontok a Rétzer-
féle fogamzdsszabdlyozdshoz, (Budapest: Szent Istvan Tarsulat, 2014.), 38

32v6. Laun im. 43-44

$v06. Laun im.40-41, 53
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Mindenesetre az derul ki, hogy a sziletésszabalyozasnak az egyhaz
altal elfogadott mddszere gyakorlatilag kivitelezhetetlen.

MEGFONTOLASOK

Itt azonban érezhet6 egy kis ellentmondas, és vannak, akik ujra meg
ujra megvizsgaljak az evangéliumokat, és Krisztus szavait és tani-
tasat, aki pont a hazassaggal és valassal kapcsolatban hivatkozik a
»,kezdet” allapotdra. A jézusi utalas az eredetre egyben figyelemre
mélté magyarazata az erkolcsi torvény értelmének és hataranak,
amely az eredeti josag helytartojaként szolgal, amelynek egyszeri
helyreallitdsa Isten Nazdareti Jézusban vald megtestesiilésének és az
egyhaz szentségeiben valo jelenlétének értelme és célja.3* A keresz-
tény tanitas csak a Jézus-eseménybdl indulhat ki. Megvaltasunk tu-
datositasa és hittel valo elfogadasa nélkil egyaltalan nincs értelme
szexualitasrdl, vagy sziletésszabalyozasrol beszélni, hisz mindent
beszennyez az 6nzés és a blin. Krisztusban azonban uj emberré va-
lunk, és amennyiben ez a sziviinkig hatol, ha valéban engedjik ma-
gunkat atalakitani®, akkor ki-ki sajat lelkiismeretében megtaldlhatja
a helyes valaszt, még ha ez az ut idénként nagyon nehéznek tlinik is.

Amikor a teol6gusok a nemiséggel kapcsolatban (hogy férfiként
és noként léteziink) a teremtésre hivatkoznak, nem az ember torté-
nelem el6tti 1étér6l beszélnek, hanem az emberi személy legbels6é
magvarol. A nemiség megértése sajat emberségink megértéséhez
tartozik. Oneréb&l nem tudjuk elérni a paradicsomi allapotot, bar
van errél valami nagyon mély exisztencialis tapasztalatunk. A bin-
beesés ,el6tti” allapot az embernek az Isten mértéke szerint valo
léte, ahol ugy szeretiink, mint az Isten, ahol teljesen megnyilunk az
isteni tervre. Ez dontésnek tiinik, de ez a dontés nem az akarat cse-
lekedete, hanem a hité. Luigi Giussani ezt igy fejezi ki: , A felel6sség
ugy fejezddik ki, mint szabadsagunk dontése a Jelenléttel szemben,

3 v06: Schallenberg im. 216
%5 metanoia — életliinket Krisztus szerint atrendezni
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melyr6l felismertiik, hogy teljesen megfelel a végcélunknak. (...) A
dontést nem lehet az akaraterd szinonimdjaként felfogni, mintha
egy elhatarozdasrol lenne sz6”% Az egyetlen esemény, amiért lehetd-
ségunk van ezt az allapotot elérni, az az Isten megtestesulése. Jézus
az, akinek hatalmdaban all ezt az eredeti, ,kezdeti” allapotot megva-
l6sitani az életiinkben.

A kulcs tehat még egy ilyen nagyon praktikus kérdésben is, mint
a szuletésszabalyozas, hogy felismerjiik-e életiink Valosagat? Az ve-
zérel-e, hogy felismerjem, belesimuljak az isteni tervbe, vagy meg-
tervezem magam az életemet, gyermekeim szamat, csalddomat,
munkamat? A valddi kérdésfelvetés a sziiletésszabdlyozassal kap-
csolatban nem a mddszerek szintjén van, hanem sokkal mélyebben.
A nehézségek és bizonytalansagok elfogaddsa, megkiizdése hozza-
tartozik a személyiség fejlédéséhez, és valdszinilleg illuzio, hogy
vannak konnyd egyszer( valaszok a legmélyebben az emberi valo-
sagot érint6 kérdésekre.
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TIRINGER ARANKA

GYERMEKTELEN HAZASSAG:
KETTAGU CSALAD

»,Gyermek sziiletése” — évezredek Ota az élet egyik legnagyobb kérdé-
se minden ember életében. De nemcsak egyéni szempontbdl fontos,
hanem csaladi és tarsadalmi szemponthbdl is: az élet folytatasanak
vagyatol kiindulva, az atorokithetd szellemi és vagyoni értékeken at
egészen a nemzet folytonossaganak fogalmaig terjed.

A Biblidban feltin6en sok helyen kerul kézéppontba a gyermek
szuletésének kérdése: Isten mindig fontos szerepet szan a végil
megsziletett ,mégis-gyermekeknek”. A Lukdcs evangélium elsd fe-
jezete ,er6teljes feltitésként” rogton két rendkivili fogantatas-torté-
netet ismertet meg veliink: Maridét és Erzsébetét. De rogton megje-
lenik a gyermektelenség nagy lélektani terhe is: nemcsak Erzsébeté,
aki id6s 1étére fogan (,Ezt tette hdt nekem az Ur (...) ami az emberek
el6tt szégyenemre volt, attdl megszabaditott.” Lk 1,25), hanem Anna
profétaasszony személyében is, aki gyermektelen 6zvegyként élte le
életét (Lk 2,36), vagy Fulop négy hajadon lanya esetében, akiket az
Apostolok Cselekedete emlit (ApCsel 21,9). A meddd n6k helyzetének
leirdsan keresztil a Biblia els6sorban Isten konyoruletét, mindenha-
tosagat és gondoskodasat emeli ki, gondoljunk csak Elkdna és Anna
(1Sam 1,8), Abraham és Sara (1Méz 18,11) Izsdk és Rebeka (1M6z
25,21) vagy Jakob és Rdahel (1M0z 30,2) tOrténeteire.

A gyermektelenséggel kiizd6 mai parok — noha teljesen megvalto-
zott tarsadalmi-gazdasagi-torténelmi helyzetben vannak —, ugyano-
lyan szégyenként, kudarcként és sokszor (tudattalan) buintetésként
élik meg a gyermek nélkili 1étet, mint 2-3 évezreddel ezel6tt. (Rahel
szavaival: ,,Adj nekem gyermeket, kiilonben meghalok!” 1Méz 30,2).
A téma nehézségét mutatja, hogy a gyermektelenség mint létallapot
kerulend6 témaként szerepel a pszicholdgiai irodalomban is: a mi-
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kozben a funkciondlis medd6ségrol! vagy a ,childfree” életmodrol?
sokat irnak, addig a gyermekkel nem rendelkezd parokat elsésorban
az orokbefogadas vagy mesterséges megtermékenyités szempontja-
bol emlitik. Szinte sehol sem lehet olvasni azokrol a ,,csendes gyer-
mektelenekrél”, akik egészséguigyi vagy vallasi okokbol nem élnek
az egyre szaporodo asszisztalt reprodukcios eljarasok valamelyiké-
vel, bar nagyon vagynak gyerekre. Ebben az irdsban roluk lesz szo.

SZEREPVESZTES ES SZEREPVALTOZAS

Az ezredforduldt kovet6 két évtizedben egyértelmiien néni latszik a
gyermektelenség tarsadalmon beltli aranya (8%-rol 16%-ra), bar ez
a demografiai mutaté nem kiilonbozteti meg a tudatosan gyermeket
nem vallalokat a bioldgiai okokbol gyermektelenekt6l.? Az 6nkéntes
gyermektelen ndk szdma nagyon csekély, és nem mutat valtozast (je-
lenleg 2% kortl van.)* Amikor a kornyezetiinkben egy gyermektelen
hazasparrol hallunk, akkor a roluk alkotott képzeteinket alapvetden
meghatarozza a par (és maga a hazassag) életkora.’ Ha fiatalok (30
év alatt), akkor a ,még nincs gyerekik”, ha legalabb 8-10 éve ha-
zasok, akkor az ,évek ota probalkoznak” kifejezést hasznaljuk, mig

t A medd6ség hoatterében nem mutathato ki orvosi/szervi ok.

2Tudatosan vallalt gyermektelenség.

3 Monostori Judit - Ori Péter - Spéder Zsolt (szerk.), “Demogréfiai portré” (2018),
12. https://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demografiaipor-
tre/article/view/2730/2643 (let6ltés: 2021. 03. 14.)

4 Kis Andrea, Az Onkéntes gyermektelenség pszicholdgidja: szakirodalmi
dttekintés, https://www.researchgate.net/publication/328560416_Az_onkentes_
gyermektelenseg_pszichologiaja_Szakirodalmi_attekintes_Psychology_of vol-
untary_childlessness_Literature_review, (letltés: 2021. 03. 15.)

5 Erdekesség, hogy az elmult husz évben gyermekszam szerinti pluralizalédds
tortént Magyarorszagon: mind a gyermektelenek, mind az egygyermekesek
aranya novekedett, a kétgyermekes csaldd-modell népszertisége lecsokkent, a
nagycsaladosoké pedig stabil maradt. in: Monostori et al (szerk.), “Demografiai
portré,” 12. https://www.demografia.hu/kiadvanyokonline/index.php/demogra-
fiaiportre/article/view/2730/2643 (letoltés: 2021. 03. 14.)
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kozépkoru hazaspar esetében dltaldban befejezett, végleges allapot-
ként értelmezziik: ,nem sziletett gyerekik...” Fontos megjegyezni,
hogy a medd6 parok veszteségének feldolgozadsat nem konnyiti a
széles tarsadalmi megitélés.

Ezek a kifejezések is mutatjak, hogy a hazassag ténye mennyire
0sszefonodik a szuldvé valas élményével. Egy gyermekkel rendelke-
z0 pdr természetszeriien integralodik olyan spontan kozosségekbe,
melyek kapcsolati tdmogatast, viszonyitasi alapot, élménymegosz-
tast és a szabadidd eltoltésének megannyi mdodjat nyujthatjak szama-
ra. (Ilyenek lehetnek példaul a kismamaklubok, kisgyerekes hazas-
csoportok, kozos csaladi tdborozas résztvevdi vagy 6vodas kortarsak
szuleibdl alakult kiskozosségek sth.) Egy par — a gyerek sziiletésével
—gazdagodik identitdsaban is: a hazastarsi szerepb6l kibdviilt sziil6i
szerep szamos Uj személyiségformald megtapasztalast hordoz.” Ez
az un. ,normativ szerepvaltozas”®, amikor a lehetdség van felkésziil-
ni az yj szerepre, példaul a sziulové valas élményére a varandossag
kilenc honapja alatt. A nem-normativ események (ilyen lehet a valas,
gyasz, vagy barmilyen nem tervezett mdédon bekovetkezd torténés)
gyakran varatlanul érik a par tagjait. A gyermektelenséggel kiizd6
parok specidlis helyzetben vannak: a medddség nem-normativ ese-
mény, de id6i dimenzigjat tekintve hosszan elhuz6dd, reményke-
déssel és csaldodassal vegyes hullamzo 1élektani allapot, melynek ki-
menetele bizonytalan. Ugy tartalmaz szerepvesztést, hogy a vagyott
szerep (szulévé valas) nem is valdsult meg, olyan veszteséget kell
elgyaszolni, amely soha nem is volt a személy birtokaban...

A negativ életeseményekkel valo megkiizdés torténhet un. ,kon-
zervalo-megdrzd” modon, amikor a személy a korabbi egyensulyi
allapotot szeretné visszaallitani, vagy ,atalakitd” megkiizdéssel,

6 Szilagyi Kinga, “Nem lehet gyerekiunk” — a medd6 parok veszteségei és ezek
feldolgozéasa, https:/mindsetpszichologia.hu/nem-lehet-gyerekunk-a-meddo-
parok-vesztesegei-es-ezek-feldolgozas (letdltve: 2021. 03. 13.)

7 Vo. Kovéacs Gusztav, Uj szill6k, Uj gyermekek, Pécs: Pécsi Piispoki Hittudo-
manyi Féiskola, 2014, 77-102.

8 Horvath-Szabd Katalin, A hdzassdg és a csaldd belsé vildaga (Budapest: SOTE
Mentalhigiénés Intézet — Parbeszéd /Dialogus/, 2011), 228.
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amikor az élet folytatasahoz uj célok és tervek sziikségesek. Sza-
mos nehéz helyzet megoldasahoz elegendé a konzervalo megkiizdés,
példaul egy mély beszélgetéssel, a helyzethez kapcsolodo érzelmek
feltarasaval rendezni lehet a viszonyokat. A medd6ség 1élektani fel-
dolgozasa azonban atalakitdo megkuzdést igényel®: uj célokat kell
megfogalmazni a kovetkezd életszakaszokra (a legtobb parnadl itt
jon szoba az orokbefogadas); vagy ha ez nem lehetséges, akkor a
szulGszerep elgyaszoldsa, a nehézségek és veszteségek elfogadasa,
a parként valo egyutt novekedés (koevolucio) egyéb lehetséges utja-
inak megtaldlasa a legfontosabb.

A GYERMEKTELENSEG LELEKTANI KIHIVASAI

Azok a kutatasok, melyek a meddo6ség és a személyiségjegyek kozotti
Osszefliggés feltarasat céloztak meg, nem jartak eredménnyel. Nincs
olyan vizsgalatilag kimutathatdé pszicholdégiai allapot vagy specifi-
kus vonas, melyek a gyermektelenség oki tényezdjeként szerepelné-
nek.!® Mégis sok par érez szégyent, blintudatot vagy akar csokkent-
-értéklséget.

A meddéséget pszicholdgiai értelemben tekinthetjik akut életkr-
izisnek!, melyet a parok tobbsége élete legmegterhel6bb eseményé-
nek nevez. Vizsgalatok szerint a medddség ellen folytatott kiizdelem
csak kevés érintett par életében atmeneti jellegli, azaz tartds, kroni-
kus krizisként értelmezhetd, mely mind egzisztencialis, mind pszi-
choszocidlis szempontbdl igen megterhel6. A medddség komplex
veszteségélmény'? is, mely magaba foglalhat olyan tovabbi érzéseket,
mint a harag, tagadas, fajjdalom, reménytelenség-érzés, depresszio.
A nok szamara komoly veszteség lehet a varandossag élmeényébdl

°® Horvath-Szabd, A hdzassdg, 239.

10 Lakatos, A stressz és a reprodukcios nehézségek (medddség) osszefiiggései:
doktori értekezés (2018), 23.

1 Ibid., 24.

2 Ibid., 24.
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valo kimaradds, mig a par mindkét felét érinti a bioldgiai kontinu-
itds megszakadasa (utod nélkiul maradas), és az ehhez kapcsolodo
negativ jovokép (id6éskori izolacio, magany). Sok gyermektelen par
torténetében sulyos el6zmények nehezitik a kialakult életallapot el-
fogadasat (vetélés, halvasziletés), melyek hosszabb tavu kovetkez-
ményként tartdos szomorusagot, banatot eredményezhetnek. Ez az
un. ,medddségspecifikus distressz”, mely az ujabb kutatdsok szerint
a medddség nyoman (akar mindkét nemnél) fellépd leggyakoribb
negativ pszichés valaszreakciok 6sszefoglalo neve.'®

A medddség kovetkeztében atélt veszteségélmény a gyasz egy spe-
cialis formaja, melyben nincsenek felidézhetd emlékek, az érintettek
a mult helyett a jovot gyaszoljak. A hagyomanyos értelemben vett
gyasz ,targyvesztéses” allapot, mig a medddség élménye inkabb az
»en-vesztés”. Az id6i dimenziobol fakado bizonytalansag és a veszte-
ség megragadhatatlansaga egyltttesen a ,megfoghatatlan veszteség”
(ambigous loss) fogalmaval egyeztethetd, és sok esetben komplikalt
gyaszhoz vezet.'*

A gyermektelenség megterheld hatassal lehet a parkapcsolatra is:
a kivant gyermekaldas elmaradasa gyakran a szexudlis élet zavara-
val vagy hianyaval is egyttt jarhat. Lathatjuk tehat, hogy a gyermek-
telenség — parként és egyénként is —, maga utadn vonja annak sziiksé-
gességét, hogy az érintettek ujradefinialjak életiiket, Uj tartalmakat
keressenek, uj célokat fogalmazzanak meg.

3 Ibid., 26.

14 Szigeti F. Judit — Konkoly- Thege Barna, “A medd&ség pszichologiai as-
pektusai: szakirodalmi &ttekintés”, https://www.researchgate.net/profile/
Barna-Konkoly-Thege/publication/270533285_A_meddoseg_pszichologi-
ai_aspektusai_szakirodalmi_attekintes_The_psychological_aspects_of infer-
tility_A_review_of_the_literature/links/56562c8f08ae1ef92979e1f8/A-med-
doseg-pszichologiai-aspektusai-szakirodalmi-attekintes-The-psychological-as-
pects-of-infertility-A-review-of-the-literature.pdf (letoltés: 2021. 03. 15.), 569.
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,AZ UT OLYAN, AHOGYAN MEGYUNK RAJTA...”

Jogosan vetddik fel a kérdés: mindezt hogyan? Milyen 1j irany talal-
hato az életben akkor, ha a természetes életciklus soron kovetkezd
feladata éppen az Uj generacio felnevelése, a réluk valé gondosko-
das lenne?... Erikson pszichoszocialis fejlédéselméletében az érett
feln6ttkor egyik legfontosabb feladatanak az alkoté gondoskodast
(generativitast) jeloli meg: ,,...az érett embernek sziiksége van arra,
hogy sziikség legyen rd, az érettséget pedig annak természete vezér-
li, amirél gondoskodni kell.”'® Ebben az értelemben a generativitas
is egyfajta termékenység, melynek kifejez6dése az élet szamtalan
tertletére iranyulhat, szellemi javakra éppugy, mint kézzelfoghato
alkotdsra, kreativitasra. Mindez nem pdtcselekvés, hiszen az a tény,
hogy valakinek gyereke van, még nem a generativitas teljestilése!’:
a szul6i szerep onmagaban nem teszi teljessé vagy boldogga a sze-
mély életét — szamtalan példat latunk erre a mindennapokban. A
érett felndttkor 1ényegi velejardja az egyéni érdekeken tulmutato,
sok esetben masok javat szolgalo, az értelmes jovdbe vetett bizal-
mon alapuld alkotd tevékenység.

Az érett feln6ttkor azonban a személyiség addigi rejtett oldalai-
nak, uj képességek kibontakozasdnak iddszaka is lehet. Levinson
életstruktura-modelljében'® a fiatalkor nehézsége pont abban all,
hogy az énkép sokszor olyan, amilyennek masok latni szeretnék. Az
életkozép szakaszaba juto személy fontos feladata lesz sajat valodi
énképének megtaldldsa, az onmagaval azonossdg megélése. A sajat
atélt szenvedés hozza segitheti masok szenvedésének megértéséhez,
és pozitiv valtozadsokat is magaval hozhat. Ilyen lehet a parkapcsola-
ti kohézid er6sodése, a szenvedés formalta szeretet és a masok irant
érzett empatia ergsodése.

5 Jimenez, Dél-Amerikai koltd sordt idézi Minuchin, Csalddok és csalddterdpia,
112.

16 Erik Erikson, A fiatal Luther és mds irdsok (Budapest: Gondolat, 1991), 492.

17 Erik Erikson, Gyermekkor és tarsadalom (Budapest: Osiris, 2002), 264.

18 Horvath-Szabo, A hdzassdg, 136.
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Végll, de nem utolsé sorban a gyermektelenség elfogaddsaban
igen fontos a vallasossag szerepe. A kérdést neheziti, hogy két,
egymassal ellentétes torekvés feltételezhetd: egyfel6l a vallasos-
sdg egyltt jar az anyasag fontossdganak nagyobb érzetével, s igy
megnoveli az orvosi segitségkeresés valoszintiségét. Masfel6l azon-
ban a vallasossag az asszisztalt reprodukcioval szembeni erésebb
etikai fenntartasokkal is 0sszekapcsolodik, vagyis vallasos parok
kis szdmban jelentkeznek medddségi centrumban.'® A jelenség
kétarcusagat fokozza az a tapasztalat is, hogy vallasos kisk6zossé-
gek tdmogatoi kapcsolatrendszerukkel komoly segitséget jelente-
nek a medddséget atéld parok mentalis egészségének védelmében,
ugyanakkor minden egyhazon belili taldlkozas — ahol sok gyerek
van jelen —, sajat medddségik szorongato tapasztalataval is szem-
besiti 6ket. Minden ambivalencia ellenére egy 195 meddd nére ki-
terjed6 vizsgalatban® azt az eredményt kaptak, hogy a spiritualis
jollét magasabb szintje alacsonyabb depresszid- és distressz-szint-
tel jart egyutt. Tobb kutatds is kimutatta a pozitiv vallasos megktiz-
dés és a poszttraumas novekedés (vagy stresszfliiggd novekedés)
kozottl pozitiv 0sszefuggést, bar hangsulyoztdk, hogy e témaban
tovabbi kutatdsok sziikségesek.?!

Mindezeket figyelembe véve jobb lenne inkabb ,kéttagu csalad-
nak” nevezni azokat a parokat, akiknek sajatos élethelyzetét jelen
irasban koruljartuk. A ,medd6” kifejezés kategorikus és adott eset-
ben bantd lehet, a hidnyalapu kifejezések (mint példaul a ,,gyermek-

1 Szigeti F. Judit — Konkoly- Thege Barna, “A medddség pszichologiai as-
pektusai: szakirodalmi attekintés”, https://www.researchgate.net/profile/
Barna-Konkoly-Thege/publication/270533285_A_meddoseg_pszichologi-
ai_aspektusai_szakirodalmi_attekintes_The_psychological_aspects_of infer-
tility_A_review_of_the_literature/links/56562c8f08ae1ef92979e1{8/A-med-
doseg-pszichologiai-aspektusai-szakirodalmi-attekintes-The-psychological-as-
pects-of-infertility-A-review-of-the-literature.pdf (letéltés: 2021. 03. 15.), 570.
20uo. 570.

2 Dormadn Julia - Martos Tamads - Urban Szabolcs. Valldsossdg és poszttraumds
novekedés: egy tobbdimenzids megkozelités. Mentalhigiéné és Pszichoszomatika
13 (2012) 1, 24.
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telen”) tovabb er@sitheti az amugy is fajo megfosztottsagérzést. A
kéttagu csalad kifejezés — ha nem is oldja meg életiik legnehezebb
problémajat —, nagyobb elfogadast jelent, identitast er6sitd hatasu,
és jobban integralja az érintetteket mas csaladok kozé.
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SZOLNOKI BARNA

INDULAS ELOTT: ]
SAJAT PEDAGOGUSSZEREP MEGFOGALMAZASA

A TEMAVALASZTAS AKTUALITASA

Szent-Gyorgyi Albert 1930-as évnyitd beszédét hallgatva kulonos
érzés fogott el. A gondolatok tobb mint nyolcvan évnyi tavolsaghol
érkeztek, mégis ismerésnek és iddszertinek tiintek. Talan ez volt az
elsd olyan intellektualis inger, ami a tandri szerep fontossdgat ki-
emelte szamomra. A beszéd, amelyet a neves tudos a Testnevelési
Kongresszus Bizottsdganak megbizasabdl irt meg, els6sorban rend-
szerszintl problémakat fogalmaz meg, de megjelenik benne tobb,
sajatosan pedagdgiai vonatkozdsu fesziiltség. Igy példdul az, hogy
a tanitas és a nevelés kozotti egészséges egyensuly kialakitasa ko-
rantsem magatol értet6d6; hogy az iskolanak énmagandl — a tudas
puszta atadasandl — nagyobb célok szolgalataba kell allitania magat;
vagy hogy mindezt valosagos személyekkel, gyermekekkel és fiata-
lokkal végzi, akiknek nem csak hasznara, hanem kardra is tud lenni.
Késdbb, mar a tandri tanulmanyaim alatt els6kézbdl is megtapasz-
talhattam, hogy a pedagogiai folyamat cél- és feladatrendszere igen
osszetett, és alapos felkészultséget igényel. Korantsem mertl ki a ki-
meneti kovetelmények biztositdsaban (ami 6nmagaban is kihivas),
hanem jelentds hatassal van a tanulok személyes életére, és ezen
keresztul sziikebb és tagabb kozosséguik sorsara: ugyanolyan aktua-
lis ma, mint kilencvenegy évvel ezel6tt. Ebben az irdsban arra teszek
kisérletet, hogy roviden 0sszegezzem, ami véleményem szerint hit-
tan és kémia szakos tanarjeloltként rajtam all.

Els6sorban azért dontottem a nézeteim megfogalmazdasa mellett,
mert ezt 0sszeszedett formaban eddig még nem tettem meg. Masod-
sorban azért, mert a sikeres gyakorlathoz sziikségesnek tartom, hogy
tudjam, mit miért csindlok — mik a céljaim, elvardsaim és meggyd6zo-
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déseim a tanari hivatassal kapcsolatban. Teszem ezt végul azzal a
reménnyel, hogy a folyamat végén tisztabban lathassam 6nmagam,
és igy lehetdségem nyiljon a céltudatosabb cselekvésre.

A TEMA KIFEJTESE

Sajat pedagogusszerepem kifejtését harom témakorre lebontva te-
szem meg, melyek a kovetkezok: felelGsség, szaktuddas és utmutatas.
Els6ként sajat gondolataimat rogzitem, kiegészitve az eddig meg-
ismert pedagogiai/pszicholdgiai irodalom egyes elemeivel, amik
formaltak a nézeteimet az elmult néhany évben. Ezutdn a nyitott
gondolkoddsra és az 6nkorrekciora vald lehetdséget megadva a meg-
fogalmazottak harmadik féllel val6 megbeszélését ismertetem, és at-
tekintem, amit a beszélgetések fényében kiegészitenék vagy megval-
toztatnék.

1. FELELOSSEG

A tandri szerep megkozelitését a felel6sségen keresztiil kezdem. Azt
akarom ebben megvizsgéalni, hogy véleményem szerint pontosan mi
is mulik a pedagoguson, mi fog mulni rajtam gyakorld tanarként, mi
a tétje a mikodésemnek - vagyis milyen veszélyeket és milyen lehe-
toségeket tartogat ez a pozicid.

Jordan Peterson kanadai szarmazdasu klinikai pszichiater 12 Rules
for Life: An antidote to Chaos c. sikerkonyvének masodik fejezetében
a felelsség témakorét jarja korbe. A fejezet cime nyersforditasban:
»Banj ugy magaddal, mintha valaki mads lennél, akiért felelosséggel
tartozol!” Peterson ezt a témat elsésorban onsegitd munkahoz dol-
gozza ki, de ebben szamomra karakteresen megfogja a felel6sség
lényegét. Akiért, vagy amiért aktivan felelgsséget vallalok, azért a
szokdsosnal tobbet vagyok hajland6 megtenni, az 6 érdekeit tartom
a szemem el6tt, és masok el6tt elszamoltathatonak tartom magamat
a tetteim kovetkezményeiért. A pedagogusi szerepben nagy felel6s-
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séget latok, torvényi és szakmai szinten is, aminek tudatos vallalasa
nélkil a pedagogiai munkam eredmeénye (és minésége is) minimum
kérdéses. A torvényi felel6sség magatol értet6do, erre nem is térek
ki b6vebben, csupan hangsulyosnak tartom, hogy a ram bizotakkal
valdo banasmodomtdl fuggdéen akar bortonbe is kertilhetek. Ennél
Osszetettebbnek tartom a szakmai (erkolcsi) felelgsséget. Az okta-
to-nevel6 munka eredményességének tétje nem csupdn a didkok
tanulmanyi eredménye. Mivel az iskola a tarsadalmi mobilitas leg-
fontosabb csatorndja, igy alapvetden befolyasolja a tanuldi életuta-
kat, amelyek koran szétvdlnak, és igen kiillénbozéek.! Igy a didkok
tanulmdanyi eredménye és szocializacioja a kozoktatas ideje alatt sok
esetben kanalizalja az életben valé eredményességiiket. Ugy latom,
pedagogusként emberi sorsokat tartok a kezemben, bar sem a kom-
petenciamat sem a felelgsségemet nem tartom abszolutnak ezen a
téren. Egy tételmondatban igy tudnam megfogalmazni a pedagogusi
szereppel jaro felel6sséget, ahogy az szamomra megjelenik: A peda-
gogus felelgssége, hogy minden tdle jogosan elvarhato erdfeszitést
megtegyen a rabizottak testi, lelki és szellemi épségéért, az életben
valo sikerességet indikalo tulajdonsagaik, attitlidjeik megerdsitésé-
ért, az antiszocidlis, destruktiv vagy onsorsronto személyiségvona-
saik leépitéséért és az adott szaktargy tananyaganak elsajatitdsahoz
szikséges kompetencidk fejlesztéséért, mindezt sajat illetékességi
korén belil maradva, az életkor és a fejlodési szakasz? sajatossagai-
hoz (befogaddképesség) megfeleld pedagdgiai érzékkel és modszer-
rel alkalmazkodva.

Az utolsé mondatrészt kifejezetten hangsulyosnak tartom — hidba
rendelkezem pedagogusként kivald szaktuddassal, vagy latom tisz-
tan, hogy melyek azok a viselkedésmintdk, amik a kés6bbiekben

! Fehérvari Aniko. Tarsadalmi mobilitas és az iskola. in: Varga Aranka és mtsai.,
A nevelésszocioldgia alapjai, 183-202.

2 A fejlédési szakaszokrol b6vebben Knausz Imre: A tanitds mestersége c. egye-
temi jegyzetében olvastam, ahol Jean Piaget svajci pszicholdgus vizsgalddasait
veszik alapul. Ebb6l a pedagégiai munka szempontjabol két fejlédési szakasz
relevans — a konkrét miveletek szakasza (7-11 év) és a formalis miveletek
szakasza (11-16 év).
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folosleges szenvedést okoznak majd a tanuldnak és kornyezetének,
ha ezeket nem tudom szdmadra befogadhaté médon kommunikdlni.
Ennélfogva a pedagogus felelGssége sajat pedagogiai tudasanak és
eszkoztaranak fejlesztése is, ami 6sszhangban all a 2000-es évektdl
kezdve megjelend Lifelong Learning (LLL) szemlélettel.

2. SZAKTUDAS

A pedagdgus szaktudasa alatt két dolgot értek. Egyrészt az oktatott
szaktargyak behato ismeretét, masrészt a tudas atadasahoz és a tag
értelemben felfogott oktato-neveld munkahoz sziikséges pedagogiai
ismereteket. A kettd kozil az el6bbit sziikségesnek de nem elégsé-
gesneks, az utdbbit elengedhetetlennek tartom sajat pedagdogussze-
repemben. A szaktudast szoros 6sszefliggésben latom a felelgsség
kérdésével — vagyis felel6tlentl jarnék el, ha nem tennék ero6feszité-
seket, hogy az oktatni kivant targyat kell6 mélységben ismerjem, és
hogy képessé tegyem magam ennek atadasara is.

Pedagdgusként a szaktuddsom az, ami leginkabb meghatarozza
majd az iskolai hatékonysdgomat és eredményességemet. Ennek
sziikséges osszetevije a szaktargyaim alapos ismerete. Ugy latom,
hogy szigoruan funkciondlis szempontbol a didkjaim szamaéara az
informacio forrasa vagyok. Ennél fogva elengedhetetlennek tartom,
hogy helyes ismeretekkel rendelkezzek a szaktargyaimbdl. Mégis
kevéshé latom jelent6snek ezt a szempontot a pedagdgiai tudas és a
pedagogiai készségek elsajatitasa mellett.

Ebbdl a nézopontbdl ugy latom a szerepemet, hogy pedagogusként
én kell hogy legyek az, aki gondozza a tanulast lehetéveé tevd sze-
mélyes-kapcsolati feltételeket?, a pedagdgiai célokat a gyakorlati ta-

$ Falus, Didaktika, 57-75.

4Ilyen értelemben szaktuddsnak tekintem a hatékony kommunikdciot. A szem-
1életemhez az elfogad6-demokratikus hozzaallds, az asszertiv kommunikacio
és a Gordon modell 4ll a legkdzelebb, az énkozlésekkel, az értd figyelemmel és
a vereségmentes konfliktuskezeléssel.
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pasztalatbol és a vonatkozo szakirodalombol taplalkozva eszkozosi-
ti, becsomagolja, és a tanuldk szamara befogadhaté formdaba hozza.
Ezeken keresztil mozditja eld a tanulasi folyamat sikerét. Ebben a
feladatban magamat is egy tanulasi folyamat részeseként latom, ami
soran a hatékony tanulasszervezési modokrol valo deklarativ tuda-
som fokozatosan proceduralis tudassa alakul at.°> Ez egy hosszutava
folyamat, ami egybeesik a tanari fejlédés Berliner-féle heurisztikus
modelljével — vagyis az ujonc, a kozéphalado, a kompetens és a jar-
tas szakaszokon keresztil a tandri szerepbdl fakado perspektivam a
szakért6 tandarra valas.S

3. UTMUTATAS

A harom szempont kozil az utmutatds fedi le leginkdbb azt a tag
értelemben vett szerepet, amit leendd pedagdgusként magameénak
érzek. Ezt legjobban ugy tudndm megfogalmazni, hogy tanarként
lehet6ségem nyilik egy olyan kapcsolat kialakitasara a didkokkal,
ami segiti 6ket sajat maguk minél teljesebb kibontakoztatasaban,
szemeélyiségik pozitiv valtozasaban. Ennélfogva a tandri hivatast
segit6 hivatasnak tekintem, és azt gondolom, hogy a megfeleld at-
gondoltsaggal, felkésziltséggel és célkitlizésekkel felvértezett tanar
a munkdja soran gyogyitd, terapias szerepet tolthet be. Ebben leg-
inkdbb Rogers felfogasa all kozel hozzam. Ennek mentén a segit6é
szerep betoltéséhez és a pedagdgusszerep minél teljesebb megvalo-
sitdsdhoz elengedhetetlennek tartom az empatia, a feltétel nélkili
elfogadas és az Oszinteség-kongruencia tulajdonsagegytttest.” Rog-
ers szemlélete azért is all kozel hozzam, mert kihangsulyozza, hogy
»Kizdrolag az a tanulds befolydsolja jelentésen az ember viselkedését,

5 Falus, Didaktika, 57-75.

6 David C. Berliner, , A szakért6 tanarok viselkedésének leirdsa és teljesitménye-
ik dokumentalasa”.

"Rogers, Valakivé vdlni., 75-96.
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amely felfedezésen alapul és amely belsé igényt elégit ki” — vagyis
hogy a kozvetiteni kivant tudasnak, szemléletnek, értékeknek a ta-
nuld igényeihez kell illeszkednie. A kortarsaim, és a jelenlegi iskolas
korosztaly korében egyre elterjedtebb nihilista-individualista bedl-
litottsag térnyerése lattan kiegésziteném ezt azzal, hogy a tanari ut-
mutatas részének tekintem a tanuldk belsd igényének és a felfedezés
oromének felébresztését, els6sorban példamutatason keresztil. Te-
kintélyszemélyként a szerepembdl fakado lehetdségnek és erkolesi
kotelességnek érzem, hogy a tanitvanyaim elé éljek egy olyan éle-
tet, ami vonzo, amin érzddik, hogy érdemes élni, hogy vannak min-
denki szamara olyan ugyek, amiért érdemes 0sszetorni magunkat.
Az 6sszes kozul talan ezt tartom a legnehezebb és a leglényegesebb
szempontnak, mert a csalddok egyre kevéshé képesek ellatni ezt az
értékatado funkciot, és az a kevés pozitiv példa, amit magam korul
latok, a korszellem és a mainstream média ellenszelében miikodik.
Emellett a feladat mellett a szaktudomanyok oktatasat masodlagos-
nak, majdhogynem jelentéktelennek tartom, sokkal inkabb tlinik
egy (véletlenul sem félvallrol veendo) alibinek, ami az implicit neve-
lésre lehetdséget ad.

MEGBESZELES ES KORREKCIO

A kidolgozott szempontokat egy kozépiskolai tanarommal (Maroti
Zsolt Viktor, torténelem-magyar szak), és egy kozépiskolas didkkal
(Szolnoki Farkas Erik, 11. évfolyam) beszéltem meg. A véleményu-
ket és a gondolataikat kértem ki, és sokszor torténeteken keresztil
valaszoltak meg, mi a sajat élményiik azzal kapcsolatban, ahogyan
pedagogusszerepemet megfogalmaztam.

A felelGsség témakorében Zsolt szintén fontosnak tartotta az okta-
to rahatasat a tanuldi életutakra, és tobbek kozott a pedagodgiai hoz-
zaadott értékrdl beszélgettiink, ami jelent6sen kilonbozhet egy elit
gimndazium és egy vidéki szakiskola esetében. Vagyis attdl fuggoben,

8 Rogers, 344.
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hogy hova sziiletik és milyen alappal rendelkezik a tanuld. Arnyalta
a megkozelitésemet azzal, hogy a tanuloi életutak nem feltétlentl in-
tézményen belil, hanem inkabb intézmények kozott valnak el legin-
kabb. Ebben kiemelte a pedagogus felel6sségét a hatranyos helyzetl
és a halmozottan hatranyos helyzetl didkokra valo érzékenységhen
— 0k azok, akik potencidlisan a legtobbet profitdlhatnak a sikeres pe-
dagdgiai munkdabdl. Farkas az igy felfogott tanari felelgsséget lehet-
séges, de igen nehezen kivitelezhetd dolognak tarja.

A szakértelem kérdését alig érintettiik a beszélgetésekben. Ami vi-
szont fajsulyos volt mindkét esetben, az az utmutatas, az értékkozve-
tit6 és terapids-segit6i szerep. Zsolt kihangsulyozta a személyes-kap-
csolati dimenzid fontossagat fé6ként az értd figyelem gyakorlasan
keresztul. Ezt magam is sarkalatos pontnak tartom. Konnyen lehet,
hogy a tanari miikédésem legfontosabb pillanatai az 6rak kozotti
sziinetekben lefolytatott rovid beszélgetések lesznek, amiben a di-
akjaim azzal a tapasztalattal gazdagodhatnak, hogy valodi figyelmet
szentelnek nekik. Megjelent a beszélgetésiinkben az az alapigazsag
is, hogy csak az tud segiteni masokon, aki maga is rendben van -
vagyis a bizonyos értelemben azzal tudok a legtobbet tenni az ered-
ményes tanari munkameért, ha rendben tartom magamat és igyek-
szem Onazonos és stabil életet élni. Farkas tobb érdekes szempontot
is felhozott a beszélgetésunk kozben, és a vele vald beszélgetésben
egy ponton ki is kellett javitanom magam. Szerinte a szakértelem és
az emberség kozil egyik sem fontosabb egy tanar esetében. Hidba
kedves egy tanar, hidba szeretjik, ha nem tanulunk nala semmit.
Szamomra ez ott nyer értelmet és kapcsolddik 6ssze a példamuta-
tassal, hogy mar azzal is kozvetitek valamit, hogy mennyire vagyok
igényes a sajat szakteriletemen. Hasonlot Zsolt is megfogalmazott,
hogy csak azt tudom érdekesen tanitani, ami engem is érdekel. A
szaktargyamhoz valo hozzaallasomon keresztil is értéket adok at —
ha igénytelen vagyok, az igénytelenséget, ha igényes vagyok, az igé-
nyességet. Farkas azt is hozzatette, hogy azért is fontos, hogy a tanar
jo szakember legyen, mert ,szeretnék tanulni, de egyediil nem tudok”.
Ami a terdpias, segitd hozzaallast illeti, Farkasnak kétségei voltak
azzal kapcsolatban, hogy egy tanar barmit is tenni tud, ha egy didkja
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példaul a csaladi helyzetébdl fakaddan rosszul teljesit az iskolaban,
de neki példaul kifejezetten jol esett volna, ha szamithatott volna a
tandraira egy ilyen helyzetben. A sajat torténetein keresztil meg-
vilagitotta, hogy igenis fontos és megvaldsithato ez a szemlélet, de
olyan helyzetekkel taldlhatom szembe magam, amire nem vagyok
felkészilve, és amit valoszintileg nem tudok megvaltoztatni.
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RAGADICS TAMAS

CSALADI MINTAK, SZOCIALIZACIOS PROBLEMAK
A HATRANYOS HELYZETU VIDEKI TERSEGEKBEN

A vidéki Magyarorszag rossz kozlekedési helyzetl, gazdasagi koz-
pontoktol tavol fekv6 térségei a leszakadd tarsadalmi csoportok
gyljt6helyévé valtak, s 6sszefuiggd valsagzonakka formalodtak az el-
mult évtizedek sordn. A képzettebb, motivaltabb népesség elvandor-
lasaval fokozodott a hatranyos helyzetli csaladok koncentracidja. A
szegénység, a képzetlenség, a kedvezdtlen munkaerd-piaci pozicid
atoroklodik a kovetkez6 generacidkra, tovabb novelve a lemaradast
a tobbségi tarsadalomtol, besziikitve a kiemelkedés esélyeit. Jelen
tanulmany — bar a szegénység hatterébe elsdsorban politikai don-
téseket, gazdasagi és tarsadalmi valtozasokat allit — a szegénység uj-
ratermelésével kapcsolatban szerepet jatszd kulturdlis tényezdkre,
szocializacids mintakra fokuszal.! Az iras a tobbségi tarsadalomtol
eltér6 normak bemutatdsa és értelmezése soran dél-baranyai hat-
ranyos helyzet( csaladok tagjaival és a szocialis ellatasban dolgozod
szakemberekkel készitett interjukra tdmaszkodik.

PROBLEMAK ES KIHIVASOK A MAGYARORSZAGI VIDEKEN

Kelet-Kozép-Eurdpaban az elmélyuld vidéki szegényseg a posztszo-
cialista atalakulas visszassagaira, illetve nemzeti- és nemzetkozi
munkaerdpiac valtozasaira vezethetd vissza. Mig a nyugati tarsa-
dalmakban a vidék funkcidjanak atalakulasa és a falvak elnéptele-

1 Wolfgang Ascahuer és Malovics Eva, “Az érdemtelen szegénység mint tar-
sadalmi viszony,” Competitio, no. 2. (2012): 43-60.
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nedése hosszabb folyamat eredményeként kovetkezett be,? addig a
keleti allamokban a szocialista hidnygazdasdg megfeleld keresletet
tdmasztott a vidéki kisarutermelok altal elgallitott élelmiszerekre és
mas mezdgazdasagi termékekre, er6sitve a falvak népességmegtar-
to képességét.® A rendszervaltozast kovetd drasztikus atalakulas so-
ran feler6sod6é migracios trendek negativan érintik ruralis tereket:
a munkahelyek hidnya, a helyben igénybe vehetd szolgaltatasok be-
szlkiilése egylitt jar a képzettebb és fiatalabb népesség elvandorla-
saval. A valsagtérségek lemaradasaban komoly szerepet jatszanak a
varos-vidék kapcsolatok, a fejlesztési politika problémadi,* az etnikai
kérdések, illetve az alacsony iskolazottsaggal és a tarsadalmi téke
hianyaval kapcsolatos hatranyok.® Az alacsony ingatlanarakkal 6sz-
szefuggésben er6sodik a szegénység ruralis koncentracioja és egyre
markansabban jelennek meg a marginalizalédo vidéki underclass
csoportjai.b Az elmult id6szakban jelentdsen atalakultak a leszakado
vidéki térségekben €10 csaladok létfeltételei: valtozott a szocialis ta-
mogatasok rendszere, atformalddott a munkaer6-piac, a kozfoglal-
koztatas, a telepulési onkormanyzatok hataskore.”

2 Gerhard Henkel, “Dorf und Gemeinde,“ in Handworterbuch zur lindlichen Ge-
sellschaft in Deutschland, szerk. Stephan Beetz et al. (Wiesbaden: VS Verlag fiir
Sozialwissenschaften, 2005), 41-53.

3 Kovdcs Imre, A vidék az ezredforduldn,” (Budapest: Argumentum — MTA TKI,
2012)

4 Thilo Lang, “Socio-economic and political responses to regional polarisation
and socio-spatial peripheralisation in Central and Eastern Europe: a research
agenda,” Hungarian Geographical Bulletin, no. 3 (2015): 171-185.

5 Ann Rachel Tickamyer, “Rural poverty,” in The Handbook of Rural Studies,
szerk. Terry Marsden et al. (London: Sage, 2006): 411-426.

6 Ladanyi Janos, "Leselejtezettek” (Budapest: ’Harmattan, 2012)

7 Varadi Monika Mdria, *Szegénység, projektek, kozpolitikak,” Tér és Tar-
sadalom, no.1 (2015): 69-96.; Varadi Monika Madria és Viradg Tiinde, A térbeli
kirekesztés valtozo mintai vidéki terekben,” Szocioldgiai Szemle, no.1. (2015):
89-113.; Csoba Judit és Sipos Fldrian, ”Gazdasagi és tarsadalmi integracios mod-
ellek periférialis térségekben.” Szocioldgiai Szemle, no.1. (2020): 21-43.
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A magyarorszagi szegénység szorosan 0sszekapcsolodik a roma ne-
pesség etnikai szegregacidjaval.® A gazdasagi kozpontoktol tavol fek-
v0 aprofalvas térségek negativ migracios trendjeinek kovetkeztében
nd a ciganysag aranya a vidéki valsagtérségekben. A munkahelyek
leéptilésével visszaszorul helyi kozosségért tevékenykedd, aktiv és
motivalt kulcsemberek szdma. Az urbanus centrumoktdl, varostérsé-
gektdl tavol fekvd telepiiléseken nétt a hatranyos helyzet(, a munka-
erd-piacrol tartdsan kiszorulo, alulképzett, rossz egészségi allapotu, a
szocidlis ellatorendszerb6l él6 népesség aranya, erodalodik a tarsada-
lomszerkezet. Csokken az interperszondlis bizalom szintje, gyengul-
nek az egyuttmiikodést megalapozo normdak.® A gazdasagi problémak
zartabb gondolkodasmddhoz, ill. a materialista értékek er6sodéséhez
vezetnek. Fokozodik a kiszolgaltatottsag és a paternalizmus; gyengul-
nek a demokratikus attitidok.'® Csokken a lakossag szervezettsége,
érdekérvényesitd képessége, visszaszorul a helyi konfliktusok 6ner6-
b6l valo kezelésének lehetdsége. Kils6 segitség sziikséges.

A kiuls6 segitd beavatkozas akkor lehet hatékony, ha képes arra,
hogy motivalja a tAmogatott egyéneket és csoportokat, fejlesztve azok
onsegit6 képességét, hogy hosszabb tavon kilsd eszkozok nélkil is
képesek legyenek életmindségik fenntartasara, fejlesztésére. Fontos
szempont, hogy a tdmogatd beavatkozas a problémak redlis ismere-
tére épuljon. A tobbségi tarsadalom néz6pontjabol érzékelt hianyok,
lemaradasok, szocializacios és értékrendbeli kilonbségek eltér6 ér-
telmezést kaphatnak, ha tagitjuk a perspektivat, s a segitett csaladok
problémaérzékelésétis bevonjuklatdszogiinkbe. Ez a tanulmany erre
tesz most kisérletet: a leszakadd vidéki tarsadalmak néhany tipikus
problémajat allitja a kozéppontba, szélesebb értelemzési kontextust
teremtve egy lokalis szinti megkozelités alkalmazasaval.

8 Kovach, “A vidék az ezredfordulon,” 97.

9 Bodor Akos, Griinhut Zoltan és Horeczki Réka, ”Varosi bizalmatlanség, vidéki
bizalom. Esetleg forditva?” Tertileti Statisztika, no.4. (2017): 406-421.

10 T6th Istvan Gyorgy, “Turdnbéanya. Ertékvélasztasok, beidegzédések és az illib-
eralizmusra valo fogaddkészség Magyarorszagon,” in Hegymenet. Tdrsadalmi
és politikai kihivasok Magyarorszdgon, szerk. Jakab Andrdas és Urban Laszlo,
(Budapest: Osiris, 2017): 37-50.
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A VIZSGALAT CELJA, MODSZEREI, EREDMENYEI

A vizsgalati terepként valasztott Sellyei jaras jelentds részben fedi a
torténeti Ormansag teruletét. Az Ormansag hatarmenti peremzona,
melynek aprofalvai hosszu ideje kivil esnek a gazdasagi fejlédés ak-
tiv korein, s a negativ migracios trendek kovetkezményeként, szeg-
regdlt valsagtérséggé valt. A jaras tarsadalmi-gazdasdgi mutatok
alapjan az egyik legrosszabb helyzetli az orszaghan.! Magas az in-
aktiv, illetve kozfoglalkoztatasbol €16 népesség aranya, az orszagos
atlagot meghaladja a ciganysag jelenléte, rosszak az egészségugyi és
halanddsagi mutatok.

Az interjus vizsgdlat alanyai a térségben dolgozd szocidlis segitdk
voltak, illetve olyan kisgyermekes édesanydk, akik tdmogatottként
vettek részt a segité programok valamelyikében.!? Kérdéseink arra
irdnyultak, hogy milyen nehézségekkel problémakkal szembestiilnek
az ormansagi csaladok, milyen vasarlasi szokasaik vannak, hogyan
viszonyulnak az iskolarendszerhez, illetve mit terveznek a jovére
nézve. Az aldbbiakban néhany kulcsszempont koré csoportositva
kerul sor a vizsgalat eredményeinek ismertetésére.

GAZDASAGI HELYZET, ANYAGI PROBLEMAK

A csaladok jelentds része kiizd komoly anyagi problémakkal, ame-
lyek meghatarozzak mindennapjaikat. Az alacsony végzettség, ke-
vés munkapiaci tapasztalattal rendelkezé munkavallalok elsésorban
a képzettséget nem igényl6 nehéz fizikai munkak, az alkalmi mun-
kavallalas és a kozfoglalkoztatas lehetdsége kozott valaszthatnak.

A segit6 szolgaltatasok megkérdezett kliensei kozil legtobben a
kozfoglalkoztatasi rendszerben dolgoznak. Ez a munka - bar jove-

1 MKIK GVI, “Fejlédd és leszakadd jarasok — 2017” (2019. aug.): 21. https://gvi.
hu/files/researches/608/GVI_JFM_2019_tablak_190830.pdf

12 A vizsgdlatot négy kistelepiilésen végeztiik 2019-20-ban a Pécsi Tudomany-
egyetem szocioldgia szakos hallgatdinak segitségével.
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delmez0sége joval alacsonyabb a munkaerd-piaci lehetdségeknél
— sok szempontbol megfelel a gyermeket neveld nék igényeinek.
Rugalmas, nem igényel egész napos jelenlétet, 0sszeegyeztethetd a
hagyomanyos csaladi, haziasszonyi teend6kkel és a gyermekek ella-
tasaval. A polgarmesterrel valo egyeztetés alapjan esetenként nap-
szamos munkat is végezhetnek, illetve egyéb, jovedelem-kiegészit
tevékenységet (pl. bodzaszedés, diogytjtés sth.) folytathatnak.

Az aprofalvas térségben alacsony a helyi allaslehetdségek szama,
az utazas viszont — amellett, hogy jelentésen megnoveli a csalad-
tol tavol toltott id6t — plusz anyagi terhet is jelent a munkavallalok
szamdra. Ennek megfelel6en az elsédleges munkaer6-piacrol vald
kimaraddas akar raciondlis dontésként is értelmezhet6 a leszakado
csoportok korében. A biztonsagot és megszokott kornyezetet jelen-
td, gyakran népes csaldd hatrahagyasa a férfiak szamara is komoly
terhet jelent az un. ,hetel6s” munkak elvallaldsa esetén, novelve a
lemorzsolodas esélyét.

Az anyagi forrasok hidnya nem egyértelmtien a bevételek hianya-
bol adddik, gyakran az eladdsodassal kapcsolodik dssze. Az addssag
megtorhetetlennek tind, lekiizdhetetlen teherként nehezedik sza-
mos csaladra. Hatterében egyszer( aruhiteleket (pl. meghibasodott
haztartasi készulékek cseréje), esetleg kilonb6z6 szolgaltatok felé
elmaradt szdmlahdatralékokat talalunk, amelyek kamatozva jelen-
tds Osszeget képeznek.!* A hitel az egész életutat aladso tényezévé
valhat. Sokan nem latnak lehetdséget arra, hogy valaha is visszafi-
zessék. A munkatigyi kozpont munkatdrsai szerint az eladosodas a
legdlis munkavallalast is megneheziti. A bejelentett munkahelyrdl
szarmazo jovedelem 50%-at is letilthatjdk a tartozdsok rendezé-
se céljabdl, azért tobben elényben részesitik a feketefoglalkoztatas
kilonbozd formait. Az informalis hitelezés (pl. rokonoktol kdleson-
kért 6sszegek, helyi boltban hagyott tartozasok, uzsorasoktol felvett
pénz) is csokkenti a csaladi bevételek Gsszegét.

13 A kozéposztalyra jellemzd lakashitelek — a szocidlis segit6k elmonddasa alap-
jan - alacsonyabb ardnyban fordulnak el6 a hatranyos helyzeti népesség koré-
ben. A bankok korabban sem folydsitottak nagyobb 0sszegi hitelt a bizonyta-
lan bevételekkel rendelkezd csoportok felé.
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A gazdasagi problémak osszekapcsolodnak a tervezés és takare-
koskodas hidnyaval, a javak illogikusnak tiing felhaszndalasaval is.'*
A ,szegénység kulturaja” a spontaneitast és a manak élés normait
er0siti, aldasva a hosszabb tavu kiemelkedés lehet6ségeit. A jovedel-
mek megérkezését kovetden a fogyasztas ,szelep” funkcioja, feszult-
séglevezetd szerepe érvényesul: élvezeti cikkek, édességek vasarlasa
jellemzd, hogy —ha rovid iddre is — a csalad tagjai meg tudjanak felel-
ni a fogyasztoi tarsadalom altal elfogadott normaknak. A mindségi
termékek helyett a mennyiségi szempontok domindlnak, jellemzden
olcsobb arucikkeket vasarolnak. A gyerekek szamara vett édesség
ugyanakkor a szeretet fontos kifejezfeszkoze. A jovedelem nagy ha-
nyadat forditjak élelmiszerre, a csaldd jeles innepeit komoly anyagi
raforditassal iinneplik meg.

Az elmult id6szakban a karanténhelyzettel 6sszefliggésben néttek
a csaladok anyagi terhei. A munkahelyek elvesztése kevés csaladot
érintett (a férfiak jelent6s része dolgozik a valsagtol kevéshé suj-
tott épitdiparban segédmunkdasként), a gyermekek otthonléte miatt
azonban nottek az étkezésre és flitésre forditott kiadasok.

ZSAKUTCAS OKTATASI RENDSZER

Az oktatassal szembeni hozzaallas — a szakemberek elmondasa alap-
jadn —sokat javult az elmult id6szakban. Az altalanos iskola elvégzése
altalanosnak tekinthetd a leszakado térségekben is. A kozépiskolai
lemorzsolddas viszont jelentds problémat okoz, erdsitve a munka-
er0-piaci hatranyokat, s konzervalva a marginalizalt csoportok le-
maraddasat. A kozépfoku oktatasbol valo kimaradds egyik legfonto-
sabb okaként a korai gyermekvallalast jelolik meg a forrasok. Az
ujabb vizsgalatok azonban rdmutatnak: a rossz iskolai tapasztala-
tok, a redlis jovOkép hidnya, a szegénység és kirekesztettség egyszer-
re jelenik meg okként és kovetkezményként a korai gyermekvalla-

14y0. Oscar Lewis,” The culture of poverty” Scientific American 215, no. 4 (1966):
19-25.
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lassal kapcsolatban.'> A tizenéves szulok jellemzéen egyttt élnek a
nagyszul6kkel, az egzisztencialis fliggdség szamos csaladi konfliktus
melegagyava valhat.

A megkérdezett édesanyak fontosnak tartjdk gyermekeik iskolai
elémenetelét, ugyanakkor nem képesek pozitiv mintakat atadni az
iskolarendszerhez vald viszony és a tanulds tdmogatasa kapcsan.
Megfelel§ eszkozrendszer és tapasztalat hidnyaban (tobbségében
maguk is korai iskolaelhagydk voltak) nem képesek tdmaszt nyuj-
tani a felserduld gyermekek szamdra egy-egy sikertelenség, vagy is-
kolai konfliktus esetén. Ezen a téren komoly szerepe lehet a segit6
intézményeknek, mentorprogramoknak, illetve a fiatalokhoz hason-
16 hattérrel rendelkezd, sikeres karriert felmutatni tudd példaképek
bevonasanak.

CSALADI KONFLIKTUSOK

A csaladi konfliktusok hatterében — a fent emlitett tobbgeneracios
csaladok el6tt — kiemelt szerepe van az anyagi problémaknak, a sze-
génységnek, illetve a bevételek felhasznalasaval kapcsolatos vitak-
nak. A tavlati tervezés hianyossagai a csaladi stratégiak sikertelensé-
ge mogott is felfedezhet6k. A leszakado térségekben €16 csaladok sok
szempontbdl ,bezarédnak” a néhdny szaz {6s kisteleptiilésekre. Az
alkalmi munkabodl, vagy kozfoglalkoztatashol él6k szdmadra a havi
egy-két varosi bevasarlason kivil nincs ok arra, hogy elhagyjak a
falut. Az utobbi évre jellemzd6 virushelyzet tovabb er6sitette, mélyi-
tette ezt a bezartsagot, elmélyitve a meglévd mentdlis problémakat,
feszultségeket. Az életvezetési problémak és a depresszié gyakran
tor ki csaladon belili er6szak formajaban.'® A segit6 szakmakban

5 Husz Ildiko és Elek Zsuzsanna Réka, ,Megfelelek-e a kozpolitikai beav-
atkozdsok a tinédzserkorban sziil§ anydk munkaerd-piaci integraciéjanak
el6segitésére?” A munka a XXI. szdzadban. Absztraktkotet, MSZT (2019): 51.

16 v4. Boros Julianna és Bucher Eszter, ”Szerepvaltozasok hatranyos helyzeti
teleptiiléseken €16 csalddokban,” Esély, no.4 (2020): 3-31.

94



dolgozok szerint egyre tobben veszik igénybe az altaluk nyujtott jogi
szolgaltatasokat parkapcsolati konfliktusok, valasok, gyermekelhe-
lyezési perek kapcsan.

EGESZSEGUGYI PROBLEMAK

A leszakado teleptiléseken €16 népesség életesélyei jelentdsen az or-
szagos atlag alatt mozognak. A sziletéskor varhato atlagos élettar-
tamot a kozpontoktdl valo tavolsag, a teleptilésszerkezeti sajatsagok
(aprofalvas jelleg), az iskolazottsag és a roma népesség aranya befo-
lyasolja negativan.'” A korai gyermekvallalas és az anyak egészségte-
len életmddja miatt magas a fejlesztésre szoruld gyermekek aranya.
A segit6 szakemberek elmonddasa alapjan nagy igény mutatkozik a
korai fejlesztésben részt vallalo munkatarsakra, gyégypedagogusok-
ra, gyogytornaszokra, illetve pszichologusokra. A szakemberhiany a
munkatarsak fluktuaciojaval is parosul. A feln6tt népesség korében
gyakoriak a kezeletlen kronikus meghetegedések, a mentalis problé-
mak. A koltséges beavatkozasok (pl. fogaszati kezelések, szemuiveg
készitése stb.) jellemzben elmaradnak. A segitd munka fontos eleme
a szlrés és megeldzés, amely egyre nagyobb szerepet kap a térségi
fejlesztd programok soran.

OSSZEGZES

A hatékony és konstruktiv segitségnyujtas formdinak megalapozdasa
érdekében kiemelten fontos, hogy a tobbségi tarsadalom nézdpontja
mellett érvényesitsik a helyi szintli, a tAmogatasra szorulok szem-
pontjait megvilagité perspektivakat is. Az érdemes és érdemtelen
szegények merev megkiilonboztetése, a szegénységhben €16k eltér6

17 Csite Andrdas és Németh Nandor, ”A sziiletéskor varhaté élettartam Kkistérsé-
gi egyenl6tlenségei az ezredforduldé Magyarorszagan,” Kormdnyzds, Koz-
pénziigyek, Szabdlyozds, no. 2. (2007): 257-289.

95



kulturajara valo hivatkozas eltavolithat a valodi problémaktdl, illet-
ve a valosag redlis érzékelésétdl. A tartds szegénységben €16, mar-
ginalizalodott tarsadalmi csoportok hasonld értékekkel és célokkal
rendelkeznek, mint a tarsadalom mas rétegei; problémaik azonban
0sszekapcsolddnak, halmozddnak s olyan léthelyzetet teremtenek,
melyben a realisan adott megoldasi stratégiak hosszabb tdvon meg-
gatoljak, ellehetetlenitik a szegénységbdl valo kilépést. A vidéki Ma-
gyarorszagon, a leszakado csoportok korében megvaldsuld segit6
programok akkor lehetnek hatékonyak, ha képesek formalni, atala-
kitani azokat a destruktiv mintakat, amelyek rogzitik és ujraterme-
lik a szegénységet.
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CSONTA REKA

A SZENT CSALAD KIS KOVETE -
EGY HITBUZGALMI FOLYOIRAT
A PECSI EGYHAZMEGYEBEN

BEVEZETO

1891-ben Gszentsége dldasdval és a pécsi plispok engedélyével' egy
szerény kis lelkiségi folyodirat latott napvilagot, és ajanlotta magat
a papsag és az olvasok partfogdsaba. (A lap 17 évfolyamot ért meg,
kezdetben Budapesten, 1906-t0l Pécsett adtak ki, 1907-1919 kozott
Szent Csalad cimen jelent meg.?) A cimben kiemelt kis jelz6vel egy-
részt a fizikai megjelenés egyszeriliségét jelolte a szerkeszt6 (két iv
terjedelemben jelent meg, tehat 32 oldalon), ugyanakkor azt is, hogy
lapjat a cél nagysagahoz mérve szerény eszkoznek tartotta.

A célt a korszak nagy papaja, XIII. Leo jelolte ki azzal, hogy szamos
korlevelében a buzditott a lelki élet megujitasara. Ebben kiemelt fel-
adatot szant a katolikus egyesiileteknek, illetve a sajtonak. 1886-ban
a magyar puspokoktdl azt kérte, hogy az egyhdz- és hitellenesség ter-
jedését erkolcsnemesit6 szovegek terjesztésével akadalyozzak meg.

Az uralgo tévelyek tavoltartdsara és kiirtasara terjesztessenek a
nagykozonség kozott hasznos iratok, melyeknek tartalma megfe-
leljen az igazsagnak és el6segitse a j6 erkdlcsoket. Jol tudjuk, hogy
ezen dicséretre méltd és hasznos célra mar néhany tarsulat jott

1 Ezt a megjegyzést a kor divatjdnak megfelel6en fenndlldsanak teljes id6tarta-
ma alatt a cimlapon viselte.

2 ,Szent Csalad Kis Kovete,” in Magyar Katolikus Lexikon, szerk. Dios Istvan
(Budapest: Szent Istvan Tarsulat, 1980-2013). http://lexikon.katolikus.hu/S/Szent%20
Csal%C3%A1d%20Kis%20K %C3%B6vete,%20A .html

Hozzaférés datuma 2022. janudr 7.
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létre, s nem sikerteleniil miikddik. Nagyon ohajtjuk tehat, hogy e
tarsulatok mind szamban szaporodjanak, mind naprdél-napra bé-
vebben gytimolcsozzenek.®

A felhivas nyoman létrejové tarsulatok terjedésének mértékérdl
eligazithatnak a katolikus egyesiiletek 1896-0s orszagos kongresz-
szusanak adatai, melyek szerint a talalkozon 400-nal tobb egyesiu-
let képviseltette magat.* A titkari jelentés szerint ez a szam négy év
alatt 1077-re emelkedett.’ A titkdr maga is orvendetesnek tartotta a
mozgalom fellendiilését, viszont elégedetlenségét is kifejezte amiatt,
hogy az egyesiiletek tertileti megoszlasa nem volt egyenletes, mert
Magyarorszag 3000 plébanidjanak csak mintegy harmada kapcsolo-
dott be.®

Az egyesiletek tobb szempontbdl is rétegzodtek: a célok, a tagsag
életkora, tarsadalmi helyzete, életallapota (szerzetesek, papok, legé-
nyek, csaladok) stb. szerint. Az 1896-0s kongresszus négy csoportba
sorolja valamennyit, ezek szerint a szazadfordulon 1éteznek hitbuz-
galmi és jotékony egyestiletek, (katolikus) irodalmi egyestiletek, tdarsa-
dalmi egyesiiletek, valamint legény- és munkasegyletek.

TARSULAT ES LAPJA

Ez a tanulmény a hitbuzgalmi tarsulatok (szerényebben fogalmazva
imaegyestiletek) kozé sorolt Szent Jozsef Tarsulat (kés6ébb a Nazare-
ti Szent Csaldd Tarsulata) kiadvanyanak, a Szent Csaldad Kis Kovete’

$ Quod multum diuque. 1886. aug. 22., 260. ASS, vol. XIX (1886), pp. 97-106. A
magyar forditds: Korlevél Magyarorszag puspokeihez. Quod multum diuque.
In Szentséges atyanknak, XIII. Leo padpanak beszédei és levelei. Forditotta Pro-
hdaszka Ottokdr. Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 1891. 260-261.

4+ Gyiirky Odon, szerk., A magyarorszdgi katolikus egyesiiletek elsé orszdgos
kongresszusa (Budapest: Alkotmany Kényvnyomda, 1895), 16.

5 Gylirky Odén, Katolikus koreink 1900-ban, 5.

6 Gyiirky Odén, Katolikus kéreink 1900-ban, 5.

7 A tovabbiakban Kis Kovet
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cimi folydiratnak néhany évfolyamat tekinti at, hogy betekintést
nyudjtson abba a szamos aldozatot kiviné munkaba, amit Szemenyei
Mihaly regolyi plébanos néhany tarsaval a lelki élet felpezsditéséért
veégzett.

Az 1880-as években Szemenyei plébanos Regdlyben megalapitja
a Szent Jozsef Folytonos Tiszteletének Tarsulatat,® és ennek lapjava
teszi a Kis Kovetet. A megalapitas hatterérdl (okairdl, kezdeménye-
z0irdl) nincsenek adataink, viszont a Kis Kovetb6l megtudjuk, hogy
Magyarorszag iranyaba a hetvenes években Bécshol kezd kisugaroz-
ni Szent Jozsef tisztelete.® Valdszintileg IX. Piusz papa buzditasara,
aki 1870. december 8-an a Quemadmodum Deus kezdetli dekrétu-
maban az egyhdz f6véddszentjévé teszi Szent Jézsefet.! Ennek 25.
évfordulojara szervezett innepségekrdl a lap is megemlékezik a
hercegprimas korlevele révén, és az évfordul6 mélté meginneplé-
sére buzdit. 1*A f6pdasztori levél idézi XIII. Leod 1889. augusztus 15-én
Quamquam pluries kezdetl dekrétumat, amelyben a papa elrendeli,
hogy az oktdberi Maria-ajtatossag végzése utan Szent Jozsef tisztele-
tére meghatarozott imat mondjanak a hivek.'?

A fentebb mar idézett kongresszusi anyag a Szent Jozsef Tarsulatot
1896-ban mar mint kozel 20 ezer tagot szamlalo egyestiletet emlege-
ti.1® Ez a hatalmas szdm nyilvanvaléan nem a plébania hiveit jelen-
ti, a Kis Kovet Tdrsulati tigyek ciml rovatabol tudjuk, hogy a tagsag

8 Tengely Adrienn, ,Katolikus hitbuzgalmi tdrsulatok Pécsett a dualizmus kora-
ban” in Lelkiségek, lelkiségi mozgalmak Magyarorszdgon és Kelet-Kozép Eurd-
paban, szerk. Barna Gdbor — Povedak Edina (Szeged: SZTE BTK Néprajzi és Kul-
turdlis Antropoldgiai Tanszék, 2014), 115-129. A tanulmdanyban a szerz6 szamot
ad a korszak 6sszes ilyen tipusu egyesiiletérol.

A tarsulat nevét a korabeli szovegek kovetkezetleniil hasznaljak: a fentin kiviil
Szent Jozsef Atydnk folytonos tiszteletére alakult egyestilet, valamint Szent Jozsef
Tarsulata alakban és helyesirassal is szerepel.

° ,Mit akar a Kis Kovet?,” SzCsKK 6, 1. sz. (1896. janudr): 14.

10 Quemadmodum Deus ASS 6, 1870-71. 193-194.

1 Szent Jozsef patriarka a katolikus anyaszentegyhaz legfébb véddjének jubi-
laris megiinneplése,” SzCsKK 5, 12. sz. (1895. december): 225.

12 Quamquam pluries ASS 22, 1889-90, 65-69.

13 Gytirky Odon, A magyarorszagi..., 52.
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soraiban Gyergyoszentmiklostol Szombathelyig, az orszag teljes
teruletérol képviseltették magukat a hivek. Az egyes plébaniakon
létrejott tarsulatok a regolyi ,anyatarsulatba kebeleztettek be,”
vagyis a kozpontilag oda tartoztak.

Atarsulat tevékenysége elvalaszthatatlanul 6sszekapcsolddik a Kis
Kovettel mint annak kozlonyével. Viszont ez nem merult ki pusztan
abban, hogy a lap egyszertien tikrozte a tarsulat tevékenységét (bar
ez sem lenne elhanyagolhatd), hanem az egymastol tavol €16 ima-
csoportokat 0sszekotOtte egymassal, szervezési kérdésekben eliga-
zitotta a tagsagot, lelkiségi (hitbuzgalmi) olvasmanyok segitségével
pedig tartalmat biztositott a Szent Jozsef tisztel6i udvos elkotelezo-
désének.’> Ez utobbival pedig hozzajarult ahhoz a fentebb mar be-
mutatott egyhdazi jellegi népneveléshez, amellyel a korszak minden
katolikus egyestlete XIII. Leo buzditasara megprobalkozott. (Ebben
a Szent Istvan Tarsulat jart az élen, amely Népiratkdk cimmel 20 év
alatt 329 flzetes kiadvanyt jelentetett meg, hogy a ponyvairodalom
befolyasat ellensulyozza a vidéki hivek kozott.™®)

A KIS KOVET PROFILJA

Akorszak hitbuzgalmilapjainak, legalabbis a vidékieknek egy- legfel-
jebb kétszemélyes a szerkeszt6sége, raadasul jorészt a szerkesztd(k)
irja(k) a cikkeket is. A Kis Kovetet 1898-ig Szemenyei Mihdly regolyi

14 Tarsulati tigyek és levelezések,” SzCsKK 7, 1. sz. (1897. januar): 15.

15 ,Mit akar a Kis Kovet?,” SzCsKK 6, 1. sz. (1896. janudr): 15. ,, (...) a Kis Kovet
vdllalkozott hazdankban a szent Jozsef folytonos tisztelete imaegyletének terjesz-
tésére is, tobbi tidvos miikodése mellett, hogy az imaegylet magyarajki tagjait, és
e nagy védszentnek minden igaz tiszteldit, a szent Jozsef iranti djtatossdgukban
és tiszteletének buzgolkoddsdban idénként lelkesitse és serkentse.”

16 Népiratkdk,” in Magyar Katolikus Lexikon, szerk. Dids Istvdn (Budapest:
Szent Istvan Tarsulat, 1980-2013). //lexikon.katolikus.hu/N/N%C3%A9pirat-
k%C3%A1k.html Hozzaférés datuma 2022. janudr 7.

A sorozat 1889-1919 kozott jelent meg. Szerkesztették: Maszlaghy Ferenc, Wink-
ler Jozsef, Kisfaludy Z. Lajos, Sziklay Janos, Kriston Endre.
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plébanos'’ és Mészaros Kalman'® ferences szerzetes szerkeszti (utob-
bi Budapesten). 1899-t61, mivel Mészaros Kalmant a rend meghizza
sajat lapjanak szerkesztésével, helyét Virag Ferenc?® kaplan, kés6bbi
pécsi puspok veszi at.

Az els6é néhany évfolyamban még nincs kialakult elrendezése a
cikkeknek, a szerkeszt6k minden olyan szoveget megjelentetnek,
ami az olvaso lelki épiuilésére szolgalhat. A {6 szervezéelv Szent Jo-
zsef személye, illetve az adott honap liturgikus tuinnepe(i), majd
1894-t6], az 6todik évfolyamtdl a Szent Csalad tisztelete is, utalva
XIII. Leo papa brevéjére. Ebben a papa a puspokoktdl azt kéri, egy-
hazmegyéikben szervezzék meg a Szent Csalad tiszteletét, hozzanak
létre egy dltaldnos tdrsulatot.”® A tarsulati élet irant fogékony plé-
banos felajanlja lapjat, hogy egyuttal ennek is szocsove legyen, és
kivonatosan ismerteti a rendelkez6 papai dokumentumot.*

A profilmddositds egy atgondoltabb, kiforrottabb szerkezetet
eredményez, Szemenyei az 1894-es év els6 szamdban be is avat

17 ,Szemenyei Mihdaly,” in Magyar Katolikus Lexikon, szerk. Dios Istvan (Buda-
pest: Szent Istvan Tarsulat, 1980-2013). http://lexikon.katolikus.hu/S/Szemenyei.html
Hozzaférés datuma 2022. januar 7.

Nagymizdon, Vas megyében sziletett 1830-ban és 1908-ban, Regdlyben hunyt
el. P1ébanos, szamos lelkiségi kiadvany (prédiaciogyljtemény, énekes- és imad-
sagoskonyv, naptar stb.) szerzgje.

18 ,Mészaros Kalmaén,” in Magyar Katolikus Lexikon, szerk. Dids Istvan (Buda-
pest: Szent Istvan Tarsulat, 1980-2013). Ferences (1845-1908), a Szliz Maridrol
nevezet ferences rendtartomdany tagja, Esztergomban majd Budapesten hazfs-
nok. Szamos prédiacidja, imakonyve, torténeti munkdja jelent meg, a Szent Csa-
14d Kis Kovete mellett a PAduai Szent Antal Lapjat is szerkesztette. http://lexikon.
katolikus.hu/M/M%C3%A9s2%C3%A 1ros.html Hozzaférés datuma 2022. janudr 7.

1 Virdg Ferenc,” in Magyar Katolikus Lexikon, szerk. Dids Istvan (Budapest:
Szent Istvan Tarsulat, 1980-2013). Pécsi megyéspuispok (Bonyhdad, 1869 — Pécs,
1958). A szazadforduld kornyékén székesegyhdzi karkdpldn, a szemindrium
spiritudlisa, a tanitoképz6 hittanara. frasai kozott vannak lelkiségi kiadvanyok,
verskotetek, beszédgyljtemények. http:/lexikon.katolikus.hu/V/Vir%C3%A1g.html
Hozzaférés datuma 2022. janudr 7.

20 Szemenyei Mihdly, ,,Bekdszond,” SzCsKK 4, 1. sz. (1894. januar): 17-18.

2 Neminem fugit AAS 25, 1892-93, 8-15.
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szandékaiba. Alland6 rovat lesz a Tdrsulati iigyek, amely kozli az uj
tagok névsorat, a tobbiek imaiba ajanlja az elhunytakat, hozza a ta-
gok kozérdekii leveleit, és buzdit a Szent Csalad tiszteletének terjesz-
tésére. Emellett a valldsos elmélkedések és rovid elbeszélések, példdak
az életbdl toltik meg a lapot. A lelki haszon mellett a mindennapi
életben valo eligazodashoz is segitséget kindl naptara révén, illetve
hireket is kozol. Erdemes megfigyelni, hogy a Szent Istvan Tarsulat
sorozatcimét mint miufajjel6l6t maga is haszndlja — a lap ,,a kat(oli-
kus) ker(esztény) nép lelki kalauza. Sz. Jozsef tarsulatanak kis koz-
lonye. Népiratkdk, szent énekek terjesztdje. Ujsdgot nem olvasok kis
hirmonddja. A lelkészek hiveiknek, a sziilok gyermekeiknek a tanitok
tanitvanyaiknak batran kezokbe adhatjdk.”?* Ezzel egyrészt pontosan
kijeloli olvasoi korét, masrészt azzal az igénnyel 1ép fel, hogy egyma-
ga képes betolteni az olvasok lelki-kulturalis igényeit.

A rossz olvasmanyoktol vald irt6zas voros fonalként vonul végig a
lapszamokon, helyenként eltulzott didaktikussaggal abrazolja a ne-
gativ kovetkezményeket. Az 1897-es évfolyam elsd szdmaban nem-
csak képpel illusztralja ezt, de részletesen ki is fejti:

Képunk eléggé megmagyarazza a jo és rossz olvasmany kozti ku-
lonbséget: az egyiknél az 6rdog all strazsat és sugallja a rosszat, mely
az olvasonak arcat egészen elkomoritja, mint az elsd kép mutatja, a
masodiknal az angyal 6rkodik s vidam kedélyérzettel tolti el az olva-
sot, amely arcardl leolvashato.”?® Ezért ,a joravald keresztény ember
el6bb lelkipasztoraval kozli olvasmanyat és csak az egyhdzi hatosag
jovahagyasaval készult miiveket olvassa és haszndlja, és 6rkodik, ne-
hogy gyermekei is a rossz olvasmanyok daltal tévutra vezettessenek.?

A fenti figyelmeztetés ma inkdbb hat gyermetegnek, mint komo-
lyan vehet6nek, ahogy a magukat jo olvasmanynak tételezd, a rom-
lott ponyva alternativdjaként kinalo szovegek kozott is szép szam-

22 SzCsKK 3, 1. sz. (1893. janudr), a cimoldal felirata

2 Dicsértessék a Jézus Krisztus!”, SzCsKK 10, 1. sz. (1899. januar): 5.

24 LA Szent Csalad lizenete a rossz konyvekrdl, rossz ujsagokrol s olvasmanyok-
rol,” SzCsKK 7, 10. sz. (1897. oktober): 199.
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mal akadnak megmosolyogtato szinvonalu versek?, fohdszok, igazi
konfliktust nélkiil6z6, pusztdn moralizalo torténetek stb. Néz6pon-
tot kell valtanunk, ha latni akarjuk benniik az értéket.

A hitbuzgalmi irodalom a lelkiségi megujulds programjanak re-
szeként, eszkozirodalomként olvashatd. Ezek a szovegek egy-egy
hitigazsagot vilagitanak meg, céljuk az egyhaz tanitasahoz valo ra-
gaszkodas megszilarditasa. Némi leegyszertsitéssel azt mondhat-
nank, hogy a lényeg nem abban keresend, amilyen mtivészi szin-
vonalat nyujtani tudnak az olvasonak, hanem az, ahogyan ezeken
keresztul a lap hatni tud. Az 1897-es évfolyam utolsé szamaban a
szerkesztd elégedetten fogalmazza meg az els6 nyolc év eredményét:
,»,a nép kozott a katolikus érzelem felébresztésére nem kis befolydssal
voltunk,”?¢ ugyanakkor ,igen megszaporodtak a Szent Jozsef Folyto-
nos Tisztelete egyestiletének tagjai a tomeges belépések folytan, miket
a Szent Csalad Kis Kovete eszkozolt.”*

Akarcsak a tobbi egyhdazi sajtotermék, a Kis Kovet is teret ad bemu-
tatkozasra a laptestvéreknek, kozli a legkiilonfélébb lelkiségi, eseten-
ként teologiai munkakra kuldott eléfizetési felhivasokat, mialtal be-
kapcsolodik a jo szellemii irodalomért inditott mozgalomba. Ezért a
hasonlo profila lapokat nem konkurencianak, hanem bajtarsaknak
tartja, akikkel vallvetve fesziilhetnek neki a legnagyobb ellenfélnek:
a liberadlis sajtonak. Ezt szamos esetben tételesen is megfogalmazza,
s6t arrol is szamot ad, hogy a péapai 0sztonzés mar fontos papi
kotelességként sziiremlett be a papnevelés alaptankonyvébe.?

%5 8zCsKK 4, 1. sz. Vagyok a szent csaldd/ kikiildott kovete/, Itt van kis tdskdmban/
Az 6 lizenete.// Oromhirt hozok én/ Az égbél a foldre/, Hogy ne legyen nektek/ Ez
siralom vélgye. Az 1893-as évfolyam elsé szamanak boritéjan olvashaté.

2 A ,Kiskovet” tisztelt olvasdihoz SzCsKK 8, 12. sz. (1897. december): 226.

27uo.

28 §zCsKK 11, 1. sz (1900. januar): 18. ,(...) minden pap szent kotelessége nem
csak sajat lelkiismeretét nem terhelni a rossz sajto termékeinek igazolatlan ol-
vasasa és partoldsa altal, hanem inkabb erejéhez képest kell ez ellen kiizdenie, s
a j6 sajtonak emeléséhez jarulnia.” Egy oreg plébanos, ,Hogyan rendeljik meg
és hogyan terjesszik ezt a mi kedves kis ujsdgunkat és a tobbi olvasméanyokat?”
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KARITATIV CELOK

Szemenyei Mihaly plébanos lapja révén nem pusztan lelki taplalékot
kinalt, hanem aktiv szocialis tevékenységet is kifejtett: a jovedelem-
bél arvakat nevelt. A tiszta jovedelem (késObb a jovedelem egy része)
aregolyi arvahazat illeti — hirdette minden lapszam a cimoldalon. Ez
lehetett egyrészt marketingfogas ujabb el6fizet6k toborzasara, mas-
részt a nemes cél igazolasa is, az eldfizet6k kétszeresen is jol jarnak,
ha megveszik a Kis Kovetet: lelki olvasmanyokhoz jutnak altala, ra-
adasul jotékonykodnak is.

Az arvahaz, egy ,kisebbszerl lanyneveld intézet” létrehozasanak
gondolatat a plébanos 1880-ban vette tervbe, és 1888-ban sikertlt is el-
inditania benne a nevelémunkat a Pali Szent Vince lednyai (irgalmas
névérek) vezetésével. Az épitkezés részben kozadakozasbol, részben a
plébanos jelentds adomanyabdl, nem utolsésorban pedig kiadvanya-
inak arabol valdsult meg.?® A zadrda miikodési koltségeit és az arvak
ellatasat is maga gazdalkodta ki, ha kellett ugy, hogy az altala szerkesz-
tett Szent Csalad imakonyvét megkildte a fopapsag és az arisztokracia
befolyasos tagjainak megvételre. Emellett a lap minden évfolyamdanak
kezdetén és végén az olvasok joszandékaba ajanlotta vallalkozasat.>°

1898 januarjatol Mészaros Kalman szerkesztd helyét Virdg Ferenc
veszi at, s ezzel a szerkeszt0ség atkerul Pécsre. Ez nem hoz kulono-
sebb valtozast, a lap ezutan is kozli ,mindazon dolgokat, mikrél a
sz0székrdl beszélni nemigen lehet, de azért szilikségesek és hasznosak
mindazoknak, kik az anyaszentegyhdznak tigyei irdnt érdeklédnek,
amely anyaszentegyhdz égi pdrtfogojanak tiszteletére e kis lap tulaj-
donképpen alapittatott.’”

2 Porga Ferenc, ,Regoly torténete 1867-1918-ig,” in Regoly — régen. Szemelvé-
nyek Regoly miuiltjabol, szerk. Torma Istvan (Regoly, 2001), 113-136.

30 ,Szerkeszt6i kozlemények,” SzCsKK, 5, 1. sz. (1894. janudr): oldalszam nélkil.
»A regolyi apdcazardaban, amely ez id6 szerint immdr drvahdz is, harom hajlék-
talan drva részestil gondos dpoldasban. Egyet a hitkdzség tart alamizsndn, a md-
sikat a Szent Csaldd Kis Kovetének tiszta jovedelmébdl tartjuk, a harmadik drva
az arvaalapitvany kamatait élvezi, de ezen alapitvdany még csekély (...).”

31 Dicsértessék a Jézus Krisztus!,” SzCsKK, 10, 1. sz. (1899. janudr): oldalszam nélkul.
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OSSZEGZES

A korszak katolikus sajtdjat bongészve az egyhazmegyei, plébaniai
és szerzetesrendek altal kiadott lapok elképesztd bdségével talalko-
zunk. Ezek szamos jellemzdben hasonlitanak egymashoz: egy-egy
lelkes tollforgato plébanos, pap(tanar) udvos lelkesedéssel hozzalat
a hivek o0sszefogasahoz, neveléséhez; segitség, tars kevés akad, az
anyagi tamogatas is csak a tulélésre elég, a szerkesztd kitartasa vi-
szont lankadatlan: az akadalyok ellenére mégis kidllitja a lap kovet-
kez6 szamat. Nincs ez masképp a Szent Csalad Kis Kovetével sem, Sze-
menyei Mihdly plébanos a szellemi munkan tdl anyagi dldozatokra
is hajlando, hogy lapja fennmaradjon. Mert annak biztos tudatdban
teszi ezt, hogy kiizdelme nem oOncélu: a lap és az imatarsulat élete
egymast feltételezi, és mindkett6 a hivek lelki épiilését szolgdlja.
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KUTI VERONIKA

LORD ROBERT BADEN-POWELL LELKISEGENEK
SZIVEBEN: A TORVENYTOL A VIZIOIG

BEVEZETES

A cserkészet jelenleg a vilag és Magyarorszag legnagyobb ifjusag-
neveld mozgalma. Bar az alapito tobbszor leszogezte, hogy vallasos
mozgalom, ennek sulya a mozgalmon beliil sokszor megingott, a 21.
szdzadban ez a veszély taldn még fokozottabb. Rdadasul vallas és hit
ma mar nem feltétlenil azonos, egyre nagyobb a spiritualis éhség,
mely nem taladlkozik vallasossaggal.

Cikkemben a cserkészet alapitoja gondolkodasanak és miivének
lelkiségét, annak is két kozponti elemét vizsgalom: a cserkésztor-
vényt és sajatos Isten Orszaga-vizigjat. Bi-Pi' hite és élete ugyanis
arrol tanuskodik, hogyan lehet a praktikus, hétkoznapi €életben lai-
kus hivéként meglatni Isten keze nyomat mindenben és mindenki-
ben. Nem csak jonak lenni, de tenni a jot. O olyan egyensulyéat adja
a gyermeki szivnek és a feln6tthoz mélto felelgsségvallalasnak, me-
lyet sokan kerestink. Spiritualitdsa egyszer(i, mégis nemes.

Bar Baden-Powell élete, gondolkodasa és nevelési elvei — elsgsor-
ban sajat maga altal — jol dokumentaltak, miivei nem teoldgiai jel-
legiiek, és inkdbb pedagdgiai, mint lelkiségi érdeklddéstiek. Ndla is
»Csak valosziniisiteni tudjuk egy-egy spiritudlis tapasztalat hitelessé-
gét,”” életmiivének vizsgalata alapjan mégis egészen jo kozelitéssel
rajzolhatjuk meg spiritualis portréjat. Hiteles példanak tekinthetjik

t Az alapité monogramjabol eredd becenevét az els6 magyar nyelvli cserké-
szirodalmak igy, fonetikusan irva alkalmaztak, és ezt folytatja a magyar a ha-
gyomany a mai napig, ezért roviditve én is ebben a formaban fogok Robert
Baden-Powellre hivatkozni.

2Pehm Gilbert, Bevezetés a spiritudlis teologiaba (Budapest: Sapientia, 2006), 27.
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mind Istennel, mind emberekkel valo kapcsolataban, 6 pedig — bar
mozgalmaban minden vallashoz tartozonak volt hely, nyiltan volt
keresztény, mércéje mindig Krisztus volt.?

Mivel a valldsossaghoz tobbnyire ragaszkodo cserkészet a kiils6-
ségeket konnyen tartja, de el6fordul, hogy kiveszik beléle a 1élek,
az egyént és istenkapcsolatot atformalo tapasztalat, az alapito ka-
rizmajat ezért kiilénosen érdemes tanulmanyozni. gy Gjra és djra
rataldlhatunk arra, mit mond 6 maga nekink a bennuink és koztiink
1év§ Isten Orszagarol, ennek fényében pedig mit mondhatunk ma
a cserkészeknek rajta keresztil Istenrdl. Tovabb kell 1épnunk éle-
tének tényszerl ismertetésén, kiilonosen a fiatalok miatt — mind a
kicsinyek, mind azok, akik mar maguk is vezetdk, konkrét segitsé-
get igényelnek onmaguk és vezetettjeik életszentségre nyild utjuk
elején. Hogy ujra felfedezzik gazdag iroi életmiivét, tobb morzsat
igyekszem hagyni cikkemben, melyek elvezethetnek egy-egy, lelki
taplalékban gazdag alkotasahoz.

A lelkiség a keresztény ember szamara az Istennel valo kapcso-
lat mindsége, kérddszava ezért foként: milyen? A spiritudlis teologia
keskeny hataron mozog dogmatika (mit hisziink) és moralis (hogyan
éljuk) kozott, az objektiv keresztény alapigazsdgok szubjektiv elsaja-
titasat vizsgdlja, igy tehat a szingularitas tudomanya, a személyesen
megélt hit kialakulasanak torvényszerliségeit vizsgalja, szemben
a dogmatika vagy moradlis univerzalis tudomanyaval.* Mddszere
egyszerre torténeti és szisztematikus, a konkrét istentapasztalat
teologiai olvasatdra torekszik, am éppen emiatt ,titokzatos és to-
rékeny dolog, csak nehezen tudunk szolni rola, s mivel a keresztény
valosag intenziv, egyéni és egyedi kibontakozasdt jelenti, minden ke-
reszténynél ohatatlanul mas és mas, az egyén alkatanak, életkoranak,
élettorténetének, kulturdlis és tarsadalmi kornyezetének, végso, sza-

8 ,Almost any biography will have its useful suggestions for making life a success,
but none better or more unfailing than the biography of Christ.” Lasd tovabb:
Robert Baden-Powell, Lessons from the Varsity of life (London: C. Arthur Pear-
son Ltd, 1933), 8.

4 Pehm, Bevezetés, 6-7.

108



bad és adekvdtan egydltaldn nem reflektalhato egyediségének fiiggvé-
nyében.” Ebben rejlik nem csak szépsége, de jelentdsége is, hiszen
a hitrdl beszélni anélkil, aki hisz, olyan személytelen volna, mely
ellentétben allna a Szentharomsag bels6 kapcsolati voltaval, és a
megtestesilt Logosz végsokig vald személyessé valasaval.

A CSERKESZTORVENY

A Bi-Pi spiritualitasabol taplalkozo cserkészlelkiség szivében kezdet-
tol fogva a cserkésztorvény tiz pontja, és az arra tett fogadalom all.
Ezt a torvényt éli és értelmezi a cserkész minden korosztalyban ujra
és Ujra, alkalmazza minden élethelyzetben. Mert a cserkésztorvény
egyszerlisége abban rejlik, hogy a cselekvésre koncentral - arra,
amit megtehetiink.® Az erény elérése igy nem nehezen elérhetd, tual
terhes cél, hanem a tettek 1épésrol 1épésre kifejlddd kovetkezménye.

A cserkésztorvény a magyar cserkészetben tiz, mas orszagok-
ban 8-12 pontban megfogalmazva szerepel, de minden formajaban
ugyanazt célozza: ,A torvények az igazsdagot, az Istenhez valo hiisé-
get, a segitOkészséget, a testvériességet, az onfegyelmet, a természet
szeretetét, az engedelmességet, a vidamsdgot, a takarékossagot és a
testi, lelki tisztasdagot vdllalo életformat fogalmazzdk meg.”” A ma-
gyar felosztas szerinti tiz pont megfogalmazasa az 1912-es alakulas
oOta valtozatlan forméaban a kovetkezd:

1 A cserkész egyenes lelkd, és feltétlentl igazat mond.

2 A cserkész hiven teljesiti kotelességeit, melyekkel Istennek, ha-

zajanak és embertarsainak tartozik.
3 A cserkész, ahol tud, segit.
4 A cserkész minden cserkészt testvérének tekint.

5 Karl Rahner, ,,A jov0 egyhdzanak spiritualitdsa,” Vigilia (2012/12), 891.

6 Baden-Powell, Lessons, 142: ,The Scout Law, therefore, was deviced as a guide
to his actions rather than as repressive of his faults”

7 Robert Baden-Powell, A boldogulds dsvényein (Budapest: Magyar Cserkészszo-
vetség, 1932), 121.
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5 A cserkész masokkal szemben gyengéd, magaval szemben szi-

goru.

6 A cserkész szereti a természetet, j0 az allatokhoz, és kiméli a

novényeket.

7 A cserkész feljebbvaldinak készségesen és jo 1élekkel engedel-

meskedik.

8 A cserkész vidam és meggondolt.

9 A cserkész takarékos.

10 A cserkész testben és 1élekben tiszta.?

Ez Bi-Pi sajatos parafrazisa a lovagi élet szabdlyaira®, kiegészitve
az ongondoskoddsra, onnevelésre vald figyelemmel. Ezzel olyan mo-
don forditja 6nmaga felé a cserkész figyelmét, hogy kihangsulyozza
a cselekvdt egyrészt mint a tett feltételét, masrészt mint értékes te-
remtményt, aki, felismeri a rokonsdagot maga és egyéb teremtmények
kozt, melyeket épp ugy az Isten helyezett a vilagba, mint 6t, hogy oriil-
jenek az életnek.”°

Ez az életorom azonban egyaltaldan nem 06nz6!' hedonizmus. A
cserkésztorvénybe tltetett lovagi erények mértéklessége végsd soron
ugyanugy a belilr6l fakadd, kimunkalt onfegyelem altal kiizd a test
érzeéki kivansagai ellen, mint a keresztény agonia: az énfenntartas, a
birtoklas és az Istentdl valo elszakadds, vagyis a sziv romlottsaga ellen.

8 Constantinovits Milan, Németh-Nagy Melinda, Solymosi Baldzs, Tekse Balazs,
és Vargané Balogh Orsolya, szerk., EINK - Egységes Ifjuisdgnevelési kézikonyv
(Budapest: Magyar Cserkészszovetség, 2014), 6.

°® Robert Baden-Powell, Cserkészet fitikknak (Budapest: Magyar Cserkészcsapatok
Szovetsége, 1994), 13.: ,,...becsliletiik szent volt, hiiségesek voltak Istenhez, kird-
lyukhoz és hazdjukhoz; kiilonosen udvariasak voltak a nékhoz és a gyerekekhez
és az elesettekhez, mindenkin segitettek, pénzt és élelmet adtak a rdszorulonak,
takarékoskodtak pénziikkel, hogy teljék erre, megtanitottdk egymdst a fegyver-
forgatasra, hogy megvédhessék hitiiket és orszdgukat az ellenségtdl.”

10 Baden-Powell, Boldogulds, 215.

11 Robert Baden-Powell, A cserkészvezetd (Budapest: Magyar Cserkészcsapatok
Szovetsége, 1992), 76.: ,Ha megkérdeznének, mi a f6 biin a vildgon, azt felelném:
az 6nzés. Lehet, hogy els6 halldsra nem értesz velem egyet, de gondolkodj csak el
rajta, és azt hiszem, ugyanerre az eredmeényre jutsz. A legtobb biinténynek, mint
azt a térvény is elismeri, az 6nzés arugoja, a szerzés, a legy6zés, a bosszu vagya.”
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A harmas elkotelez6dés Isten, haza és embertars felé'2 nem csak a
torvény masodik pontjaban (és a ra hangsulyt tevd fogadalomban),
de a koszonéskor és tisztelgéskor kézzel formazott cserkészjelnek
(feltartott harom kozépso ujj) is fontos szimbdluma. Sajatos felfoga-
sa ez a szeretet f6parancsanak, ahogy a felebarati szeretetet kozos-
ségre és egyénre vonatkoztatva egyarant fokuszba helyezi; az angol
gentleman eszményét hangsulyozva a tarsadalmi statusszal szem-
ben.®® Az Isten iranti szeretetet pedig szorosan 0sszekoti donmaga,
mint az élettel megajandékozott, és az embertdars szeretetben vald
szolgdalataval.

FOLYAMATOS NOVEKEDES ISTEN FELE

Bar a cserkészmozgalom tevékenységének célcsoportja a gyermek
és az ifju, célja mégsem a tartalmas és értékes gyermekkor, hanem
egy bizonyos tipusu felnétt, akivé a folyamat végén a gyermek valik:
életrevalo, elkotelezett, felel6s, egészséges polgarok, akiknek fontos,

12 Frdekesség, hogy a hatdron tuli magyar cserkészek négyes fogadalmat
tesznek, kiillon emlitve hazat és nemzetet. Cserkészjeliink azonban maradt az
eredeti.

13 Robert Baden-Powell, Young knights of the Empire (London: C. Arthur Pearson
Ltd, 1917), 24.: ,Many people are inclined to think that the word , gentleman” me-
ans a man who was born rich, and that a boy brought up at expensive school and
colleges must therefore be a gentleman when he has grown up. [...] A gentleman
is what the word says; he is a man, but a gentle man, not a rough, bullying, coarse
customer, but a fellow, who, thought big and strong, can be kind and chivalrous
and helpful to other people.”

4 Baden-Powell, Cserkészvezetd, 77.: ,,....megérti, hogy »Isten irdanti kotelességeé-
nek« része azoknak a talentumoknak a megoérzése és szent bizomdnyként valo
kamatoztatdsa, amelyekkel Isten megajdndékozta életiitjdra [...] és annak a lé-
leknek, az Isten benne lakozo kis részének, mds szoval a szeretetnek, amelyet dl-
landé gyakorldsdval névelhet, és tehet egyre erésebbé. Igy tanitjiuk meg rd, hogy
Isten irdnti kotelességének teljesitése nemcsak annyi, hogy bizik Isten jésdgdban,
hanem hogy akaratat is cselekszi azzal, hogy szeretettel fordul felebardtja felé.”

111



hogy 6nmaguk folyamatos nevelése altal Isten felé novekedjenek.?
A cserkésztorvényre tett fogadalom egy életre elkisér, csak kezdete a
cserkészéletnek. Bi-Pi ugy mondta: ,,Ezt a fogadalmat nagyon nehéz
megtartani, de ez nagyon komoly fogadalom, és mindaddig nem cser-
kész a fiti, mig mindent meg nem tesz; hogy fogadalma szerint éljen.”®
Ez folyamatos onnevelést és kihivast jelent az Isten felé valo nove-
kedésre, hiszen a cserkész ezek szerint annyiban cserkész, amennyi-
ben a torvény szerint €l. A feladat sosem ér véget, a cserkész folya-
matosan konvergdl Istenhez és a cserkészeszmény szerinti élethez,
de el nem éri.

AKkar csak a keresztény: identitasa kozosségi és kulturadlis is, de va-
l6jadban annyiban nevezhet6 kereszténynek, amennyiben Krisztus-
hoz hasonlova valik. Bi-Pi ezt az attitlidot akarta dnmaga és fiataljai
szivébe tiltetni — naprol napra, életiik végéig. Igy lesz sziik értelem-
ben a cserkésznevelés végeredmeénye, tag értelemben az emberi élet
veégso célja az ,,0nzés elnyomasa és azon szeretet s masok iranti szol-
galatkészség kifejlesztése, ami a benniink lakozo Isten, teljesen dtala-
kitja az egyén szivét, s felragyog az igazi mennyorszdg. Mdas emberré
valik. Szamara nem az lesz a kérdés: »mit kaphatok?«, hanem az: »mit
adhatok az életben?«.”"’

VALLASOSSAG ES CSERKESZET

Bi-Pi els6, a mozgalmat elindito cserkészkonyve 10-14 éves fiuknak
irodott, és kimondottan modszertani, kalandra csabité iras, de eb-
ben is megjelent itt-ott Isten és vallas fogalma; késébbi, idésebb cser-
készeknek és vezetoknek sz0l6 konyveiben, cikkeiben viszont annal
tobb utalast talalhatunk.

Mivel Bi-Pi érdeklddése praktikus, Istenrdl leginkabb kozvetetten
beszél, mégis jol felismerhetd bel6lik istenképe. Leggyakrabban

15 Constantinovits et al., EINK, 2.
16 Baden-Powell, Cserkészet, 18.
171d., Cserkészvezetd, 80.
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mint az ember'® és a természet teremtdjérol’® beszél, és mint olyan-
rol, akit alkotasaibol megismerhetiink. Gyakori kép az egyetlen, ko-
z0s Atyaé®, akit a vallasok tobbsége felismer, de sajat kereszténysége
mindig nyilvanos és fontos: Jézus szamara udvtorténeti fordulopont,
aki a vallas ritudlis tavolsagat egészen személyesre csokkentette.?!
Sajat meghatarozdasa szerint a vallas ,nem csak annyi, hogy templom-
ba jarunk, hogy ismerjiik a bibliai torténeteket, vagy értiink a hittudo-
manyhoz. [...] A vallas roviden annyi, hogy el6szor: felismerjiik, ki az
Isten és milyen; mdsodszor: hogy lehetdleg jol felhaszndljuk életiinket,
amit téle kaptunk, és végbe vigyiik, amit O kivdn téliink. Ez féleg ab-
ban dll, hogy masokért tegytink valamit. Ez legyen a te hited, nem,
hogy egész vasarnapokat gondolkozzdal rola, hanem, hogy e szerint élj
napi életed minden szakdban és ordjaban.”?* Bi-Pi Istene tehat kozvet-
len, szeretettel teremtd, aki kozel van hozzank, és aki megajandékoz
minket, de olyan is, akihez csatlakozni tudunk tetteinkkel, az em-
bertarsat szeretve, onmagunkért felelgsséget vallalva; elég szamara
a kovetkez6 1épés, amit ha megtesziink, O tesz képessé egyre tovabb
haladni, tovabb novekedni.

18 Baden-Powell, Boldogulas, 121.: ,Isten testet adott neked, vagyis csak kolcso-
nozte, hogy legjobban haszndld.”

19 Ibid., 188.: ,,A természet csoddi és titkai hatdrtalanok. [...] minél inkabb elme-
riltok tanulmdnyozdsukban, anndl aldzatosabbakkd vdltok a Teremtd munkdja
elott.”

2 Ibid., 191.: ,mindnydjan ugyanannak az Atydnak akaratdt igyeksziink teljesite-
ni, ha kiilonbéz6 mddon is. Egy dolgot bizonyosan érzek s az az, hogy Isten nem
sztikkeblii valaki, ahogyan némely ember képzelni ldtszik: O a végtelen szeretet
Lelke, aki megdld minden embert, ha tdle telhetdleg igyekszik megtenni mindent,
amir6l megismerte, hogy neki szolgadlhat vele.”

2 Ibid., 172.: ,,A keresztény hit azt vallja, hogy Jézus Krisztus eljott az emberek
kozé, megmutatta nekik és megértette veliik, hogy Isten a szeretet s hogy azok az
dldozati adomdnyok, melyeket Istennek a régi babonds valldsokban hoztak, nem
olyan sziikségesek, mint onmagunknak feldldozdsa és Isten szolgdlata.”

22 Tbid., 188.: 172-173.
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Bi-Pi arra is kitér, mit tehetiink, ha egyszer maga a hit nem tanit-
hatg:?® sajat tapasztalatra van sziikségink Istenrél, hogy vallasossa-
gunk a bels6 tartalom kifejez6dése legyen, és ne csak tres forma. ,,...
némely esetben a hit veszedelemben forog, hogy babona lesz beldle;
ellenszertil azt ajanljak, hogy valami kézzelfoghato dolog kell a gye-
reknek, hogy hite felépiilhessen, maskiilonben babonaba meriil.”** Ez a
kézzelfoghatt eszkoz kivan lenni a cserkészet, melynek egyértelmui
»torekvése nem az, hogy gyengitse, hanem ellenkezdbleg, hogy erdsitse
az egyéni vallasos hitet.”” Hogy a forma bonyolultsaga és kulsdségei
ne fedjék el a 1ényeget, fontos szamara, hogy mindez egyszeriien és
érthet6en legyen megfogalmazva és belllrdl eredjen ,a lelkiisme-
retbdl, a szemlélodésbdl, a szeretetb6l, ahogy az ember felhaszndlja
mindabban, amit tesz.”% Mert a spiritudlis éhségben kinl6d6 modern
korban kézzelfoghato valldsossagra?’ van sziikség.

Ez az ifjusdgnevel munka — kiillonos tekintettel azokra, akik mar
ekkor szekularis csaladban nének fel — Bi-Pi szdmara ,,az az eszkoz,
amellyel a leghamisitatlanabb huligant is elvezethetjiik a magasabb
rendii gondolkodashoz és az Istenben valo hit elemeihez, és a minden-
napi jotett cserkészkotelezettsége révén, megveti az Isten és az em-
bertdrs iranti kotelesség teljesitésének alapjdat, amelyre a sztil6 vagy a

23 Baden-Powell, Cserkészvezetd, 46.: ,,A hitet ,meg lehet kapni”, de nem lehet
»megtanulni”. Nem olyan, mint a ruha, amit kiviilr6l magunkra olthetiink va-
sdarnapi haszndlatra. Lényeges része a fiu jellemének lelki eredmény, nem pedig
burok, amit le lehet vetni. Személyiség, bels6 meggydzbdés kérdése, nem pedig
oktatdsé.”

241d., Boldogulds, 174.

%5 1d., Cserkészet, 6.

26 Robert Baden-Powell, Bi-Pi horizontja. Valogatds a The Scouter folydiratban
1909 és 1941 kozott megjelent irdsokbdl (Szeged: Alapitvany a Szegedi Cserké-
széletért, 2008), 67.

27 Baden-Powell, Boldogulds 175.: ,Tudom, hogy nalunk a mai fiatalemberek ko-
zott komoly vdgyddds van a vallds utdn, - olyan vallds utdn, amelyet megértenek
és szerinte tudnak cselekedni. A haboru alatt szdz meg szdz fiatal katondnk volt,
akik mohon jottek és irdsban kotelezték magukat a cserkészfogadalomra, hogy
teljesitik a cserkésztorvényt - lasd a valamit, ami kézzelfoghato ezen a téren.”
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lelkipasztor tovabb épitheti azt a hitet, amelyet sziikségesnek tart.”*®
Vagyis leginkdbb preevangelizacio, mely el0késziti és érzékenyiti a
cserkészeket sajatos lelkiségének megtapasztalasaval.

VIZIO ISTEN ORSZAGAROL

Mint az korabban emlitettem, Bi-Pi célja nem pusztan a gyermekkor
gazdagitasa, hanem aktiv, cselekv0, szolgalo feln6ttek nevelése, nem
csak az egyén, hanem a tarsdalom szintjén is. Fletm{ivének ossze-
foglalasaként irta meg (valdjaban haldla el6tt tobb mint 10 évvel®)
bucsutzenetét, melyben kifejezi, mit kivant hagyatékul hatra hagy-
ni testvéreinek: a teremtés élvezetét és csodalatat, a hasznos élet
boldogsagat, mely masok szolgalata és a vilag jobba tétele,*® de nem

28 Baden-Powell, Cserkészvezetd, 30.

2 A levelet valdszintileg 1929 el6tt irhatta, mert alairdsdban még nem szerepelt
az ,,of Gilwell” titulus. Ezt a levelet minden utjara magaval vitte egy ,haldlom
esetén” cimzési boritékban.

%0 Robert Baden-Powell, ,Bucsutzenet”, Magyar Cserkész (December 1990): 10.:
»~Kedves cserkészek! Ha valaha ldttdtok mdr a Pan Péter cimii filmet, emlékez-
tek, hogyan mondta el a f6kaldz bucstibeszédét minden alkalommal, attdl tartva,
hogy amikor eljén a haldl érdja, nem lesz mdr ideje a buicstira. Igy dll a helyzet
velem is, és — bar nem haldoklom — most én is bucsuiizenetemet akarom elkiildeni
nektek. Emlékezzetek arra, hogy ez az utolso iizenet, amelyet t6lem valaha kap-
tok, véssétek hdt jol emlékezetetekbe. Nagyon boldog életem volt és azt akarom,
hogy a tiétek is az legyen. Hiszem, hogy Isten azért teremtett benniinket ebbe a
szép vildgba, hogy boldogok legytink és élvezziik az életet. Csakhogy a boldogsdg
nem a gazdagsdgbdl ered, nem a sikeres karrierbdl és nem sajdt vagyaink kielé-
gitésébol. A boldogsdghoz vezeto tit ott kezdddik, hogy fiu korotokban egészsé-
gessé és kitartovd fejlesszétek magatokat, hogy felnéttként hasznosak lehessetek
és élvezni tudjatok az életet. A természet ismerete megmutatja szamotokra, hogy
mennyi teljes szépségii és kiilonleges dologgal latta el Isten boldogitdsunkra a
foldet. Legyetek elégedettek azzal, amit kaptatok és haszndljdtok fol a lehetd leg-
jobban. Nézzétek a dolgok dertis oldaldt, ne a borusat. Am az igazi boldogsdgot
csak a mdsoknak nytjtott boldogsag dltal érhetitek el. Igyekezzetek ezt a vildgot
egy kicsit jobb dllapotban magatok mogott hagyni, mint ahogy taldltdtok: ugy
amikor eljon haldlotok drdja, boldogan halhattok meg abban a tudatban, hogy
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csak rovid tavon. A foldi és mennyei boldogsag az ¢ vilagképében
szoros kapcsolatban 4ll, ahova 1épésrdl 1épésre akar eljutni a fiuk
jellemnevelésétdl, boldog feln6tté valasan at a tarsadalmi valtozasig:

Célunk a cserkészmozgalomban, hogy ha tudunk, abban se-
gitsuink, hogy elhozzuk Isten Orszdgat a f6ldon azaltal, hogy az
ifjusag életébe beépil az dnzetlen joakarat és az egyuttmikodés
szelleme és mindennapi gyakorlata. Nekiink, keresztényeknek
Krisztus a hegyi beszédben fektette le ezeket az erényeket, és egy-
forman alkalmazhatéak Isten minden imadoéjara, fogadjanak el
barmilyen vallast. [...] Az ,Isten Orszdga” kifejezésen a szeretet
tulsulyat értem a vilagban az 6nz6 érdek uralmaval és rivaliza-
lassal ellentétben, ahogy most van.3!

A négyévente rendezett cserkész-vilagtalalkozok?®? is azért valtak az
eljovendd béke eloképeivé, mert az egész Foldet leképezve mutatjak
cserkészek szivében lako testvéri tapasztatatan alapuld békét, hogy
alapvetéen nem kulénbozink egymastol.*® Bi-Pi nem sajnal olyan

nem vesztegettétek el az iddtoket, megtettétek, ami téletek telt. Legyetek készen
a boldog életre és a boldog haldlra. Ragaszkodjatok mindig a fogadalmatokhoz —
akkor is, ha mdr nem vagytok gyerekek. Isten segitsen ebben benneteket.
Bardtotok: Robert Baden-Powell”

31 Sajat forditas. V6. Robert Baden-Powell, Scouting and youth movements (Lon-
don: Bouverie House, 1929), 23.: ,,Our object in the Scout Movement is to give
such help az we can is bringing about God’s Kingdom on earth by inculcating
among youth the spirit and the daily practice in their lives of unselfish goodwill
and co-operation. These virtues were laid down for such of us are Christians by
Christ, more particularly in the Sermon on the Mount; and they are equally appli-
cable to all worshippers of God, whatever form of religion they may adopt. [...] By
the term ,,God’s Kingdom” I mean the prevealence of love in the world in the place
of dominance of selfish interest and rivalry such as at present exist.”

32 Zulubol kolesonzott nevén jamboree, azaz taldlkozds, tandcskozas.

33 Koszterszitz Jozsef, ,Nézelddni, nézni, latni,” Jamboree Magyar Cserkész, Au-
gusztus 7, 1933, 2.: ,Ldsd meg a taborban az életet, az idegen cserkészruhdban
az embert, akinek anyja, apja, otthona, hazdja, fdjdalmai, 6rémei, ambicioi éppen
ugy megvannak, mint neked. [...] Olyan képét latod meg rajta keresztiil a vilag-
nak, amely soha el nem homadlyosodik.”
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nagy szavakat hasznalni a jamboree-k jellemzésére, mint ,,egyfajta
kinyilatkoztatas™*, ,,cserkész keresztes hadjarat™> vagy ,,a béke gya-
korlati tamogatasa™®. A taborlakok hazavihetik annak tapasztatat
és ,tudatat, hogy a cserkész-torvény alapjan lehetséges a vilagbé-
ke és semmi sziikség sincs véres hdbortkra, ha érvényesiilni enged-
jiik az Evangéliumot és az Igazsdgot.”’igy az egyéni tapasztalatok
0sszeadodva hosszu tavon tarsadalmi valtozast generdlnak majd;
ehhez azonban nem elég a cserkészmozgalom, sziikséges az Egyhaz
és az iskola j6 munkdja is.*®

Ahhoz, hogy Bi-Pi f6ldi vizidja Isten Orszagarol ne keruljon a
kozhelyszert vilaghéke-gondolatok soraba, tovabb kell 1épnink a
puszta haborumentesség gondolatan, egyiitt a 20. szdzadi spiritu-
alitas egyik f6 témajaval, a valodi meghékélés kérdésével, mely Is-
ten ,shalom”-jat keresi ember és ember, valamint Isten és ember
kozott.** Hogy az eszkatologikus béke milyen kapcsolatban van a
torténelemben megvalosulo békével, abban Rahner id6- és orokké-
valosag-szemlélete van segitségiinkre: ,,a végso személyes dontések -
legaldabbis akkor, ha az élet egészét érintik és a halallal végérvényessé
vdlnak - visszavonhatatlanok, az igazi érokkévaldsdghoz tartoznak,

%t Baden-Powell, Bi-Pi horizontja, 138.

% 1bid.,180.

% Ibid., 181.

37 Vel@ssy Elek, ,,Mit viszel haza a Jamboree-r6l?”, Jamboree Magyar Cserkész
(Augusztus 15, 1933): 4.

% Baden-Powell, Lessons, 157.

% Philip Sheldrake, A spiritualitds rovid torténete (Budapest: Kalvin Kiado,
2008), 182.: ,,A 20. szdzad folyamdn a megbékélés horizontdlis dimenzidja, az em-
berek kozotti békesség kertlilt el6térbe az etnikai, politikai és valldsi konfliktusok
megolddsa kapcsdn. A keresztyén teoldgidban és spiritualitasban a megbékélés
(helyet adni a masnak, és nem énmagunkat keresni a ,,mdsikban”) sokkal tobbet
jelent, mint tolerancidt vagy kiegyezést, és ennek mintdjdra a béke megteremté-
sének ma legkényesebb pontja, hogy a megbékélés tobb, mint hdabortl, erészak és
zavargdsok nélkiil élni. A héber shalom szo (a béke keresztyén értelmezésének ez
dll a hdtterében) teljes lelki és fizikai harmonidt és jollétet jelent, ami egyardnt
megmutatkozik az egyénben, az emberek kozott, illetve - amire ez a kett6 épiil —
Isten és ember kozott.”
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mely az idoben alakul ki.”*° Bi-Pi személyes életében a kitarto hit a
béke munkdlasaban a fiatalok nevelése altal, utolsé gondolataiban
is azt tanusitja, hogy végs6é dontést hozott a remény és Isten Orsza-
ga mellett. De az ¢ valdszinli dontése még onmagaban nem lehetne
senki Udvosségére, mozgalmabol még nem szilethetne meg 1épés-
rél-1épésre a végs6 béke, ha csak nem tekintjik szabad dontéseink
jelentdségét oly nagynak, hogy abbdl valamiféle végérvényesség
szulethessen, vallalva a lelkiismeret felel6sségét az dnzetlen szere-
tet-cselekedetekkel, melyeket aztan Isten maga teljesit be az 6rok-
kévaldsag perspektivajaban. Ha pedig lehetséges egyaltalan a tor-
ténelembdl, apré emberi tettek sorabol megsziilet6 orokkévaldsag,
az szukségszertien Isten Orszaga, mert ,amit a kereszténység hirdet,
1gy hangzik: ahol hitben, reményben, szeretetben élnek, ott ebben az
idoben [...] voltaképpen drokkévalosag sziiletik, amely nem azért lesz,
hogy elmiiljék, hanem megmarad”*. igy abban is hinnem kell, hogy
amennyiben valdban ezzel a szdndékkal csatlakozik Bi-Pihez akar
csak egyetlen cserkész is, ott valoban megvaldsul valami ebbdl a
viziobdl, ott ténylegesen kozelebb kertilhetiink Istenhez és benne
egymashoz.
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CSONTA ISTVAN

EGYHAZ ES ALLAM METSZESPONTJAN:
A7 1938-AS BUDAPESTI
EUCHARISZTIKUS KONGRESSZUS

Kétségtelen, hogy a két vildghaboru kozotti iddszak egyik legna-
gyobb, ha nem a legnagyobb jelentdségii egyhazi eseménye volt
az 1938-as budapesti eucharisztikus kongresszus. frasomban nem
az esemény részleteinek bemutatdsara koncentralok, hanem arra
torekszem, hogy bemutassam a magyar politikai és egyhazi célok
0sszefonddasat, sokszor kozos érdekeik mentén, valamint az ebben
az id6szakban eurdpai szempontbol sajatosnak mondhaté magyar
egyhaz-allam viszonyt.

BEVEZETO

Bar a kozgondolkodas az elsd vilaghaborut lezard versailles-i/triano-
ni békediktatum esetében ritkan lép tovabb anndl, hogy ez a vesz-
tesek, esetiinkben az Osztrak-Magyar Monarchia meghiintetését és
szétrobbantasat szolgdlta, nem szabad elfelejteni a megcsonkitott
orszag tudatos elszigetelését sem, mely a szomszédai altal formalt
gyurtiibe zarassal teljesedett ki. Ez a két vilaghdboru kozotti idszaka-
ban a diktatum egyik legfajdalmasabb kovetkezményének is tekint-
hetd. Ebben a kontextusban az un. kisantant (Szerb-Horvat-Szlovén
Kiralysag, késdbb Jugoszlavia, Romania és Csehszlovakia) nem csak
a magyar revizio ellehetetlenitését célozta, hanem Magyarorszag le-
het6 legteljesebb nemzetkdzi elszigetelését is.! Ebben a helyzetben a
magyar kulpolitika el6szor a kisantant Jugoszlavian keresztul torté-

! Hamerli Petra, “A két vildighdboru kozotti magyar—olasz kapcsolatok vazlata,”
Ko6zép-Europai Kozlemények 10, no. 4 (2017): 46.
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né fellazitasat célozta meg, s mivel ez a probalkozas a huszas évek
kozepe utan nem hozott kézzel foghatdé eredményt, Olaszorszag
irdnyaba fordult. Az 1922-t6]1 Benito Mussolini altal vezetett orszag,
mely a gy0ztesek oldalan fejezte be az els6 vilaghaborut, szerzemé-
nyeivel nem lehetett elégedett, hiszen az 1915-6s hadba lépését meg-
el6zd londoni titkos szerzddésben garantdlt teriiletek megszerzése
nem sikerilt maradéktalanul, mivel a békeszerz6dések folyaman a
Jugoszlaviaval vitas teruletek kivétel nélkul ez utobbihoz kerultek.?
Igy groteszk médon a haboru nagy vesztese, Magyarorszag és sze-
rény gy6ztese, Olaszorszag a huszas évek kozepét6l azonos oldalra
sodrodott, mely késébb tobbszintl szovetséggé valt.

Magyarorszag masik jelent6s szovetségese a nemzetkozi elszigete-
16déssel vivott harcban a Romai Katolikus Egyhdaz volt. Bar jellegébdl
adodoan a vatikani egyhdzi vezetés tamogatasa nem hasonlithato
egy szuverén allammal kotott gazdasagi vagy katonai szovetségez,
f6leg nem 1929-et megel6z6 id0szakban - egy, még a romai kérdés
megoldasa eldtt allé Szentszék esetében. Mindenesetre Magyaror-
szag a papasag iranyabdl nézve leginkabb egy egyhazh, lojalis al-
lam képét festette.® Ezt mi sem bizonyitja jobban, hogy egyes eurdpai
orszagokban tapasztalhato gyakorlattal, melyben az egyhdz perifé-
ridra szoritdsa a 19. szazadban folyamatos volt, s csak ennek inten-
zitasa valtozott, éppen ellentétes folyamatok jatszodtak Magyaror-
szdgon. Ha szemugyre vesszik a két vilaghaboru kozotti idészakot,
azt tapasztaljuk, hogy a katolikus egyhdz jelen volt a magyar tarsa-
dalom legtobb szintjén a vilagi krisztushivék szocidlis és hitbuzgal-
mi szervezeteit6l kezdve egészen a minisztériumokban felel6s be-

2Tarjan M. Tamas, “1915. aprilis 26. | Alondoni titkos szerzédés alairasa,” acces-
sed November 23, 2021, https://rubicon.hu/kalendarium/1915-aprilis-26-a-lon-
doni-titkos-szerzodes-alairasa.

% Természetesen voltak olyan alkalmak, amikor nem egyezett teljes mértékben
a magyar puspokok és a romai kuria allaspontja. Ennek egyik kiemelkedd moz-
zanata az I. vatikdni zsinaton (1869-70) meghozott papai tévedhetetlenség tana-
ra adott reakcid. Ekkor tobb magyar piispok osztrak és német tarsaikkal egytitt
a végs6 szavazas el6tt, hatrahagyva non placet/nem szavazatat, még a szavazas
el6tt tavozott a Vatikdnbol.
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osztasban részt vevd katolikus papokig.* Az egyhdzak, felekezettdl
figgetlentil, de népességaranyosan iskoldkat, kilonb6z6 szocidlis
otthonokat tartottak fenn, atvallalva ezzel allami feladatokat. Sokak
tarsas 0sszejoveteleinek is az egyhdazi tinnepek, paraliturgikus cse-
lekmények, példaul kormenetek és zarandoklatok adtdk a keretet,
ezaltal pedig az ember mindennapjaiban is részt vett az egyhaz.’ A
nyilvanvalo egyhdazpolitikai lobbitevékenység mellett bizonyos mér-
tékben az emlitett jelenségnek is volt koszonhetd az 1938-as eucha-
risztikus kongresszus budapesti megszervezésének odaitélése, mely
nemzetkozi résztvevdk, s 1ényegében a vilag el6tt bizonyitotta, hogy
Magyarorszag kormanya jo viszonyt dpol mind a magyar katolikus
hierarchia, mind a romai kuria vezetdivel, az orszag része az eu-
ropai vérkeringésnek, s a kisantant dllamainak szorgos igyekezete
ellenére nem sikerult Magyarorszagot a két vilaghaboru kozott tel-
jesen elszigetelni.

Hogy az olvaso érzékelhesse annak jelent0ségét, mit jelentett a
kongresszus megrendezésének lehet6sége Magyarorszag szamara,
mindenekel6tt ismernink kell az eucharisztikus vilagkongresszu-
sok torténetét €s egyaltalan az eucharisztia fogalmat, jelentgségét a
katolikusok szdmara. A gorog eredetl eucharisztia sz6 halaadast je-
lent, mely Krisztus utolso vacsorai cselekedetére utal, ahol az evan-
géliumok tanusaga szerint halat adott, majd megtorte a kenyeret és
odaadta tanitvanyainak. Ma eucharisztian alatt tdgabb értelemben
a liturgia, a mise értendd, sziikebb értelemben maga az oltariszent-
ség, vagyis a pap szavai daltal Krisztus testévé atvaltozott ostya.® A
liturgidnak egyértelmien kozponti elemévé valtak az atvaltoztatas
szavai, mozzanatai, s mar az 6skeresztény kozosségek tagjai is hit-
ték, hogy az atvaltoztatott ostyaban, melyet haldoklok szent utrava-

4Peldaul Vass Jozsef vagy Ernszt Sdndor. Cf. Miklds Péter, “Az apostoli kiralysag
és a protestans kormanyzd: Horthy Miklds és a katolikus f6papok,” K6zép-Eurd-
pai Kozlemények 6, no. 4 (2013): 52.

5 Miklos, 52.

6 Katolikus Lexikon, “Eucharisztia,” http://lexikon.katolikus.hu/E/Eucharisztia.
html, 2021. 11.18.
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l6janak tartva a liturgiatol fiiggetlenul nekik kiszolgaltattak, maga
Krisztus van jelen.” A hivek egyre inkabb tudatosan elkilonitett,
megkilonboztetett helyen tisztelhették az atvaltoztatott ostyaban
Krisztust, mely elhozta a taberndkulumok megjelenését. Az ezred-
fordulé utan Krisztus valdsagos jelenléte annyira el6térbe kerult,
hogy az dldozasra nem tartotta magat méltonak a hiv6, ezért a IV. la-
terani zsinatnak el kellett rendelnie a legalabb évi egyszeri dldozast.
Ezért is érthet6, hogy miért alakult ki az eucharisztia tisztelete, azaz
a szentségimadads, ahol a résztvevék az Ur testét szemlélve vehet-
ték 6t magukhoz.® Az eucharisztia tisztelete szentségimadas és kor-
menetek formajdban a 14-17. szazad kozott szinte egész Eurdpaban
elterjedt, id6r6l idére megerdsodott. A 19. szazadban egy hasonld
fellendiilés volt tapasztalhato, mely valaszreakcio volt tobb eurdpai
orszag egyhazellenes torekvéseire, bar nem csak az eucharisztiatisz-
telet, de mas hitbuzgalmi mozgalmak, s altalaban véve az Egyhaz-
hoz hiiséges hivek is egyre aktivabbak lettek. Kozvetve ez az aktivi-
zalodas inditotta utjara az eucharisztikus kongresszust is, melyben
a fészerepet egy hivé francia asszony, Emilie Tamisier jatszotta, aki
1874-75-ben tobb zarandoklatot is szervezett killonb6z6 francia va-
rosokba, melyekhez tobb tizezres tomeg csatlakozott. Erzékelve a
hivék készségét, az eucharisztikus mozgalom vezet6ivel elhataroz-
tak, hogy a zarandoklatok fokuszaba az eucharisztiat helyezik, s a
minden évben megrendezésre keril6 programot egy kongresszussal
zarjak le. Ennek eredményeként Faverney-ben, egy kis kelet-fran-
ciaorszagi telepiilésen rendezték meg még abban az évben az ekkor
még nemzeti eucharisztikus talalkozot, melyet a politikai helyzetre
valo tekintettel nem tudtak folytatni a kovetkez6 években. 1881-ben
kerulhetett sor a kovetkez6 talalkozora az észak-franciaorszagi Lil-
le-ben, mely elsd alkalommal a hatarokon atnyulva egyben nemzet-
kozi eseménnyé terebélyesedett. Igy vélt a Lille-i az elsé nemzetkdzi
eucharisztikus kongresszussa. Az esemény megrendezésére a szer-

7 Noda Mozes, “Eucharistic Devotion: Historical and Theological Perspectives,”
Studia Universitatis Babes-Bolyai - Theologia Catholica Latina, no. 1 (2014): 50.
8 Ndda, 53.

123



vezOk nem sok tAmogatast remélhettek a hatdsagok részérél, ugyan-
is Franciaorszaghan a kongresszus eldtt nem sokkal 1éptek életbe
olyan egyhazellenes torvények, melyeket Kelet-Eurdpa népei csak a
sztalini egyhaziildozés alkalmaval tapasztaltak meg. Franciaorszag-
ban mar 1879-t6l fokozatosan ellehetetlenitettek kiilonb6z6 egyhazi,
foként oktatasi intézményeket. A torvények célkeresztjében f6képp
papok, szerzetesek alltak, hiszen a szerzetesi iskolak az oktatas altal
tarsadalomformalo er6 tudott lenni. A szerzetesrendek kozul is leg-
inkabb a jezsuitdkat érintették érzékenyen az egyhazellenes torvé-
nyek, hiszen az § esetiikben nem csak iskolaik bezarasara kerult sor,
hanem 1880 marciusaban elfogadott torvények értelmében a jezsu-
ita rend mikodését is megtiltottak. A jezsuitdk mellett mas szerze-
tesrendeket is érintettek a korlatozo intézkedések, melyek kovetkez-
tében tobb mint 250 férfikolostor szlint meg az orszagban.’ Ebben
a légkorben nem meglepd, hogy az els6 kongresszus kormenetét is
csak a templom falain belil lehetett megtartani, mivel koztertle-
ten a vallas barmilyen megjelenése tilos volt. Az els6 kongresszus
jelent6ségénél mindenképp meg kell emliteni a vilagiak kiemelkedd
munkdjat, mely a kongresszusok sajatossaga volt a 20. szazadban.
Ez nem meglepd, hiszen pontosan ebben az idészakban indul el a
vilagiak egyre aktivabb részvétele az egyhazban, mely az 1920-as
évektdl kezdddden az Actio Catholica, a katolikus hivek szervezeté-
ben teljesedik ki.!°

9 Molnér Péter, “A Szeretet Koteléke: A 80 Eve Megrendezett XXXIV. Eucha-
risztikus Vildgkongresszus Rendhagyd Felelevenitése,” Keresztény Szo 29,
no. 8 (2018), https://epa.oszk.hu/00900/00939/00213/EPA00939_kereszteny_
$z0_2018_08_01.html.

10 A folyamat rovid torténeti 6sszefoglaldjat lasd: Csonta Istvan, “From Move-
ment to Document. Vatican II’s Reception of the Preconciliar Catholic Action
Movements,” in La Théologie Catholique Entre Intransigeance et Renouveau:
La Réception Des Mouvements Préconciliaires a Vatican II, ed. Gilles Routhier,
Philippe Roy-Lysencourt, and Karim Schelkens, vol. 95, Bibliothéque de La Re-
vue d’histoire Ecclésiastique (Louvain-La-Neuve; Leuven: Collége Frasme; Uni-
versiteitsbibliotheek, 2011), 179-98; Magyar vonatkozasu kérdésekben lasd:
Gianone Andras, Az Actio Catholica torténete Magyarorszdgon 1932-1948 (Bu-
dapest: ELTE BTK Torténelemtudomdanyok Doktori Iskola, 2010).
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AZ ESEMENY ELOKESZITESE

A lehet6ség, hogy Magyarorszag eucharisztikus vilagkongresszust
szervezzen, mar a huszas években felmerilt, bar a traumatizalt és
politikailag elszigetelt kis orszaghan nem sokan hihettek annak,
hogy sor keriilhet egy ekkora vildgesemény megszervezésére. A
gondviselés jovoltabol azonban pontosan egy eucharisztikus vilag-
kongresszus kapcsan adodott erre valos esély, amikor Mikes Janos
szombathelyi puspok elhatarozta, hogy elutazik az 1928-ban Sidney-
ben rendezett 29. vildgkongresszusra. El6tte viszont az Egyestilt Al-
lamokban €16 katolikus magyar kozosségeket akarta meglatogatni, s
ezen az uton épp a Nemzetkdzi Eucharisztikus Kongresszusok Allan-
do Bizottsaga vezet6jével utazott egyutt.!* Mikes jo politikai érzékkel
megragadta a lehet§séget és felvetette, hogy Magyarorszag is szive-
sen rendezne eucharisztikus vildgkongresszust. A megbeszélésrol a
puspok miel6bb igyekezett értesiteni Serédi Jusztinian biboros her-
cegprimast: ,Alig szalltam hajora, mar irok, de az ligy stirgés. Egyiitt
utazom az Euch. Congressusok elnokségével, azt kozolték velem, hogy
ha 1936-ban (elobb nem lehet) Budapesten ohajtjuk a nemzetkozi
Euch. Congressust megtartani, a meghivasnak most, Sydney elétt kel-
lene megtorténnie Eminenciad részérél.”'? Valészind, hogy az emli-
tett meghivas nem azonnal érkezett, hanem csak 1929 tavasza utan,
ugyanis eldszor a marciusi puspokkari konferencidn Serédi kikérte
a puspokok véleményét, hogy Szent Istvan haldlanak 900. évfordul6-
jantartsak a kongresszust, melyet a puspokok tdmogattak. Az id6pont
kivéalasztdsa mindenképp meghatarozo volt, hiszen a kongresszuso-
kat a szervezdk igyekezte valamilyen kiemelked6 egyhaztorténelmi
emlékévhez kapcsolni. Igy példaul az 1930-ban rendezett karthagoi
kongresszust Szent Agoston halalanak 1500. évforduldjaval vagy a
Dublinban 1932-ben rendezettet Szent Patrik irorszagi partra szal-

1 Téth Krisztina, “Az 1938-as Eucharisztikus Vilagkongresszus,” https://baran-
kovics.hu/az-1938-as-eucharisztikus-vilagkongresszus/?fbclid=IwAROW-x1GuT-
CMxIzraWZ]JiXcjXUNFqsBueNkiv8zCCW3MWzcKj9xulLct]fY, 2021.12.17.

12 Forrdsmegjelolés nélkil idézi: Toth.
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lasdnak szintén 1500. évforduldjaval kapcsoltdk Ossze. A hercegp-
rimdas, miutan hivatalosan jelezte Magyarorszag rendezesi szandé-
kat Thomas Louis Heylen namuri piispoknek, az Allandé Bizottsag
elnokének, elkezdte nemzetkdzi utjain népszerisiteni a Szent Istvan
évet.”® Kozben, amolyan foprobaként 1930-ban Szent Imre jubileumi
év szervezésérdl dontott a puspokkari konferencia, melybe az
allam is bekapcsolddott. Az linnepi programsorozat aprilis 5. és
november 16. kozott zajlott. Ennek tobb része valodi féprobaja volt
az eucharisztikus vilagkongresszusnak, mint példdul a kiemelked6
vendégek jelenléte (hat biboros és tobb mint szaz puspok, koztuk
Aloisio Sincero papai legatus, Michael von Faulhaber, Munchen-
-freisingi érsek vagy Giuseppe Roncalli puspok, Bulgaria apostoli
vizitatora, a kés6bbi XXIII. Janos pdapa), Sincero legatus szabadtéri
szentmiséje augusztus 19-én a félmilliéndl is nagyobb tomeg eldtt
vagy a 20-1 hajdés kormenet.* Az emlékév sikere bizonyitotta Serédi
hercegprimas szamara, hogy az eucharisztikus kongresszus Buda-
pesten megszervezhet®. 1934-re az Allandd Bizottsag elnékének visz-
szajelzéséboOl nyilvanvalova valt, hogy Magyarorszagnak oda fogjak
itélni a szervezési jogot, &m a hivatalos dontésre még 1936-ig varni
kellett.’> Fontos még megjegyeznunk, hogy kdzben napvilagot lattak
olyan hirek is, melyek szerint Zagrab, Praga, Varso vagy akar Bej-
rut’ is szoba johet a kongresszus megrendezési helyszinéul.!” Végiil,
miutan Varsé Budapest javara visszalépett a rendezéstdl, 1936. no-
vember 17-én, Parizsban az Allandé Bizottsag egyhangu dontésével
eld6lt, hogy Magyarorszag szervezze a 34. eucharisztikus kongresz-

13 Gianone Andras, “Az Eucharisztikus Vilagkongresszusok,” Praeconia, no. 1
(2015): 89.

4 Gergely Jend, Eucharisztikus vildgkongresszus Budapesten: 1938 (Budapest:
Kossuth, 1988), 31-33.

15 Toth, “Az 1938-as Eucharisztikus Vildgkongresszus.”

16 Gianone, “Az Eucharisztikus Vildgkongresszusok,” 92.

17 Kacsoh Daniel, “Katolikus Seregszemle Ateista Ideoldgidk Szoritasaban, a
Vilaghdboru Kuszobén,” https://mandiner.hu/cikk/20210907_katolikus_sereg-
szemle_ateista_ideologiak_szoritasaban_a_vilaghaboru_kuszoben, 2021.12.21
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szust 1938-ban.’ XI. Piusz papa 1936. november 22-én jovahagyta a
dontést, s a november 30-i taldlkozon, amikor a papa fogadta Hor-
thy Mikldst és feleségét, Purgly Magdolnat, személyesen adta at az
eucharisztikus kongresszus megrendezésének felkérését. A kong-
resszus azonban csak egyike volt annak a harmas programsorozat-
nak, melyet abban az évben megtartottak. Az orszag Szent Istvan
halalanak 900. évforduldjara emlékévet tartott, melynek maga Hor-
thy Miklds kormanyzo volt a f6védnoke, az egyhaz pedig jubileumi
évet hirdetett. Ez utobbi esemény lényegében 6sszekapcsolodott az
eucharisztikus kongresszussal, hiszen hivatalosan a kongresszus za-
rdsanak masnapjan, majus 30-an nyilt meg a jubileumi év program-
sorozata. Masrészt jubileumi szentév néven az egyhaz hivatalosan
is 0sszekapcsolta a kettot, mely 1937. majus 23. és 1938. november
5. kozott tartott.’ Mivel pedig a szentév fokusza egyrész allamalapi-
to kirdlyunk haladlanak 900. évforduldja, masrészt az eucharisztikus
kongresszus volt, kettés szentév néven valt ismertté.

A KONGRESSZUS FOBB ESEMENYEI

frasomnak nem célja részletesen bemutatni a kongresszus napjainak
eseményeit, am ezek kozul néhany kiemelkeddt meg kell emlitenem.
Maga a kongresszus 1938. mdjus 25-29. kozott zajlott.?’ Az esemény
kulonlegességéhez hozzatett, hogy az kongresszus ideje (szerda-va-
sarnap) punkosd iinnepét megel6z6 és az azt magaba foglalo hétre
voltid6zitve. Az egyhazi év ezen id6szakabol kiemelkedik az aldozo-

18 Kosztolanyi Timea, “Magyarorszag a nemzetkozi katolicizmus pédiumén: az
1938. évi Eucharisztikus Vildgkongresszus,” https://ujkor.hu/content/magyar-
orszag-nemzetkozi-katolicizmus-podiuman-az-1938-evi-eucharisztikus-vilag-
kongresszus, 2021.12.13

19 Katolikus lexikon “Jubileumi szentév,” hitp://lexikon katolikus.hu/J/jubileumi%20
szentév.html, 2022.01.13.

20 Legtobb forras megegyezik a majus 25-29-es id6szakban, am Gergely Jend
egyértelmiien majus 26-ra, dldozocsutortokre teszi a program hivatalos kezde-
tét. Lasd Gergely Jend, Eucharisztikus vildgkongresszus, 118.
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csutortok, azaz Jézus mennybemenetelének tiinnepe, mely 1918-ig a
husvéti szentaldozas hatarnapja volt, s az egyediilallo magyar név is
innen ered.?! Mindenesetre magyar megkozelitésbdl az eucharisztia
fontossaga és maga a szentaldozas is az év ezen idészakaban hang-
sulyos volt, mely jol kapcsolodott a kongresszus lényegéhez.

Bar a kongresszus csak majus 25-én délutan nyilt meg, mar ez
el6tt tobb igen fontos esemény tortént, melyek kozul kiemelkedik a
papai legatus, vagyis a szentatya szemeélyes képviseletében érkezé
vatikani kuldott és kiséretének Magyarorszagra érkezése. A legatus,
Eugenio Pacelli megérkezése, akit alig tiz honap mulva XII. Piusz né-
ven pdpava valasztanak, jelentfs eseménynek szamitott mind egy-
hazi, mind politikai szempontbol. A rémai kiséret részeként jelen
volt Giovanni Battista Montini is, aki ekkor az allamtitkarsag pro-
tokollfénoki funkcidjat latta el, s akit kés6bb, 1963-ban VI. Pal né-
ven szintén papdava valasztanak. Pacelli és tobb mint tiz f6b6l allo
kisérete diszes fogadtatasban részesilt, el6szor roviden a Keleti
palyaudvaron, ahol maga a kormanyzé fogadta 6t, majd a fogadasi
csarnokban egyhdazi és politikai méltosagok egész sora koszontotte
a magas rangu vendégeket.?? Maga a fogadas is, majd a nap végi Pa-
celli-Horthy talalkozo a kirdlyi palotaban, ahol a papai kovet tolma-
csolta XI. Piusz elismerését a kormanyzonak, hogy a kongresszust és
implicite az egész magyar egyhdazat tamogatja, kilonos jelentdséggel
birt, ugyanis Eurépaban ekkor mar egyre kevesebb orszag viselte-
tett szimpatiaval a Katolikus Egyhdz irant. Bar Pacelli a két vilagha-
boru kozotti id6szak egyik legaktivabb papai diplomatajaként jarta
az europai orszagokat, s jogaszként kétoldalu egyezményekkel, un.
konkordatumokkal igyekezett biztositani az adott orszagok hatarain
belul a katolikus egyhaz helyzetét, ez egyre kevésbé latszott hatasos
eszkoznek. Az egyhaz és allam kozotti fesziltség nem csak olyan or-
szdgokban volt egyre nagyobb, mint a hitleri Németorszag vagy az
anschluss utani Ausztria, de maga Olaszorszag is, a papasag anyaor-

21 Katolikus lexikon “dldozdcstitortok,” http:/lexikon.katolikus.hu/A/aldozdcsiitortok.
html, 2022.01.13.
22 Gergely Jen®, Eucharisztikus vildgkongresszus, 119.
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szaga. Bar 1929-ben Mussolini kiegyezett az egységes olasz allamra
évtizedek 6ta nem sok szimpatidval tekintd papasaggal, nem hagyott
fel az egyhaz hatalmanak folyamatos csorbitasaval. Epp ezért valt
fontossa az egyhaz vezetése szamara, hogy létrehozzon egy olyan, az
egyhdaz kozvetlen vezetése alatt mikodd, vilagiakbol is allé egyhazi
szervezetet, mely védelmet nyujt a kiilonb6z06, leginkabb a fiatalok
korében terjed6é uj ideologidakkal szemben. A huszas években
létrejott, majd az eurodpai és tengerentuli orszagokban elterjeszteni
kivant Actio Catholica (AC) vagy Katolikus Akcid nevi szervezet
ezt a célt szolgdlta volna: ujra kereszténnyé tenni a tarsadalmat,
ezzel egyltt megvédeni a fasizmus, kommunizmus tdmadadsai ellen.
Bar Magyarorszagon is létrejott az AC?® s6t aktivan mikodott a két
vildghdboru kozott, nem tudta teljesiteni e védelmi céljat egész
egyszerlen azért, mert a Horthy-rendszerben a magyar egyhazat az
allam nemhogy nem tamadta, sokkal inkabb tAmogatta. E tAmogatast
jol példazza az eucharisztikus kongresszus anyagi hatterének
biztositasa, melynek nagyobb részét az allam fedezte, amelyhez
természetesen az egyhdaz is hozzajarult, masrészt Budapest székesfo-
vdros és tehet6s csaladok adomanyabol valosulhatott meg.?*

A majus 25-én délutan 5-kor Budapest templomaiban megkonduld
harangok jelezték a kongresszus hivatalos megnyitdsat. Az tinnepi
beszédek soraban elhangzott XI. Piusz papa Eugenio Pacellit lega-
tussa kinevezd latin nyelvl bulldja, Serédi hercegprimas és Homan
Balint kordbbi vallas- és kozoktatasugyi miniszter (egyhaz és allam)
koszont6je, valamint Pacelli beszéde.” Itt érdemes kiemelnunk,
hogy Serédi el6bb latinul majd magyarul tartotta beszédét, a legatus
latin koszontdjét azonban a tomeg nem értette, kivétel ez aldl csak a
jol képzett egyhazi és vilagi személyek voltak. S bar a németet sokkal

23 A téma kimerit6 feldolgozasaért 1adsd Gianone, Az Actio Catholica.

24 Filepk6 Dominik, “Az Egész Katolikus Vildg Budapestre Figyelt Az 1938-as
Eucharisztikus Kongresszus Idején,” https://pestbuda.hu/cikk/20190929_filep-
ko_dominik_amikor_az_egesz_katolicizmus_budapestre_figyelt_az_1938_as_
budapesti_eucharisztikus_kongresszus, 2022.01.19.

% Molnar, “A Szeretet Koteléke.”
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tobben érthették volna ekkor Magyarorszagon és Pacelli jol tudott
németil (mint mincheni majd berlini nuncius éveket toltott Német-
orszagban, ahol jol elsajatitotta a nyelvet), latogatasa alatt beszéde-
it latinul tartotta. Ez a tartézkodas nyilvanvaldan az anschluss-szal
valoban birodalmi célokra toré Harmadik Birodalom vezet6itdl valo
tartozkodas volt, akik ekkor mar leplezetlentl tdmadtak a Katoli-
kus Egyhazat, s egy ideje a Szentszék sem rejtette véka alad a német
nemzetszocializmusrol alkotott véleményeit. Ennek keretében 1937-
ben XI. Piusz Mit brennender Sorge* kezdetll korlevelével konkrét
tdmadast intézett a nacizmus ellen, melyre reakcioként Hitler meg-
tiltotta a dokumentum felolvasasat a német templomokban. Ennek a
konfliktusnak egyik vetiilete volt, hogy Hitler nem engedte a német
és osztrak zarandokok részvételét a kongresszuson. Az el6zetesen
otvenezer f6s német ajku zarandokok hidnya a nemzetkozi vendé-
geknek fenntartott szalladsok kihaszndlatlansaga is mutatta.?’

A majus 26-an, aldozdcsiutortokon 9 orakor a HOsOk terén tar-
tott ifjusagi szentmise és az esti dunai hajés kormenet volt a nap
kiemelkedd eseményei. Az emlitett szentmisén szdzezres nagysag-
rendd volt azon gyermekek szama, akik ezen a napon vettek részt
els6 szentaldozdsukon. Az utdbbi esemény is hasonloan bensdséges
és latvanyos volt: tobb dunai hid és févarosi éptlet diszkivilagitast
kapott, s tiz hajd részvételével megtartottak a vizi kormenetet, ahol
az eucharisztiat a Szent Istvan g6zos vitte.?

A kovetkez6 nap az dhitaté volt, melyek mellett az el6z6 naphoz
hasonléan nemzetkozi vendégek csoportos eszmecseréi zajlottak.
Ezeket egy-egy magas rangu egyhdzi vagy vilagi személy vezette. A
lelki programok kozil kiemelkedik a szdzotvenezer férfi éjszakai
szentségimaddasa, melyet Bangha Béla jezsuita vezetett. Rendtarsa,
Csavossy Elemér misztériumjatékra hivta a zarandokokat, melyben

26 Pius XI, “Mit brennender Sorge” (AAS 29, 1937), 145-67.

27 Gergely Jen6, Eucharisztikus vildgkongresszus, 116.

28 Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus F6bizottsaga, A XXXIV. Nemzetko-
zi Eucharisztikus Kongresszus emlékkonyve. (Budapest: Szent Istvan Tarsulat,
1938), 130-31.
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a ,tiltakozunk!” felkialtasokkal vonta be 6ket beszédébe, s nem fe-
lejtette el az egyhazellenes atrocitasokat elkgvetd rendszerek osto-
rozasat sem.?

M4jus 28-a szintén bdséges programkindlattal varta a résztve-
vOket: az egyhaz egységérol tartottak konferencidt neves egyhazi
személyek részételével, majd a magyar lanyok tinnepi tlése kovet-
kezett a kongresszusi csarnokban negyvenezer feletti résztvevivel.
Délutan népviseletbe 01t6zott lanyok sokasaga vonult a varhoz, hogy
az eucharisztikus kongresszus févédnokét, Horthy feleségét koszont-
sék. Az utols6 nap, ahogy az lenni szokott a kongresszusok program-
jdban, a zard szentmisének koszonhetden szintén kiemelkedik Un-
nepélyességével. 1938. majus 29-én sem volt ez masképp, hiszen a
félmillidsra becsiilt tomeg eldtt tobbszadz pap és puspok jelent meg
szentmisére. A szentmise végén radion keresztul XI. Piusz papa szolt
az Unnepl6khoz, mely a kor emberének, bar a latin szoveget nem
érthette, paratlan élményt jelenthetett. A kongresszus lezarasat a
kormenet jelentette, mely alatt a bazilikatol a HGsOk terére menet
Pacelli vitte diszes szentségtartoban az oltariszentséget.*

SAJTOVISSZHANG ES UTOELET

A L’osservatore Romano, vagyis a papa hivatalos lapja, tiz honappal
a kongresszus megkezdése eldtt hosszu cikket szentel a magyaror-
szagi el6készileteknek és a Szent Istvan-évnek. A cikk hosszasan
ecseteli a szent kiraly életmtiivének fontossagat, fidhoz intézett in-
telmeit, s nem feledkezik meg bemutatni a kirdly kisebbségpoliti-
kajat, melyet a modern orszagoknak példaként ajanl.®* A lap, mint
kiemelkedd egyhazi eseményt, a majus 25-29. kozotti idészakban is
hirt ad a budapesti eseményekrol. De nem csak a papa lapja, hanem

2 Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus Fébizottsaga, 181.

30 Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus Fébizottsaga, 192-222.

8. MTI archivum, https://archivum.mtva.hu/stories/34-Eucharisztikus-Vilag-
kongresszus.
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az europai orszagok lapjai is cikkeztek az eseményekrdl, kivéve a
hitleri Németorszagot és a bekebelezett Ausztriat. Az MTI archivu-
ma nyomdn példaul betekintést nyerhetiink a francia lapok reakcio-
jaba, melyet az eucharisztikus kongresszus megnyitdjan elhangzott
Pacelli-beszédre adnak.’> A kongresszus befejezése utan az olasz ka-
tolikus lapok elragadtatva szamolnak be a budapesti eseményekrol,
melyet a L’osservatore Romano is megero6sit. Ez utobbi féként Hor-
thy Miklos szerepét emeli ki, melyben az 6sszhangot véli felfedezni
a magyar nép és vezet6je kozott, s nem felejti el megemliteni, hogy
nem csak a kormanyzo, de maga a kormany is kivette részét az in-
neplésh6l. Az MTI 1938. junius elsejei beszamoldja szerint Pacelli
biboros miutan visszatért Romaba, elégedettségérdl adott hangot a
sajtonak, s elismerését fejezte ki az eucharisztikus kongresszust ille-
téen.* Julius elsején a milanoi Avvenire c. lap ismétli meg a magyar-
orszagi eucharisztikus kongresszussal kapcsolatos dicsérd szavakat,
kiemelve a kormanyzo feleségének févédnoki szerepét, a politiku-
sok és a kormany igyekezetét a kongresszus sikeréért.3*

Latva az emlitett nemzetkozi lapok elégedettségét, nem mehetiink
el amellett, hogy a megkozelitéleg huszonotezer kilfoldi zardndok
eltorpult a hazai kozonség mellett. Ez nem meglepd annak tudata-
ban, hogy Hitler megtiltotta a német és osztrak katolikusoknak a
részvételt, igy az egyik legszamosabb zarandokcsoport maradt ta-
vol a kongresszustol. Gergely Jen0 is megjegyzi, bar ezt teljesen mas
éllel teszi, hogy érzékelhet6 volt az idegenforgalmi bevételek elma-
radasandl a német és osztrak zarandokok 50.000 f6ére becsiilt cso-
portjanak hidnya.*® Bar messze nem ennyire népes csoportrol van
sz0, meg kell emliteni a Szovjetunid teruletén éléket, akik szintén
nem vehettek részt a kongresszuson. Mindezek mellett érdekes a
romaniai gorogkatolikus puspokok tavolmaradasanak kérdése is.
Ok a romén nyelvii ortodoxia és a magyar nyelv{i rémai katolikusok

32 Ibid.
33 Ibid.
3 Ibid.
% Gergely Jen6, Eucharisztikus vildgkongresszus, 116.
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kozott lavirozva a politikai helyzetre valo tekintettel jobbnak lattak
tdvol maradni a kongresszustol. Dontésiiket olyan atlatszo indokkal
okoltak meg, mely szerint az 1930-31-es Magyar Katolikus Almanach
a magyar egyhdazszervezetnél jelolt meg harom gorogkatolikus
egyhazmegyét: a lugosit, a nagyvaradit és a szamosujvarit.*® S bar
az észrevétel jogos volt, s abban a formaban a kijelentés az erdélyi
roman ajku gorogkatolikusok szamara elfogadhatatlan volt, még-
sem szolgaltathatott akkora csapast szamukra, hogy az egyébként
Romaval hagyomdanyosan jo kapcsolatokat apolo felekezetként tavol
maradjanak a kongresszustdl. Az ok sokkal inkdbb lehetett a revi-
zionista megnyilvanuldsok megjelenésétdl valo félelem, mellyel je-
lenlétiikkel, akarva-akaratlan, a gorogkatolikus pispokok is egyet
értettek volna.

OSSZEGZES

Az 1938-as eucharisztikus vildgkongresszus minden kétséget kizaro-
an kiemelkedik mind a politikai, mind az egyhdazi programok kozil,
melyet a két vilaghdboru kozott rendeztek. A Trianonban megcson-
kitott és elszigetelt Magyarorszag szamara kivalo alkalom volt ez az
egyhdazi rendezvény arra, hogy kitorjon abbdl az elszigeteltségbdl,
amelyet f6ként szomszédai igyekeztek fenntartani. Bar a kongresz-
szusra arnyékot vetettek nemzetkozi szinten a hitleri Németorszag
katonai el6késziiletei, melynek keretében Ausztridt bekebelezte,
nemzetkozi sikere vitathatatlan. Ahogy az e rovid irasbol latszik, az
orszagnak a kongresszusnak koszonhetden sulyandl nagyobb hatast
tudott gyakorolni az eurdpai politikai térben,*” s ez nem Kkis jelent6-
séggel birt a masodik vilaghaboru el6estéjén.

%6 Toth Krisztina, “Akik nem voltak ott az 1938-as eucharisztikus vilagkongresz-
szuson,” n.d., https://institutumfraknoi.hu/sites/default/files/2019-01/toth_krisz-
tina_akik_nem_voltak_ott_az_1938-as_eucharisztikus_vilagkongresszuson.pdf.
37 Kacsoh, “Katolikus Seregszemle Ateista Ideoldgidk Szoritdsdban, a Vilagha-
boru Kiiszobén.”
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ASZTALOS KATALIN

THE APPLICABILITY OF NARRATIVES
IN RELIGIOUS EDUCATION!

INTRODUCTION

The research is conducted by the Religious Education Research
Group of the Episcopal Theological College of Pécs as a part of the
Subject-pedagogical Research Program of the Hungarian Academy
of Sciences (MTA). The title of our research: The applicability of nar-
ratives in religious education.? Our goal is to measure the applicabi-
lity of biblical parables in the classroom. We are curious what effect
biblical parables can have on the audience, and if they are able to
achieve the same effect, as in the age when they were born.?

According to our hypothesis, a biblical story in Jesus’ time created
such tension in the listener toward their own value system that it
forced them to rethink and question it. This gives the pedagogical
greatness of such parables: it creates tension in the listener and sti-
mulates thinking, thus developing them.*

We believe telling such a parable today causes less tension in the
hearer, which may be for several reasons. First of all, few people to-
day know what it means to work in a vineyard, or to become unclean
from a touch. Jesus spoke to the people of his day and therefore he

1 This research is related to the MTA-PPHF Religious Education Research Group.
The research was funded by the Content Pedagogy Research Program of the
Hungarian Academy of Sciences (2016-2020).

2 Gusztav Kovacs, “Az etikai gondolatkisérletek osztdlytermi miikodésérol,”
in Példabeszédek, élettorténetek és gondolatkisérletek, ed. Réka Csonta and
Gusztav Kovacs (Pécs: PPHE, 2021), 70-78.

3 Gusztav Kovécs, “Intuicid és erkolcsi nevelés,” in Az elbeszélés ereje, ed. Gusz-
tav Kovacs and Ottilia Lukdacs (Pécs: PPHF, 2019), 81.

4 Gusztav Kovacs, Thought Experiments in Ethics (Pécs: PPHF, 2021), 16-33.
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used stories that were easy to relate to for those people. They could
easily find themselves in the position of the protagonists, understand
the implication beyond the words and not only did they understand
it, but they had the life experience through that they could connect
with these parables drawn from life. Listeners today have little or
no experience with the life situations depicted in biblical parables.

According to the other hypothesis, today’s European culture is
built on a Christian foundation and our constitution is based on
Christian values. Today, Christian culture permeates our everyday
lives so much that the parable of the Good Samaritan is about such
a self-evident moral act that listening to it does not cause the same
tension in us as it did in the ancient people.

In their 1973 social psychological experiment, Darley and Batson®
asked theology students to prepare for a sermon based on biblical
parables. One part of the group was given the story of the Good Sam-
aritan; the other part was given another biblical parable.

They were then asked to go over to another building after they
had finished with the preparation, and on the way they met a man
lying on the ground. One part of the group was told they really ne-
eded to hurry and the other part had time to walk over. Only every
tenth person from the hurrying group stopped to help, regardless if
they had the Good Samaritan parable or another. In contrast, 50%
of those who had time stopped by which shows that the external
circumstances had a greater effect on the helping attitude than the
studying of the coherent biblical story.

According to the two social psychologists the reason behind not
helping was the stressful effect of the external circumstances. The
question arises if it is really the lack of time that refrained the par-
ticipants from helping, or this experiment rather supports our hy-
pothesis that we are already immune to the real tension of a well-
known biblical story, and it does not make us reassess our values.

5> DARLEY, J. M., &amp; BATSON, C. D. &quot; From Jerusalem to Jericho&quot;:
A study of situational and dispositional variables in helping behavior. Journal
of personality and social psychology, 27/1, 100, 1973.
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1. THE RESEARCH
1.1. Methodology

In our research, we asked theology students and actively practicing
religion teachers to fill in a two-stage semi-structured questionnaire,
which we have compiled. In the questionnaire, we listed ambiguous
stories and parables from the Bible, and asked the research parti-
cipants to write down what they think about each story and if the
reactions of the characters were reasonable. (Is Job’s anger at God
righteous? etc.)

The answers were then decoded by two psychologists and two
theologians. We created three different groups to categorize the res-
ponses, based on three theories of religious psychology.

1.2. Participants

The questionnaire was filled by 33 theology students and 82 ac-
tively practicing teachers.

1.3. Theoretical Background of Categorizing the Responses

The three theories of religious psychology were David Wulff’s reli-
gious attitudes, Oser-Gmunder’s stages of religious judgement and
James W. Fowler’s stages of faith.

A. David Wulff - Religious attitudes

Analyzing the relationship of psychological schools to religion, David
Wulff came to the conclusion that attitudes can be summarized in a
two-dimensional model. One dimension is the inclusion of transcen-
dence, the other is symbolic interpretation. The inclusion of trans-
cendence describes the person’s openness toward the transcendent
being, and symbolic interpretation expresses the attitude to religi-
ous doctrines. He represented the two dimensions along two axes,
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where the y-axis is the inclusion of the transcendent, with a range
between the inclusion and the exclusion of it. On the x-axis is the
symbolic interpretation, with literal (fundamentalist) interpretation
of the religious doctrines on one end, and symbolic interpretation
on the other. Based on the model there are four religious attitudes.
Hutsebaut created his post-critical belief scale® based on this model.

The four attitudes:

e orthodoxy: attitude of literal affirmation, affirmation of the
transcendent and literal interpretation of religious doctrines

e external critique: attitude of literal disaffirmation, rejection of
the transcendent, literal interpretation of doctrines, atheism

¢ relativism: reductive interpretation is the exclusion of the trans-
cendence but symbolic interpretation of doctrines

e second naiveté: restorative interpretation, affirmation of the
transcendent and restorative interpretation of religious doctri-
nes’

B. Oser-Gmiinder - Stages of religious judgement

In their theory, Oser calls the person’s attitude toward God religious
judgement, which determines their religious behavior.

He distinguishes five subjective levels irrespective of religious

affiliation.

1 The first level is the total dependence on God, in which the man
is exposed to the functioning of the transcendent.

2 On the second level, the person still considers the Ultimate Re-
ality to be omnipotent, but feels that they can influence it with
prayers and offerings. A kind of reciprocity appears.

3 On the third level, one’s attention is diverted to their own auto-

6§ URBAN SZ. A valldsossag kotddéselméleti megkozelitése. Doktori értekezés.
Debreceni Tudomanyegyetem. Debrecen, 2012.

7 HORVATH-SZABO K. (2003). Hazai vizsgélatok a kritika utdni valldsossag-
skalaval. Magyar Pszichologiai Szemle, 58/1, 127-152, 2003.
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nomy, recognizing their own responsibilities and thus questio-
ning the existence of the Transcendent.

4 On the fourth level, one’s autonomy is retained and thus they
connect back to God, who will be the basis of their freedom.
There is a bilateral connection between God and man.

5 The fifth level belongs to the mystics. The relationship with God
becomes the essence of human existence, and the freedom co-
mes from and returns to God.?

C. James W. Fowler - Stages of faith

In his theory, Fowler starts from the premise that the development
of faith can be separated to distinctive stages. He bases it on Pia-
get’s cognitive and Kohlberg’s moral development theories. By faith,
Fowler means our work of cognizing and organizing the segments of
faith. He divides it to seven stages according to the structure of faith
and the arrangement of its elements.

Stages of faith:

0. Pre-Stage: Undifferentiated faith (infancy)

Experiencing basic concepts of faith in a relationship with a caregi-
ver, such as faith, trust, and so on. However, it is not true faith yet,
only a basis for further development.

1. Intuitive-projective faith (early childhood)

Faith incorporates elements of fantasy and reality. The example of

contact persons is important. Still egocentric in thinking, applying
everything to him/herself.

8 KEZDY A. Fejlédési krizisek késé serdiils- és fiatal felnéttkorban. Doktori érte-
kezés. Semmelweis Egyetem Mentdlis Egészségtudomanyok Doktori Iskola. 2010.
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2. Mythic-literal faith (school years)

At this stage, faith is also a form of belonging to a community. Child-
ren are already able to distinguish between reality and fantasy.
Stepping out of their egocentric worldview, they can change their
viewpoint and think with God’s perspective. Their relationship with
God becomes more personal, but at the same time, this stage is cha-
racterized by an anthropomorphic image of God. Literal interpre-
tation is typical, possibly leading to conflicts e.g. in reconciling the
narratives of evolution and creation.

3. Synthetic-conventional faith (adolescence)

With the emergence of formal thinking, the adolescent becomes capable
of abstraction, which helps in interpreting more complex concepts of faith.
At this stage, faith plays a major role in the formation of the identity, as the
values derived from the belief system help the orientation in the world. Re-
lationships with peers, communities, role models become very important,
so the interpretation of an individual’s faith also aligns with these factors.

4. Individuative-reflective faith (young adulthood)

In the fourth stage the critical approach of thinking appears, and
thus the contents of faith are also questioned. Commitment is made to the
values that are acceptable to the individual, and the failure to do so makes
the formation of a stable identity impossible. One understands symbols,
but does not yet think much about paradoxes of faith.

5. Conjunctive faith (middle age and older adulthood)
Stable identity allows openness to embrace paradoxes and contradictions,
which was not possible in the previous stage in order to protect the iden-

tity. People at the fifth stage are able to open up to tension caused by diffe-
rent points of view or distinct beliefs considered incompatible.
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6. Universalizing faith

This stage is assumed only, no such person appeared among Fowler’s in-
terviewees. Unity with God and commitment to the community becomes
the main driving force. The person in this stage is characterized by com-
passion for everyone and a sense of openness and responsibility for the
whole world. This often makes them take action, e.g. Mother Teresa of
Calcutta.’

1.3. The three categories used for decoding
1.3.1. Orthodoxy

The first category was named orthodoxy, which includes answers
that emphasize the literal interpretation of the Bible or the unques-
tionability of the Transcendent. Their faith is characterized by con-
formism (based on the theories of Wulff, Hutsebaut and Fowler).
Other than that, here are the answers where the first level of Oser’s
theory appears i.e. that man is completely dependent on God.

Examples of responses falling into the category of orthodoxy are:

Adam and Eve in the Garden of Eden: who is responsible for the

fall of man? Explain why. (Answer examples below)

e Eve, because it was her who picked the apple from the tree. If
she had not picked it, she also had not given it to Adam and they
had not fallen into sin.

Can God ask Abraham to sacrifice Isaac?

¢ Yes, God can ask anything of His children.

Story of Job: Is Job’s complaint against God justified?

e I think Job’s complaint is understandable, but not justified, be-
cause God has not taken anything away from him that violated
the essence of his human person.

% KEZDY A. Fejldési krizisek késé serdiilé- és fiatal felnGttkorban. Doktori érte-
kezés. Semmelweis Egyetem Mentdlis Egészségtudomdanyok Doktori Iskola. 2010
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1.3.2. Individuative-reflective faith

The name of the second category is individuative-reflective faith,
which clearly shows it was based on Fowler’s fourth stage of faith.
These responses already show a sort of critical perspective on the
biblical stories. Respondents dare to question the righteousness of
the stories and God. Here appears a quality that is autonomous and
independent of God (Oser), and listed here are those respondents,
who accept the tension of ambiguous stories, but are not yet able to
integrate the opposing feelings.

Examples for answers in the individuative-reflective category:

Can God ask Abraham to sacrifice Isaac? (Answer examples below)

e No, he cannot.

The story of the golden calf: is Aaron responsible for the creation

of the golden calf?

o Partly responsible. He didn’t oppose it as strongly as Moses, but
he wasn’t as temperamental as Moses. They were different in
nature; he couldn’t have acted with such a determination.

Story of Job: Is Job’s complaint against God justified?

¢ Yes, complaining is normal human behavior.

1.3.3. Conjunctive Faith:

The third category, conjunctive faith, was also named after an ele-
ment of Fowler’s theory. This category includes those responses,
which clearly show that the respondent is able to deal with intimi-
dating contents, interpret symbolically, overcome the tension and
integrate it into his faith and image of God.

Story of Job: Is Job’s complaint against God justified? (Answer examp-
les below)
¢ Yes, he was honest with God about the disasters that hit him.
Can God ask Abraham to sacrifice Isaac?
¢ Yes. He may seem like a particularly cruel God at first, but this
is not the first time Abraham fully trusted him his life, and he
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owed God everything, including his child. In this era, human
sacrifices were presented to pagan gods that did not even exist,
which Abraham knew. I think Abraham had complete trust in
his God, and that is why he was committed to the binding of
Isaac as he knew God wouldn’t want his son’s death... though it
must have been a terribly difficult situation.

The story of the Good Samaritan: how problematic is the indiffe-

rence of the priest and the Levite?

¢ In the priest’s case it was somewhat justified, as he would have
become unclean by touch. This however is only religiosity ma-
nifested in appearances.

2. RESULTS

The results of theology students are shown on dataset 1 (blue bars),
that of teachers are shown on dataset 2 (orange bars).

Question I:

Adam and Eve: who is responsible for the fall of man?

Adamand Eve
60%
52%
50%
20% 39%
31%
30%
24% 24%
20%

20%
- l

0%

Orthodoxy Individuative-Reflective Conjunctive Faith
m theology students m teachers
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From the theology students’ responses 24% were categorized as Ort-
hodoxy, 24% as Individual-Reflective Faith, and 52% as Conjunctive
Faith.

From the teachers’ responses 39% were categorized as Orthodoxy,
31% as Individual-Reflective Faith, and 20% as Conjunctive Faith.

The answers given to this particular question fell in the following
categories: 31,5% in Orthodoxy, 27.5% in Individuative-Reflective
Faith and 36% in Conjunctive Faith category.

Question II:

Sacrifice of Isaac is it fair for God to ask Abraham to sacrifice his
only child?

Sacrifice of Isaac
80%
71%
70%
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50% 47%
HGx 33%
30%
20%
11%

o ]

0%

Orthodoxy Individuative-Reflective Conjunctive Faith
m theology students m teachers

From the theology students’ responses 47% were categorized as Ort-
hodoxy, 20% as Individual-Reflective Faith, and 33% as Conjunctive
Faith.

71% of the answers of the teachers can be classified as Orthodoxy,
18% as the Individuative-reflective faith, 11% as Conjunctive faith.
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The answers given to this particular question were assigned in
the following categories; 59% in the Orthodoxy, 19% in the Indivi-
duative-Reflective Faith, and 22% in the Conjunctive Faith category.

Question III:

The golden calf: Is Aron Responsible for building the golden calf?

The golden calf
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From the theology students’ responses 38% were categorized as Ort-
hodoxy, 8% as Individual-Reflective Faith, and 57% as Conjunctive
Faith.

From the teachers’ responses 46% were categorized as Orthodoxy,
43% as Individual-Reflective Faith, and 11% as Conjunctive Faith.

The answers given to this particular question fell in the following
categories: 42% in Orthodoxy, 25.5% in Individuative-Reflective Fa-
ith and 32,5% in Conjunctive Faith category.
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Question IV:

Story of Job: Is it right for Job to be angry at God?

Story of Job
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40% 36%

33% 34%
30%
30%
11%
- .
0% o R B
Orthodoxy Individuative-Reflective Conjunctive Faith
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From the theology students’ responses 56% were categorized as Ort-
hodoxy, 11% as Individual-Reflective Faith, and 33% as Conjunctive
Faith.

From the teachers’ responses 36% were categorized as Orthodoxy,
30% as Individual-Reflective Faith, and 34% as Conjunctive Faith.

The answers given to this particular question fell in the following
categories:46 % in Orthodoxy, 20.5% in Individuative-Reflective Fa-
ith and 33,5% in Conjunctive Faith category.

145



Question V:

Following Jesus Is it right for Jesus to say: ,let the dead bury the
dead!

Follow Jesus
jz TS o
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From the theology students’ responses 32% were categorized as Ort-
hodoxy, 21% as Individual-Reflective Faith, and 47% as Conjunctive
Faith.

From the teachers’ responses 45% were categorized as Orthodoxy,
23% as Individual-Reflective Faith, and 32% as Conjunctive Faith.

The answers given to this particular question fell in the following
categories:38,5 % in Orthodoxy, 22% in Individuative-Reflective Fa-
ith and 39,5% in Conjunctive Faith category.
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Question VI:

Workers in the vineyard (Mt 20,1-16): is it fair that all the workers
earn the same wage regardless the amount of work that they have
done?

Workers in the Vineyard
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From the theology students’ responses 24% were categorized as Ort-
hodoxy, 24% as Individual-Reflective Faith, and 52% as Conjunctive
Faith.

From the teachers’ responses 41% were categorized as Orthodoxy,
23% as Individual-Reflective Faith, and 37% as Conjunctive Faith.

The answers given to this particular question fell in the following
categories: 32% in Orthodoxy, 23.5% in Individuative-Reflective Fa-
ith and 44,5% in Conjunctive Faith category.
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Question VII:

Ten virgins: is it right that the five clever virgins didn’t share their
oil with the others?

Ten Virgins
0% 64%
60%
50% 48%
40%

31%
30% 27%
21%
20%
10% S
- ]
Orthodoxy Individuative-Reflective Conjunctive Faith
m theology students m teachers

From the theology students’ responses 9% were categorized as Ort-
hodoxy, 27% as Individual-Reflective Faith, and 64% as Conjunctive
Faith.

From the teachers’ responses 48% were categorized as Orthodoxy,
31% as Individual-Reflective Faith, and 21% as Conjunctive Faith.

The answers given to this particular question fell in the following
categories: 28,5% in Orthodoxy, 29% in Individuative-Reflective Fa-
ith and 42,5% in Conjunctive Faith category.
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Question VIII:

Parable of the talents (Mt 25,14-30): was the final judgement fair?

Talents
70%
63%
60%
50%
40%
40% 35%
30% 25%
21%

20% 16%
- I .

0%

Orthodoxy Individuative-Reflective Conjunctive Faith
m theology students m teachers

From the theology students’ responses 40% were categorized as Ort-
hodoxy, 25% as Individual-Reflective Faith, and 35% as Conjunctive
Faith.

From the teachers’ responses 63% were categorized as Orthodoxy,
21% as Individual-Reflective Faith, and 16% as Conjunctive Faith.

The answers given to this particular question fell in the following
categories: 51,5% in Orthodoxy, 23% in Individuative-Reflective Fa-
ith and 25,5% in Conjunctive Faith category.
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Question IX:

The Good Samaritan: is it really wrong for the priest and the Levite
to be indifferent?

The Good Samaritan

80%
70%
70%
60% 8%
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20% 17%
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0%
0%

Orthodoxy Individuative-Reflective Conjunctive Faith

m theology students m teachers

From the theology students’ responses 70% were categorized as Ort-
hodoxy, 0% as Individual-Reflective Faith, and 30% as Conjunctive
Faith.

From the teachers’ responses 58% were categorized as Orthodoxy,
17% as Individual-Reflective Faith, and 25% as Conjunctive Faith.

The answers given to this particular question fell in the following
categories: 64% in Orthodoxy, 8,5% in Individuative-Reflective Faith
and 27,5% in Conjunctive Faith category.
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Question X:

The prodigal son: was the father fair to both of his sons?

80%
Prodigal Son
70%
60%
50%
40%
30%
20%
11%
10%
0%
Orthodoxy Individuative-Reflective Conjuncnve Faith

m theology students m teachers

From the theology students’ responses 70% were categorized as Ort-
hodoxy, 19% as Individual-Reflective Faith, and 11% as Conjunctive
Faith.

From the teachers’ responses 60% were categorized as Orthodoxy,
22% as Individual-Reflective Faith, and 18% as Conjunctive Faith.

The answers given to this particular question fell in the following
categories: 65% in Orthodoxy, 20.5% in Individuative-Reflective Fa-
ith and 14,5% in Conjunctive Faith category.

Summary

The responses of the theological students were: 41% Orthodoxy, 17%
Individuative-reflective faith and 42% Conjunctive faith.
The answers of the teachers were: 51% classified as Orthodoxy,
26% as Individuative-reflective faith and 23% as Conjunctive faith.
Overall, the answers fall in the categories as follows: 46% Ortho-
doxy, 21.5% Individuative-reflective faith and 32.5% Conjunctive faith.
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CONCLUSION

In our research, we wanted to find an answer to how theology stu-
dents and actively practicing religion teachers deal with ambiguous
parables that are hard to untangle. Three theories of religious psy-
chology were used to decode the responses, and to create three ca-
tegories to classify the answers. The results show that 46% of the
responses can be classified as orthodoxy, 21.5% as individuative-re-
flective faith, and 32.5% as conjunctive faith.

The high number of the answers from both theology students and
actively practicing religion teachers falling into the category of ort-
hodoxy is quite thought-provoking. It draws attention to the need to
emphasize the strengthening and development of critical approach
in the training of theologians and religion teachers. If critical thin-
king does not develop and thus the elements of the belief are not
questioned, a higher-level conjunctive faith cannot evolve. It is also
interesting to note that answers of orthodoxy appeared at a higher
rate among teachers than among theologians. We presume that the
teacher’s role conserves certain questions of belief. The interaction
with children can put them under pressure and they might need to
give an answer even to biblical stories that are difficult to interpret
and this can force teachers to form a definite opinion about the me-
aning of such stories. This on the other hand prevents them from
experiencing the tension, which would deepen their relation to the
meaning.

We think it is necessary to mention that the task of decoding ans-
wers was made difficult by the fact that it was not clear if the respon-
se comes from deep faith or is merely learned. To be able to find out
more about the research question a more complex examination of
the topic is considered important. It is worth pursuing further studi-
es on the field for a more precise clarification of the research results.
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PIOTR MORCINIEC, RIMAI BALINT (FORD.)

A CSALADON BELULI GYERMEKKORI
MAGANYROL - TENYEK, OKOK ES LEHETOSEGEK

Amikor a maganyrdl beszélink, akkor vagy egy olyan személyt kép-
zeliink el, aki 6nszdntabdl valasztotta ezt az élethelyzetet, vagy egy
olyat, akinek egyszertlien ,nem alakult jol” az élete, és sajat akaratan
kivil maradt egyedul. A magany tapasztalata voltaképp az emberi
1ét 1ényegébe utkozik, hiszen a tarsas kapcsolatok definicid szerint
az ember alapvet6 l1étsziikségletei kozé tartoznak. A magany és a
csaladi élet egyuttes megléte ily mdodon eldszor ellentmondasosnak
tinhet. Bizonyos korilmények kozott azonban meégis konnyen elkép-
zelhet6, hogy példaul a patoldgiai esetekkel, gondatlansaggal vagy
er0szakkal is jellemezhetd csaladok gyermekkoru tagjait érintheti
e probléma. A cikk cime ezzel egylitt mégsem kovetel meg ilyesfajta
szukitést, mivel az elfogadott hipotézis szerint a legtobb csaladban a
gyermekek egy bizonyos életkorban a maganyt altalanosan allando
vagy atmeneti allapotként élik meg.!

A GYERMEKKORI MAGANYERZES
JELENSEGENEK FOBB JELLEMZO012

A maganyt kilonbozd kifejezésekkel is leirhatjuk, példdul lelki ma-
gany, lelki arvasag vagy elidegenedés. Személy szerint tovabbiakban

! Marta Kowalewska, Anna Gozdzialska, and Jerzy Jaskiewicz, ,,Cierpienie w sa-
motnos$ci wsrdd ludzi — o samotnosci dziecka we wspdlczesnej rodzinie,” Parist-
wo i Spoteczeristwo 2013, no. 1 (2013): 97.

2Die aufbereitete Dissertation von Monika Bobulska: Ethische Aspekte des Frei-
zeit-Verbringens im Kontext des Phanomens der Einsamkeit von Kindern, wid-
met sich dem Problem der Uberwindung der Einsamkeit von Kindern. GroRe
Dankbarkeit fiir Ihre Hilfe bei der Erstellung dieses Textes.
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egyszerlien a magany kifejezést kivanom haszndlni, amely a jelen-
ség valamennyi vonulatat magaban foglalhatja. A gyermekkori ma-
ganyérzet a jelenkori civilizacio és tarsadalom valtozasanak egyik
jele. A magany olyan szubjektiv emberi tapasztalatként hatarozhato
meg, amely a mas emberekkel és az dnmagunkkal valé kapcsolat
hidnyaban mutatkozik meg. Ez a jelenség negativ érzelmi allapottal,
pszichikai kényelmetlenségérzéssel is tarsul, melyek korlatozhatjak
az egyen fejlédését, és nyugtalansagot okozhatnak. Mindez pszicho-
logiai terhet jelent, és veszélyezteti az egyén mentalis egészségét.’ A
magany ilyesfajta értelmezését a masikhoz valo ragaszkodas, a ma-
sok iranti megértés és elfogadas hidnya jellemzi. Ily médon az egyén
magdanyat az olyan személyes kapcsolddasi pontok hianya hataroz-
za meg, mint a szeretet, a tisztelet és megértés, amelyek alapvet6en
személyek kozotti kontaktusokat hoznanak létre (itt: sziil6-gyermek
kapcsolat). Pszicholdgiai szemponthodl ez a jelenség az egyén olyan
belsd megélésére utal, amely egy masik jelentds személlyel vald szo-
ros kapcsolatanak hianyaval figg 6ssze, s amely tonkreteheti annak
egyensulyat és biztonsagérzetét.*

Sok kutato foglalkozik a gyermekek elszigeteltségének probléma-
javal. E jelenségnek a fokozddasat, illetOleg egyre osszetettebb okait
és veszélyes kovetkezményeit is megdllapitottak mar. Néhany példa:
Norvégidban becslések szerint a 7-16 év kozotti gyermekek 20,5%-
a hetente vagy akdr naponta érzi magat maganyosnak.’ Lengyelor-
szdgban 2016-ban tobb mint 116 000 telefonhivast fogadtak a segély-
vonalak olyan gyermekektdl, akik elpanaszoltdk az embertarsaiktol
szdrmazo elutasitast, félreértéseket és a szileik tAmogatasanak hi-

8 Zofia Dolega, Samotnosc¢ mlodziezy — analiza teoretyczna i studia empiryczne
(Katowice: Wyd. Uniw. Slaskiego, 2003) 22-24.

4 Jacek Sliwak, Urszula Reizer, and J6zef Partyka, ,Poczucie osamotnienia a
przystosowanie spoleczne”, Studia Socialia Cracoviensia 7, no. 1 (2015): 64. s.
61-78.

5 Audhild Leghre, “The impact of loneliness on self-rated health symptoms
among victimized school children,” Child and Adolescent Psychiatry and Mental
Health 6, no. 1 (May 2012): 3. https://doi. 10.1186/1753-2000-6-20.
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anyat.® A média tudositasai azt mutatjak, hogy a gyermekek 20%-
a nem érzi magat boldognak, és az iskolas koru gyermekek 70%-at
nem oOlelik meg rendszeresen a sziileik.” A lengyel vizsgalatokban a
tinédzserek novekvd ongyilkossagi aranya a maganyhoz is kapcsol-
hato.® A gyermek elszigetelddése altalaban nem a szabad valasztasa-
nak az eredménye, hanem azoké a szocialis korulményeké, amelyek
sulyos funkciondlis rendellenességre vagy a csaladi élet kritikus
helyzeteire utalnak.’

Feltételezzik, hogy ,,a gyermek soha nem igyekszik keresni a ma-
ganyt, elszigetel6dni vagy bezdrni a bels6 vildgat, benyomasait és
gondolatait. A gyermek elszigeteltsége egyfajta sziikségszeriiség,
amelyre a méasokkal valg kapcsolattartds kudarca okan kényszerul.
Mindig egy bizonyos élethelyzet eredménye, [...] amelyet az jelle-
mez, hogy a gyermek és mas emberek (anya, apa, testvérek, baratok)
kozotti kapcsolat meggyengiil, fellazul ...”1°

Az egyik szerz0 a magany érzését ,(...) annak az egyénnek a menta-
lis allapotaként irja le, amelyiknek viszonylag tartésan beteljestlet-
len igényei vannak az elfogaddasra, az 0sszetartozasra és a szeretet-
re, ezzel egyltt a pozitiv tarsadalmi kapcsolatok kiépitésére [...] mas
emberekkel kapcsolatban. Ezt az allapotot kellemetlen pszichikai
megélések (szomorusag, neheztelés, depresszid) okozzak, amelyek
karos hatdssal vannak az egyén fejlédésére, aktivitdsara és tarsadal-

fJustynaSuchecka,, Dziecimasowodzwonignatelefonzaufania.Prosbyopomoc,”
Gazeta Wyborcza, 27 November, 2013, http://wyborcza.pl/1,76842,15028285,-
Dzieci_masowo_dzwonia_na_telefon_zaufania__Prosby.html.
7 Informacja prasowa Kliniki Inventiva, ,,Dziecko (nie)szczesliwe?,” http://www.
forumpediatryczne.pl/artykul/dziecko-nie-szczesliwe/11912.

8 Antoni Szymanski, ,Irzeba przerwac samotnos¢ nastolatka,” eKAI 24 May,
2017, https://ekai.pl/trzeba-przerwac-samotnosc-nastolatka/.

® Henryk Cudak, ,Mikrospoleczne uwarunkowania osamotnienia dziecka we
wlasnej rodzinie,” Pedagogika Rodziny. Family Pedagogy, no. 1 (2011): 34.

10 Jadwiga Izdebska, ,,Dziecko osamotnione w rodzinie dysfunkcyjnej — przeja-
Wy, przyczyny, wsparcie,” in Pedagogika opiekuricza. Przesztosc- terazniejszosc¢
—przysziosé, edited by Elzbieta Jundzill, and R6za Pawlowska (Gdansk: Harmo-
nia, 2008), 362.
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mi alkalmazkodasara.”'! A maganyérzet az egyén sajat érzéseitol, ér-
zékenységétol, sziikségleteitdl fligg, de annak személyes bedllitottsa-
gatol is. Osszefoglalva elmondhato, hogy a gyermek maganya abbdl
adodik, hogy a sziul6k nem tudjak kielégiteni a gyermek alapvet6
mentalis, érzelmi és lelki szlikségleteit.’? Izdebska a gyermek maga-
nyat ,mentdalis kényelmetlenségként”, egyfajta ,érzelmi éhségként”
irja le, amely a gyermek és a szul6k kozotti nem megfeleld érzelmi
kapcsolatokbol fakad, és amely megzavarja a gyermek megfelel6 fej-
16dését is. 13

A gyermek elszigeteltsége nagyon szorosan osszefligg a primer
kornyezetével, a csaladdal. Ez jelent6sen befolyasolja ennek az ér-
zésnek a kialakuldsat. A magany allapotanak lényege a szeretet és
a megértés hianyanak, az elhagyatottsagnak, az elutasitasnak és az
el nem fogadasnak az érzése, amely nemcsak az arvakat (természeti
és szocialis szempontbol) érinti, hanem rendszeresen, st allandoan
kiséri a gyermekeket és serdil6ket a latszolag ,normalis” csaladok
esetében is."* Az ilyen csalddokban a szul6k gyakran hidnyoznak a
gyermek életéb6l: nem nyujtanak neki kell6 tamogatast. Ennek ko-
vetkezménye a bizonytalansag, a bizalmatlansag és az élett6l valo
félelem, egy késdbbi szakaszban a gyermek elvesztése lehet.’s A
magany érzése tehat a gyermek reakciodja arra, hogy a szil6ék csak
részben vagy egydltalan nem elégitik ki a szeretetnek, a csaladi kap-
csolatoknak, az elfogadasnak és a parbeszédnek az igényét, és hogy

1 Aleksandra Maciarz, Maly leksykon pedagoga specjalnego (Krakdéw: Impuls,
2005): 26.

12 Magdalena Ewa Ruszel, ,Sieroctwo duchowe dziecka,” Studia Gdariskie 28
(2011): 153.

13 Jzdebska Jadwiga, ,,Samotnos$c¢ dziecka,” in Encyklopedia Pedagogiczna XXI
wieku, edited by Tadeusz Pilch (Warszawa: Zak, 2006): 657.

4 Teresa Ewa Olearczyk, Sieroctwo i osamotnienie. Pedagogiczne problemy
kryzysu wspétczesnej rodziny (Krakow: WAM 2007): 97.

5 Marzena Sendyk, ,Osamotnienie dziecka w rodzinie. Przeglad badan,”
Matzeristwo i Rodzina no. 8 (2003). http://www.psychologia.edu.pl/czytel-
nia/58-maestwo-i-rodzina/665-osamotnienie-dziecka-w-rodzinie-przeglad-ba-
dan.html.
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csupan bioldgiai és anyagi sziikségleteiket veszik figyelembe. Ez a
csaladon belili, belsd érzelmi elszigeteltségh6l fakadhat.’® A gyer-
mekkori magany jelenségének elemzésekor figyelembe kell venni
ennek a nehéz tapasztalatnak az id6tartamat, okait és az alanynak
abba a tudatba vetett hitét, hogy e helyzetet szabalyozni, illetve be-
folyasolni tudja. v’

A lengyel kutatok egyike kisérletet tett arra is, hogy meghataroz-
zon egy alacsonyabb, gyengébb, és egy magasabb, er6sebb maga-
nyérzetet. A kutatasban 90 kilonbozd, 11 és 13 év kozotti gyermek
vett részt. Az eredmények alapjan két szélséséges csoport volt elki-
lonithet6: maganyos gyermekek (magas pontértékekkel) és szocialis
gyermekek (alacsony pontértékekkel). A kutatasok kimutattak, hogy
azok a gyermekek, akik jelent6sebben maganyosnak érzik magukat,
zarkozottabbak, introvertaltabbak, érzékenyebbek, félénkebbek és
hajlamosabbak tulgondolni a problémadikat. Fokozottan feszilt hely-
zetekben rendszerint onostorozd, dnbizalomhianyos és értékvesz-
tett magatartast, kovetkezésképpen pedig depressziv hangulatot,
pesszimista elképzeléseket mutattak.'®

A gyermekek kiszolgdltatottsaga, vagyis a tudat, hogy a csala-
don belil nincs lehet6ség a valtozasra és pozitiv visszajelzésre, azt
eredményezi, hogy a gyermek inkdbb azonnal kerulni kezdi a kap-
csolatot azokkal a kortarsaival és a szuil6kkel, akik egyre inkabb ta-
volsagtartoak vele szemben. Ennek kovetkezményeként a gyermek
elhatarolja magat a kulvilagtol, beleragad a sajat bels6 megéléseinek
és fajdalmas tapasztalatainak vilagaba, igy egy javarészt befelé for-
dulo, a kozelallok elutasitasatdl nem mentes, szomoru gyermekkora
alakulhat ki.»

16 Roza Pawlowska, and Elzbieta Jundzil, Pedagogika cztowieka samotnego
(Gdansk: Wydawnictwo Gdanskiej Wyzszej Szkoly Humanistycznej, 2006): 21.
17 Zofia Dolega, ,,Skala poczucia samotnosci (SBS-C) do badania dzieci — donie-
sienia wstepne,” Psychologia Rozwojowa 22, no. 1 (2017): 98.

18 Maria Oles, ,,Psychologiczna charakterystyka dzieci o wysokim i niskim poc-
zuciu osamotnienia,” Roczniki Psychologiczne 9, no. 1 (2006): 121.

1 Jadwiga Izdebska, Dziecko w rodzinie u progu XXI w. Niepokoje i Nadzieje
(Bialystok: Trans Humana, 2000): 150.

158



A csaladdal és a kozvetlen kornyezettel valo személyes kapcsola-
tok hibdi, feliiletessége azt okozzdk, hogy amennyiben a gyermek
szeretet irdnti igénye nem talal kielégiilésre, ugy a gyermeknél ér-
zelmi rendellenességek léphetnek fel. Ezek megakaddalyozhatjak
abban, hogy a jov6ben tartds kapcsolatokat alakitson ki tarsaival,
ezaltal egészségtelenil, nem megfelelGen reagaljon olyan élethely-
zetekre, mint példaul egy valas, egy kudarc vagy épp egy masik sze-
mélyto6l kapott kritika.?

A GYERMEKKORI MAGANY FOBB OKAI

A pszichologiai kutatasi paradigma 06sszefliggésében a magany je-
lenségét vizsgdlva, annak Osszetettsége miatt, tobb dimenzio is fi-
gyelembe veendd: a szubjektiv dimenzio (az, akinek maganyérzése
van), a relacios dimenzio (aki miatt, akivel kapcsolatban maganyos-
nak érzi magat), id6beliség (ideiglenes vagy kronikus magany), a
magany értékelése (pozitiv, negativ, ambivalens), a szubjektiv kont-
roll mértéke (kényszerd vagy onkéntes magany).”! A gyermekkori
maganyt (fent emlitett 0sszetettsége, fokozatai és osztalyozasa alap-
jan) kulonboz6 csoportokra oszthatjuk.

Az okok elsd csoportja a modern civilizdcios és kulturalis valtoza-
sokra vonatkozik. A tarsadalmi élet jelenlegi helyzete korlatlan fo-
gyasztast és kozonyt eredményez a pluralizmus, az elfogadds és a
relativizmus szlogenei dltal elkenddzve. A varosi élet névtelensége,
a kozosségek fokozatos 6sszeomldsa és a csalad fogalma elleni tdma-
dasok mind-mind hozzajarulnak a tarsadalmi elidegenedéshez. Ezt
csak elmélyiti a virtudlis vilag, amely ma mar sok fiatal szdmdra az
egyetlen fontos szocialis felilet. Ennek eredményeképpen ,kommu-

20 Halina Semenowicz, Ksztattowanie wiezi rodzinnej, (Warszawa: Instytut Wy-
dawniczy CRZZ, 1996): 85-89.

1 Anna Wojnarska, Katarzyna Korona, ,Poczucie osamotnienia a nieprzysto-
sowanie spoleczne,” Niepetnosprawnosc. Dyskursy pedagogiki specjalnej no. 28
(2017): 174.
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nikdcids rabszolgasag” alakul ki, amelyben az internet fontos sze-
repet jatszik, kilonosen a kozosségi médiara vonatkozdan.?? A sze-
mélyek kozotti kommunikacio ezzel sajatos jelleget 6lt. A gondokrol,
problémakrol vagy frusztraciokrol nem vesz tudomast a kozosség,
igy azokat az egyénnek kizdrolag magéanak kell megélnie. A fiata-
lok nem rendelkeznek megfelel6en mély sziildi kapcsolatokkal, nem
kapnak elég érdeklédést és odafigyelést, igy megprobaljak kompen-
zalni a helyzetet. A sziill6k hidnya egyfajta tizenetté valik. A fiatalok
oktatasi terét is az interaktiv média fejleszti, tolti ki és valtja fel.2 A
kommunikdaciés média fejlédése, ami ugy tlinik, hogy megkonnyiti a
kapcsolatokat, valojdban problémakat okoz a kdzvetlen kommuni-
kacioban. Ezt a hatast ,halézat maganya” kifejezés szemlélteti, mely
szerint a kozosségi halo felhasznaloja bar sok online ismerdssel ren-
delkezik, a valo életben azonban még sincsenek baratai.

Egy masik szintér, amely szintén befolydsolja a gyermek maga-
nyérzetének kialakulasat, az maga a csalad. A csalad (egyre gyako-
ribba valo felbomladsa) mind jelent6sebb faktorra valik a kapcso-
latok és érzelmi kotelékek kutatdsa terén. Ez a felbomlds, szétesés
féképp a normalistdl eltérd emociondlis viszonyban, a nem megfele-
16 szul6-gyermek kapcsolatban?, a gyermek problémadi felé iranyulo
kis mennyiségi és feluletes figyelemben, a beszélgetésre, kozos ét-
kezésekre, kozos jatékra jutd idd hidnyaban, az altalanosan gyenge
érzelmi kot6désben nyilvanul meg. Az is el6fordulhat, hogy a tulzott
munkahelyi terhek, szul6i feladatok és a faradtsag vezet a szul6k ko-
zOtt kulonbozd félreértésekhez és vitdkhoz, ami szintén elmélyitheti
a gyermek maganyat, s amit6l olykor ugy érezheti, hogy 6nmaga is
felelds e konfliktusok kirobbandsaért. A sziil6k nem megfeleld at-
titdjeit is meghatarozhatjuk: kovetkezetlenség, tulzott kovetelmé-

22 Mariusz Sztaba, ,,Pedagogika integracyjna wobec wieloaspektowego proble-
mu samotnosci cztowieka,” Rozprawy Spoteczne 7, no. 1(2013): 54.

2 Olearczyk, Sieroctwo i osamotnienie, 156.

2 Wojnarska, and Korona, ,,Poczucie osamotnienia,” 177.

% Karolina Slomka, and Sylwia JoZzwiak, ,Poczucie osamotnienia dziecka
we wspolczesnej rodzinie — zarys problematyki,” in Samotnos$¢ dziecka we
wspolczesnej rodzinie, edited by Dorota Sikora (Chelm, 2011): 5.
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nyek a gyermek felé, az autondmia korlatozasa, illetéleg elutasitas.
Ez utébbi a gyermekkorban a magany alapvet6 forrdsa. E negativ
szokdsok megnyilvanulhatnak abban, hogy a szul6k elhanyagoljak a
gyermeket vagy épp hideg, tavolsagtarto kozeghen nevelik, elégedet-
lenek vele, tul nagy koveteléseket tamasztanak felé¢, amelyek nem
teljesitése utan trivialis, bandlis indokokkal vadoljak meg, tulzottan
szigoru fegyelemben tartjak, vagy akar a pszicholdgiai bantalmazas
kilonboz6 formaival is élnek. Az érzelmi tavolsagtartas és a tul ma-
gas elvarasok kovetkezményei a kovetkezdk lehetnek: depressziora
valo hajlam, a biztonsagérzet megrendiilése, félelem, blintudat, ala-
csony, sérult dnbecsulés.?

A csalad intézményének miikodésében napjainkban minden csa-
ladtag gyakran kizardlag a sajat céljait és feladatait koveti, s arra
torekszik, hogy olyan sajat igényeket és torekvéseket elégitsen ki,
melyek nem feltétlentl egyeznek a csalad érzelmi és tarsadalmi cél-
javal. Maga a tény, hogy a csaladtagok fizikailag bar egytitt vannak,
valgjaban kiélezheti ezt a helyzetet, mert a mindennapos kozony, a
megszokasok, a valodi kapcsolatok elkertilése, a belsd ellentétek szel-
lemileg-lelkileg valojaban elhataroljak egymastol a csaladtagokat. A
gyermek megértésének nehézségei, az egyuttmiikodés és a szuloi ta-
mogatas hidnya a kulonb6zd csaladi, iskolai vagy akar hétkoznapi
szitudcidokban val6jaban erdsitik az egyedillét érzését. A gyermekek
ugy élik ezt meg, hogy egyedil maradtak a sajat élettikkel és prob-
lémaikkal. A gyermek maganyanak tehat egyik legfontosabb és leg-
ismertebb okozdja, hogy a sziil6k nem mutatjak ki a szeretetiiket.?”

Napjainkban az altalanos anyagi nehézségek, ugyanakkor a velik
parhuzamosan novekvd gazdasagi torekvések, befektetések azt okoz-
zak, hogy kilonosen az apdk vallalnak tovabbi feladatokat, tobblet-
munkat. A jo anyagi helyzet elérésére valo torekvés mellett a felesleg
felhalmozdasa valik a gazdasagi tevékenységek alapvetd inditékava.

26 Agnieszka Rowicka, ,,Zrédlo osamotnienia dzieciecego we wspoélczesnej rod-
zinie,” in Wybrane obszary dysfunkcjonalnos$ci rodziny, edited by Mieczystaw
Dudek (Krasnystaw: Polianna, 2010): 147.

27 Cudak, ,Mikrospoleczne uwarunkowania,” 34.
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Ez azonban csak mas, fontosabb értékek (kiilonosen a csaladdal tol-
tott 1id6 rovasara) tud megvaldsulni. Sok csaladban nincs elég id6
a gyermekkel vald kizarolagos és kozvetlen kapcsolatra, és ez még
az otthoni elfoglaltsdgok ideje alatt sem oldodik meg.?® A szil6tdl
szarmazo érv, miszerint csak a csaldd anyagi helyzetét szeretné
ezzel javitani, nem meggy06z0 a gyermek szamara. Ezt a helyzetet az
iranta valo csekély érdekldés kifejez6désének tekinti. Ezzel egyttt
a szul6k olykor bébiszittert is fizetnek, hogy kompenzalja e hianyt,
ahelyett, hogy magukrol a gyermekekrol gondoskodnanak inkabb.
Ilyen helyzetben nehéz a gyermeknek meghirkdzni a csalddéssal,
és annak érdekében, hogy fenntartsa a pozitiv visszacsatolasokat,
mindendron megprobalja felkelteni a sziilei figyelmét. Minthogy
a negativ magatartasformdakra a szul6k is jobban felfigyelnek
(pl. agressziv magatartas, idegesség, szorongas, testi-fiziologiai
tinetek, étvagytalansag), a gyermek gyakran ontudatlanul valasztja
az ilyen viselkedést. Végil a gyermek, annak ellenére, hogy az a
szulei elméletileg ott tartozkodnak a mindennapjaiban, a folytonos
elhagyatottsag érzésével n6 majd fel.?

Ne feledkezzliink meg emellett a sziil6i nevelés olykor fellépd tekin-
télyelvii stilusarol sem. A gyermek képességeit tulszarnyald irredlis
igények megakadalyozhatjak 6t abban, hogy elismerésben, dicséret-
ben részesiiljon a szuleitdl. A gyermek gyakran csak azt hallja, hogy
mennyire ugyetlen, feleldtlen, lusta vagy ostoba. A szul6k ilyesfajta
visszajelzése azt éreztetheti a gyermekkel, hogy nemkivanatos, léte
egyszerlen sziikségtelen és soha nem lesz mélt6 arra, hogy elnyerje
szilei tetszését. Fontos megjegyezni, hogy mind a felesleges és tul-
z0 buntetés, mind pedig az értelmetlen és vég nélkili jutalmazas a
gyermek kozonyéhez, elidegenedéséhez vezethetnek.® A tul szigoru-

28 Marzena Sendyk, Spoteczne przystosowanie dzieci z poczuciem sieroctwa du-
chowego (Krakéw: Oficyna Wydawnicza Impuls, 2001): 48.

2 Tomasz Bajkowski, ,,Samotno$¢ dziecka w rodzinie,” in Rodzina XX w. wobec
dobra dziecka, edited by Jézef Wilk (Lublin: Katedra Pedagogiki Rodziny KUL,
2003): 438.

%0 Pawlowska, and Jundzilt, Pedagogika cztowieka samotnego, 31.
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an buntetett gyermeknek alacsonyabb lesz az dnbecsulése, amit az
altala mutatott hidnyossagok is megerodsitenek benne, kovetkezés-
képpen érzelmileg mindenkitdl elszigeteli magat. Masrészt, amikor
a gyermek szil6i figyelem és megfelel6 érzelmi tamogatas helyett
egyszerilien ajandékokat kap csupan, ugyszintén maganyosnak érez-
heti magat. A szuldk és a gyermek kozotti megértés hidnya a csalad-
ban blokkolja a gyermek gondolatainak és érzelmeinek spontan és
akaddlytalan kinyilvanitasat, megosztasat, valamint a gyermekbe és
annak gondjaiba, képességeibe vetett bizalmat. Ennek eredménye-
képpen a gyermek sem bizik meg a sziileiben, s minduntalan befelé
fordul ,,sajat vildgaba”, sajat tapasztalataihoz és sajat problémaihoz.!

Sok csalddban a csalddtagok kozott folyamatosan negativ, ide-
ges, feszult és zajos légkor uralkodik. Egy ehhez hasonld otthoni
atmoszféra, amely egyszerlien kedvezétlen a megfelel6 egyuttmi-
kodéshez, elsorvasztja a csaladi kot6deéseket, lelkileg-érzelmileg el-
hatarolja egymastol a hazastarsakat, a szuldket és gyermekeket. A
parbeszéd egy ilyen csaladi kornyezetben igencsak gyenge, a csalad-
tagok a mindennapokban is inkabb szétszorédnak, nem kozoskod-
nek egymassal. Ez az allapot is a gyermek mentalis-érzelmi elidege-
nedését okozhatja. A kvantitativ kutatasok szerint ez a fajta negativ
légkor a csaladok 37,1%-nal van jelen.*

Osszefoglalva elmondhaté, hogy a csalddon beliili érzelmi
kitresedés gyakran csak elrejtve lelhetd fel a tdrsadalmi szempontbdl
latszolag jol mikodé csaladi dlarc mogott. A prioritds az, hogy a
csalad egy kilsd szemléldnek tetszd képet hoz 1étre, és a csaladtagok
kozotti, kolcsonos érzelmi kapcsolatokra helyezddik a hangsuly. Az
érzelmek megélését, kifejezését, a nyilt beszédre vald kisérleteket
a nemkivanatos gyengeség jeleként fogjdk fel az emberek. Ez

81 Mirostawa Gawecka, Poczucie osamotnienia dziecka w rodzinie wtasnej (To-
run: Wyd, Adam marszatek, 2004): 37.

32 Stawomir Cudak, ,Atmosfera domu rodzinnego jako przyczyna osamotnie-
nia dziecka we wlasnej rodzinie,” in Profilaktyka zagrozen dzieci i mtodziezy.
Studia i Monografie, edited by Stawomir Cudak (L6dZ, Warszawa: Wyd. Spotec-
znej Akademii Nauk, 2015): 63.
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automatikusan arra tanit minket, hogy rejtsiuik el valodi érzelmeinket
a masik eldl, és csak a csaldd lehet a kiilonb6z6 magatartasi formak,
0szintébb megélések kifejezésére alkalmas kozeg. Gyermekeknél ez
az ellentmondas az elidegenedés tiineteinek megjelenéséhez vezet.

LEHETOSEGEK A MAGANY LEKUZDESERE

A gyermekek egészséges fejlddése nyomdn a fent emlitett negativ
hatdsok mennyisége arra hathat 6sztonzdleg, hogy a maganyérzet
lehetséges prevencios és kezelési modszerei is gorcs6 ala kertiiljenek.
Az els6 1épés a gyermekek érzelmi és pszichologiai sziikségleteinek
felismerése, annak érdekében, hogy segitséget kaphassanak a ma-
gany leklizdésére vonatkozolag.

Az un. ,viselkedésharomszog” fontos elméleti eszkoz lehet a ma-
gany ellen valo segitségadas érdekében: parbeszéd (kommunikacio)
—ajandék, adomany (ebben az értelemben maga a gyermekre fordi-
tott figyelem) - 6sszetartozas (a gyermekkel egytitt toltott szabadidd).

Mivel a maganyos gyermekek magatartdsa a természetszerd vi-
selkedési normékra vezethetd vissza, elengedhetetlennek tinik a
megrogzott, sematikus életmdéd megszakitdsa, annak érdekében,
hogy legy6zzék az egyedullét érzését. A tény, hogy a szuldk részvé-
tele a gyermek életében segit minimalizalni vagy teljesen lekiizdeni
a gyermek maganyérzetének a kialakulasat, prevenciods lehetdségek
széles korét teremti meg.

Kilonosen a gyermekkel toltott szabadido jelenthet 4j lehet&sége-
ket. A szabadidd olyan szintér a gyermek életében, ahol a masokkal
valo kapcsolatok az onkéntességen és a kolcsonos oromon alapul-
nak. Ilyen helyzetben a gyermek tartds és intenziv kapcsolatokat
épithet ki tarsaival, ezaltal szintén csokkentve a magany kockazatat.
Ilyen tevékenységek kozé tartozik példaul a testmozgds és sport, a
kulturalis tevékenységek, a turizmus és a rekredcio.

Amikor gyermekek szabadidejiket a kozvetlen hozzatartozoik-
kak, rokonaikkal (szil6k, testvérek, nagyszil6k) toltik, olyan tarsas
kapcsolati halot hoznak létre, amely megakaddlyozza a jovObeli el-
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idegenedést. A gyermekek (preferencidiknak, érdeklgdési koriknek
és lehet6ségeiknek megfeleld) idémenedzsmentje, szabadidejiik be-
osztasa tovabb erdsiti a csaladi kotelékeket és megakadalyozhatja a
maganyérzet kialakulasat.

A szabadid6 (azaz a nem kotelezd tevékenység) egyik legfonto-
sabb funkcidja a gyermek 6nmegvalositasa, kibontakozasanak lehe-
tdsége. A szabadid0s tevékenység szamos olyan format kindl, amely
segiti a gyermeket érdekl6dési korének és lehetdségeinek felfedezé-
sében, készségei fejlesztésében és megerdsitésében, tehetségének
és képességeinek kibontakoztatasa terén. A szabadidd tehat (amely
szamos kulonbozo tipusu tevékenységet foglal magaba) nagyon fon-
tos tertilet a személyiségfejlédés szempontjabol. Hangsulyozni kell
azonban, hogy a legnagyobb felelGsség a sziil6ket illeti meg abban,
hogy megfelel6en megszervezzék gyermekiik szabadidejét, és ennek
a feladatnak a harmadik félre valé atruhazasa a gyermek és szilo
kozotti szovetség felbomlasahoz, ezaltal pedig a magany, az egyedil-
1ét er6sodéséhez vezethet.
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CSONTA ISTVAN (FORD.)

AZ AMORIS LAETITIA AFRIKAI OLVASATA

BEVEZETES

Papasaga elején, 2014-ben Ferenc pdpa rendkivili puspoki szino-
dust hivott 6ssze a csalad és az evangelizacio témajaban. Egy évvel
kés6bb rendes puspoki szinodus kovetkezett. E fontos dsszejovete-
lek végén Ferenc papa 2016. aprilis 8-an kiadta az Amoris laetitia (A
szeretet orome) kezdetll apostoli buzditast, amelynek hamarosan az
otodik évfordulojat innepeljik. Halas vagyok, hogy részese lehetek
ennek az eseménynek, amely egy ilyen fontos mérfoldké egyhazunk
életében.

A dokumentum nyit6 sorai szerint ,A zsinati folyamat lehet6vé
tette a csaladok helyzetének vizsgalatat a mai vilaghban” (AL, 1.). A
zsinat célja természetesen a hazassag és a csaldd fontossaganak ke-
resztény tudataban valo megujitasa volt. Ferenc papa elismeri, hogy
»a felmertlt kérdések Osszetettsége ravilagitott szamos doktrinalis,
erkolcsi, spiritudlis és lelkipasztori kérdés folyamatos nyilt targyala-
sanak sziuikségességére” (AL, 1.). Ferenc, a megkulonboztetésre és a
Szentlélek 6sztonzésére nyitott ember, aki az igazsag teljessége felé
vezet minket, azt is meger6siti, hogy ,az Egyhdzban természetesen
szukséges a tanitas és a gyakorlat egysége, 4am ez nem akadalyozza
meg, hogy a tan egynéhany szempontja, vagy az azokbol szarmazo
néhany kovetkezmény értelmezésének eltér6 modjai 1étezzenek.”
(AL, 3.). Ezért a szOoveg arra hiv minket, hogy folytassuk a gondol-
kodas kimeritd munkajat és a kulonb6zd kulturainknak megfeleld
legjobb megoldasok keresését ,,a helyi hagyomanyok és kihivasok
figyelembevételével”. ,A kulturak ugyanis nagyon killonb6znek egy-
mastol, és minden altalanos elvnek (...) sziiksége van arra, hogy in-
kulturaljak, ha azt akarjuk, hogy szem el6tt tartsak és alkalmazzak.”
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(AL 3.). Az emberi csaladdal, a szeretettel és a hazassaggal kapcsola-
tos kérdések koril zajlo vitak egyszerre reményeket és kétségheesést
keltettek a fiatalabb generacio korében. Az emberi csalad jelenlegi
tarsadalmi és emberi tapasztalataira reflektalva, f6ként a globalizalt
Eszakon sok katolikus, kiilénésen az ifjuséag, egy befogadé egyhazra
vart, amely nyitott arra, hogy integralja az azonos nemiek szovetsé-
gének valdsagat az egyhaz szentségeinek megiinneplésébe.

A buzditas masodik pontjaban ezt olvassuk: A lelkipdsztorok és
teologusok reflexidja, amennyiben hiiséges az Egyhdzhoz, tisztességes,
valdsaghti és kreativ; segit majd benniinket a vilagosabb tdjékozodds-
ban. A médidban vagy a sajtoban - de még az Egyhdaz szolgai kozott
is - megjelend vitdk a mindent kell§6 megfontolas vagy alap nélkiil
megvaltoztatni akaro féktelen vagytol egészen addig a magatartasig
mennek, amely mindent altalanos szabalyozas, vagy néhany teolo-
giai megfontolasbdl levont tulzo kovetkeztetés révén szdandékozik
megoldani.” (AL 2.). Ezt a szakaszt ugy is értelmezhetjik, mint egy
meghivast az egyhaz gazdag hagyomanyanak megkilonboztetésbhen
valo megélésére - vagyis a Szentlélek meghallgatasara és a Krisztus
altal elnyert szabadsagunkhoz vald hiiségre, hogy ne térhessink
vissza a rabszolgasag régi formaiba (Gal 5:1).

A hét elején (2021. marc. 15. - ford. megj.) Ferenc papa tdmogatta
az Egyhdzi Tanitéhivatal dokumentumat, mely elutasitja az azonos
nemi parok katolikus aldasban részestiilését. Bar a papa kordbban
megengedhetének vélte polgari hazassagukat, a legutobbi dokumen-
tum értelmében egy katolikus pap nem adhat dldast ezekre a parok-
ra, mert lehetetlen, hogy Isten megaldja a blint. Ez azonban ,nem
az igazsagtalan megkulonboztetés egyik formaja akar lenni, hanem
inkabb emlékeztetés a liturgikus szertartasrend igazsagara”.?

1 A dolt betlis kiemelések a szerz0 sajatjai.
2 https://www.bbc.com/news/world-56402096
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A KULTURALIS OSSZETETTSEG AFRIKAI PERSPEKTIVAI

Ebbe a beszélgetésbe a nyilvanvalo megfogalmazasaval szeretnék
belépni. A szeretet egyetemes. A csalad tényleg az emberiség nove-
kedésének alapjat jelenti. Es hogy az emberi sebzettség sok parnak
fajdalmas élményeket okozott. Visszatérve arra a hangsulyra, ame-
lyet Ferenc papa a kulturalis sokszinliségre és a kérdéses targy 0sz-
szetettségére helyez, azt szeretném, ha idéznénk Bukavu?® korabbi
érsekét, Msgr. Munzihirwa Christorphe-ot, akit 1996-ban gyilkoltak
meg az emberi méltdsag védelmében betoltott szerepe miatt. Mun-
zihirwa azt irja, hogy a csalad mint az inkulturacio alapja, az a hely,
ahol a természet kifejezi 6nmagat a kultura révén («Jeunesse et Dé-
veloppement au Zaire en dialog avec la Famille et la Nation en voie
d’inculturation», Zaire-Afrique, 188. (1984, 480. 0.).

Az afrikaiak nagy becsben tartjak a csalddot. Egy afrikai csalad-
ban - allitja Msgr Munihirwa - a férfiak hozzak a térvényeket, a nék
pedig a szokasokat (hagyomanyokat) alkotjak meg. Vagyis az apa a
torvény objektiv oldalat képviseli, mig az anya a gyermekek okta-
tasanak és szocializacigjanak Ore. Ezért az afrikaiak az emberi csa-
ladon egy apat és egy anyat értenek - vagyis egy férfit és egy not -,
akik olyan gyermekeket vallalnak, akikért felelgsséggel tartoznak a
kulturdlis értékek és hagyomanyok dtadasaban, de akik irdnt olyan
kotelességgel is tartoznak, hogy segitsék 6ket beilleszkedni a tdgabb
tarsadalomba. Afrikdban a tobbnejliség a hagyomany része volt,
melyet a gazdagsag jeleként, statuszszimbolumként értelmeztek.
Ugyanakkor eldsegitette tobb gyermek megsziiletését is, akik akar
a mezei munkaval, akar a hazassag révén a gazdasagi jolét ujabb
forrasava valhattak.

Az afrikai kulturadk és hagyomanyok nagyszer(, ma mar klasszi-
kus regényében Chinua Achebe nigériai ir6 megmutatja, hogy nem
minden csalad volt poligdm. Bar fészerepl6je, Okwonko tobb fele-
séget is megengedhetett maganak, ugyanez nem volt lehetséges ap-
janak, aki lusta, szegény ember volt. De Okwonko, aki cimeket és

3 Kongdi Demokratikus Koztarsasag
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tiszteletet szerzett a tarsadalomban azzal, hogy bajnok birkozo volt
a faluban, attdl tartott, hogy ,agbaldanak”, vagyis n6ies embernek
mindsul majd, ezért még erdszakosabba valt sajat csaladjaval, fele-
ségeivel és gyermekeivel. Példaul megsértette a béke hetét, és meg-
verte fiatalabb feleségét egyszeriien azzal az indokkal, hogy az asz-
szony elment hajat fonni egy baratjahoz, anélkil, hogy ételt készitett
volna neki és a gyerekeinek. A szerepek és a hierarchidk merevek
voltak. Er6szakos volt fidval, Nwoyevel is, aki végul otthagyta apjat,
hogy menedéket taldljon a fehér telepesek altal a faluba hozott 4j
vallasban. Egy masik alkalommal Okwonko er6szakos cselekedetei
mdr tul messzire mennek, mivel megallapodott a jossal és megolte
Ikemefunat, a fiut, aki apanak szolitotta 6t, bar egy masik falubdl
fogadtak orokbe. Ez jol szemlélteti, hogy az afrikai csaldd nemcsak a
kozvetlen apa, anya és utodaik, hanem mindenki mas, akivel a falu-
ban (vagy a kornyéken) rokonsagban allnak.

Ennél is fontosabb kijelententink, hogy a fenti fogalmak, értel-
mezések vagy értékek nem maradtak statikusak. Ezek annyira at-
alakultak a mdas kulturakkal valé talalkozas soran, hogy manapsag
az afrikaiak ugy vélik, hogy ha valaki gyorsabban vagy tul hamar
akar meghalni, akkor vegyen feleségil két n6t (uo., 482. 0.). Msgr
Munzihirwa hozzateszi, hogy a poligam kapcsolatban €16 né nem
tekintheti magat a férfi igazi tarsanak, hanem 6 egyszerlien agyas-
tars lehet. Mint a legalapvet6bb emberi valdsag, az élet, a kultura és
a tarsadalom eredeténél az afrikaiak soha nem bizzdk egyedil az
eskuvd (hazassag) jogat a fiatal parra. Ha a szerelembe esés érzelme
megszuletik kozottuk, akkor a csaladjuk az, amely olyan tarsadalmi
tdmogatast nyujt szamukra, amire szikségik van ahhoz, hogy teljes
hazassagi kapcsolatta novekedjenek. A csaladjuk a csirazé mag ko-
ruli talaj lesz, amely lehetvé teszi szamukra a novekedést.

Igy tehat ennek a piispéknek a kereszténység és Afrika talalkozasa
lehetdvé tette Krisztus szeretetének megvilagitasat az id6k és az
emberi kulturak esetlegességeiben, hogy a teremtés kezdetén
tudatositsa a férfi és a n6 kozotti kolcsonos és kizarolagos szeretet
eredeti alapjait (,Le Zaire face a I'avenir des familles”, Zaire-Afrique,
206. sz., 1986, 329. 0.).
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Ez az afrikai perspektiva jobban egybecseng az AL 11. pontja-
val, amikor a papa ezt irja: ,A szeret6 és életet fakaszto emberpar
az igazi €16 ,szobor” (...), mely képes megjeleniteni a teremt6 és
udvozitd Istent. Ezért a termékeny szeretet Isten bensé valdsagainak
szimbéluma lesz.” (AL 11.). Es valéban ,a csaldd olyan érték, amelyet
a tarsadalom nem nélkilozhet és védenie kell”. ’Az egyhaz kiildeté-
sének mindig is részét képezte a hazassag és a csalad tamogatasa,
valamint az 6ket timadokkal szembeni védelme’, kiilonésen manap-
sag, amikor a politikdban alig figyelnek rajuk (AL 44.) — a dokumen-
tum mindenesetre emlékeztet benniinket arra, hogy a kulturak és
a korulmények sokfélesége kizar minden kisérletet a hazassag és a
csaladi élet sztereotipidjara és idealizdlasara. Krisztus kovet6inek
hivatasahoz tartozik, hogy boldog és teljes életet éljenek az embe-
riség szolgalataban. Mégis el kell ismerni, hogy a csaladok konkrét
realitasai és kihivasai kulturdnként és szerte a vilagon eltérdek a
torténelem, a kontextus és a személyes korulmények fiiggvényében.

Bar nem tudom elhallgatni azt a tényt, hogy minden emberi prob-
léma, fuggetlenul attdl, hogy hol torténik, mindannyiunkat érint,
alazattal kell tudomdasul vennem, hogy kulturalis hatteremhez min-
dig szukségem van Krisztus kegyelmére, hogy elérjem a szeretet
teljes érettségét. Ennélfogva nem bujhatok egyszerlien a gondolat
mogé, hogy kulturdm védett maradt a modern viladg kihivasai és a
mai LMBT-igények alakuldsa el6l. Tudom, hogy vita van e kozosség
afrikai kornyezetben vald 1étezésérol, amely szintén megkoveteli,
ha nem is a katolikus aldast, mint nyugati tarsaik, de az elismerést
és a tiszteletet. A legtobb afrikai csaladban egy LMBT kozosséghez
tartozo gyermek megtestesitené a csalad szégyenét és az azonnali
kitagadast és elutasitast jelentené. Az a csend, amely ezt a tarsadal-
mi valdsagot eltakarja, 6nmagaban er6szakos cselekmény az ilyen
embertarsakkal szemben, akik szintén Isten képmasdara és hasonla-
tossagara lettek teremtve.

Hasonldan Dr. Martin Luther King Jr.-hoz azt szeretném monda-
ni - ,az igazsagtalansag barhol veszélyt jelent az igazsagossagra”. A
jelenlegi helyzet a kihivas nagysdga és Osszetettsége ellenére sem
hagy kétségheesésben és nem jelenti a tdimogatdstol és lelkipasztori
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megoldasoktol valo megfosztottsag érzését. Ezért hli misszidjahoz az
egyhaz, az Amoris Laetitia altal tovabbra is a szeretet 6romeit és re-
ményeit hirdeti anélkiil, hogy bagatellizalni akarnank a probléma-
kat és a kihivasokat. Ebben az evangelizal6 misszioban az egyhaz ki-
emeli és aldhuzza a hazassag és a csalad értékeit, mint az emberi élet
vagyakozasat a béséges élet, a szeretet és a kiteljesedés irant. ,En
azért jottem, hogy életiik legyen és bségben legyen.” (Janos 10:10).

AZ AFRIKAI CSALADOK KIHiVASAI

Megtanultam Sandra Schneider névértél a posztkolonidlis tanul-
mdanyaim sordn és a dekonstrukcio elmélet altal, hogy a kritika on-
magaban soha nem elegend6. Alternativat kell nyujtanunk annak a
gondolatnak, amellyel nem értiink egyet. Sandra arra szokta emlé-
keztetni tanitvanyait, hogy az, amit természetesnek veszink, min-
dig értelmezésre szorul. Még az ,Isten Igéje” metaforat is meg kell
érteni és el kell magyarazni, magunkéva kell tenni és megfelel6en
hasznalni az egyéneknek és a kozosségeknek azért, hogy e és mas
generdciok egzisztencialis céljait szolgalja. Ennek a ,felel6sségnek”
a tagaddasa, mely a vilag megkozelitésére és értelmezésére vonatko-
zik minden bizonnyal az egyik gonoszsag, amelyet Ferenc papa a
populizmus és a neoliberalizmus kritikdjaban hangsulyozott.

A hdzassag és a csaladi élet szamos kihivassal szembesiil, beleért-
ve a tulzott individualizmust, a féktelen fogyasztast, a szex kereske-
delmét, az emberi test bantalmazasat és a felszines kulturat, amely
allitasait nyilt ellentétben, st ellenségként allitja szembe a hazassag
és a csalad hagyomanyos értékeivel. Ez a kultura sok alruhat felté-
telez, és gyakran a szabadsag és a személyes valasztas jelentésének
hamis megértésén alapul. Konnyen elhomalyositja a hatarokat egy-
részt a személyes szabadsag és az onkény, masrészt a mély igazsa-
gok, szilard értékek, a mély erkolcs és egyenes elvek kozott. Még a
hazassag és a csaladi élet tertletén is vannak hatarok. Nem minden
lehetséges vagy megengedett.
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Tudomasul kell venniink, hogy fesziiltség all fenn a kortars globa-
lis kulturak hazassagot szemlélé mértéke kozott, amely példaul a ha-
zassagi elkotelezettség mulandosdgaban nyilvanul meg, valamint a
fogadalmak stabilitasa és a kozosség kizarolagossaga kozott, amelyet
az egyhaz tanit és tamogat a hazastarsak kozott. Mig az egyhaznak to-
rekednie kell a kortars kultdra megértésére, megtartja kotelességét,
hogy a globalis emberi csaldd érdekében formalja és tajékoztassa a
lelkiismeretet. Az egyhdaz nem engedheti meg maganak, hogy meg-
fossza a vilagot gazdag értékeitdl és attol, hogy tanitson a szeretettel,
szabadsaggal, hazassaggal és csaladdal kapcsolatos kérdésekrol.

A MEGKULONBOZTETES AZ EGYHAZ ELETEREJE

Alelkipasztori modszertan sikerének garantalasa érdekében, melyet
Ferenc papa az Amoris Laetitia-ban népszertsit, az egyhaz, papjai és
laikus keresztényei révén, egy egészséges adag onkritikat igényel.
Ezzel egyltt a folyamatos megkilonboztetés, tanulas és meghallga-
tas, amely lehetdvé teszi az egyhdz szamara, hogy felfedezze azt a
felelGsséget, mely segit megszdlitani és keresni a lelkipasztori meg-
oldasokat a hazassag és a csalad intézményeiben mindenki szamara
kozos kihivasok kezelésében: ,,Attol is vonakodtunk, hogy teret biz-
tositsunk a hivék lelkiismeretének, akik sokszor a lehetd legjobban
valaszolnak az evangéliumra a maguk korlatai kozott, és el6bbre
tudjak vinni személyes megkiilonboztetésiiket olyan helyzetekben,
amelyekben az 6sszes séma cs0dot mond. A hivatasunk az, hogy ne-
veljuk a lelkiismereteket, és nem az, hogy helyettesitsik”. (AL 37)
Szamos hazassagi probléma vagy mas kapcsolodo kérdés mertil
fel a hazassag és a szerelem terén. Mi, akiket a parok szolgalataval
biztak meg — ami egyben aldast jelent szamunkra - fejet hajtunk az-
el6tt, amit a keresztény hazassagi kornyezetben alkalmazott szeretet
és megbocsatas erényeirdl megtanultunk. Azok a dolgok, amelyeket
egyébként egy emberi sziv elképzelni sem tudna, nemhogy megva-
l6sitani, a kiséret, a tiurelem és a megbocsatas kegyelmével valnak
lehetségessé. gy ezeket a dolgokat ,tiirelmesen, dtgondolva és meg-
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kulonboztetéssel kell kezelni, arra 0sztonozve a hazastarsakat, hogy
bocsassanak meg egymasnak, elismerve, hogy ,mindnydjan vétkez-
tek, és nélkiilozik az Isten dicsdségét’ (Rom 3:23).” (Peter Knox).

»2Amikor nehéz helyzetekkel és sérult csaladokkal talalkozunk,
mindig emlékeznink kell egy altalanos alapelvre: ’A pasztoroknak
tudniuk kell, hogy az igazsag iranti szeretet arra kotelezi 6ket, hogy
helyesen kulonboztessék meg egymdstdl a konkrét helyzeteket’
(Familiaris consortio, 84). A felel§sség mértéke nem egyenld minden
esetben, és lehetnek olyan tényezdk, amelyek korlatozzdk a donté-
si képességet. Ezért, mikozben vilagosan Kkifejezésre juttatjuk a ta-
nitast, el kell kertiilni az itélkezést, amely nem szamol a kilonboz6
helyzetek dsszetettségével, és figyelembe kell venni, ahogyan az em-
berek élnek és szenvednek allapotuk miatt.” (AL 79)

Valoban, ennek a buzditasnak a modszertanat érdemes megisme-
telni. Arrol van szo, hogy az erkolcsi el6irasok betartatasan tulme-
nden meglatjuk az embereket a csaladi és hazassagi kapcsolatokban,
és megvilagositjuk az emberi lelkiismeretet. Ebben az értelemben
fontos bemutatni a hazassag és a csalad valasztasanak okait és mo-
tivacioit, valaszul arra a kegyelemre, amelyet Isten felajanl az em-
bereknek személyes és kozosségi kiteljesedésiik érdekében. Ebben a
lelkipasztori megkozelitésben a hdzassagot nem pusztan a hésiesen
elviselhet6 teherként kezelik, hanem egy kegyelemmel teli tapaszta-
latként, amelyet Isten életforrdsként szan. Ha dinamikusan mutat-
jak be a személyes fejlédés és a kiteljesedés utjaként, a hazastarsak
novekedhetnek a csaladi értékek iranti hala és az egész életen at tar-
to elkotelezettség érzetében.

A CSALAD KEPE AZ AFRIKAI TEOLOGIABAN

Talan, amint a buzditasban latjuk, jo kiindulépont az emberi szeretet
mélységének, valamint a hdzassag és a csalad mély és kimerithetetlen
misztériumanak elismerése és megiinneplése, amelyet Jézus Krisztus
életében és kiildetésében szemléltetnek. Ugyanilyen fontos a kultura-
lis és gyakorlati osszefliggések valtozo jellegének tudatositasa, ame-
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lyek a hazassagi elkotelezettség jelentését és megértését alakitjak a
mai vilagban. Fontos, hogy az egyhaz hogyan reagdl és viselkedjen
ezekben az 0sszefiiggésekben. Az erkolcsi és doktrindlis tekintélyeé-
nek érvényesitésére és bevezetésére tett elhamarkodott kisérlet el-
idegenedéshez és cinizmushoz vezethet. Az irgalmassag, a szeretet és
az egyuttérzés az eldnyben részesitett lelkipasztori megkozelitések.

Kozel huszonot évvel ezel6tt afrikai papok, puispokok és teologu-
sok gytltek 0ssze Romaban az els6é afrikai zsinat torténelmi pilla-
nataban. Meg akartak hallgatni azokat a kihivasokat, melyekkel az
afrikai egyhdz szembesiil, és valaszt akartak adni ezekre. A zarodo-
kumentum szerint, amely II. Janos Pal papa utols6 buzdito levele,
az Ecclesia in Africa (1995), a teoldgusok és puispokok egyetértettek
abban, hogy az afrikai egyhdazat ,csaladként” kell képviselni, mert
a csalad valdsaga Afrika értékeinek a szivét jelenti. Olyan egyhazat
akartak, amely a csaldd mintajara készult. Fr. E. Orobator, nigériai
teoldgus és jezsuita pap, felteszi a kérdést: Miért? Azért, mert az afri-
kaiak idealizaljak a csaladot? Az afrikai csaldadoknak nincsenek sajat
problémaik, mint mindenhol mashol?

A kulturalis idealizalas ellenére elismeri [Fr. E. Orobator] az afri-
kai csalddok korlatait és hidnyossagait. Valojaban a férfiak és a nok,
valamint a gyermekek kozotti merev hierarchia és hatalomelosztas
gyakran a visszaélések gyokerei, amelyeket a hagyomanyokkal és
a kultardkkal igazolunk. Emlékszem, ahogy figyeltem és szotlanul
maradtam azel6tt, ahogyan az id6sebbek és rokonok leromboltak
egy 0zvegy minden jogat azért, hogy orokoljék az elhunyt férj ha-
zat vagy vagyonat, azon az alapon, hogy ezek a javak az elhunyt
testvéruk tulajdonat képezték, mikozben ez a n6 idegen maradt a
csaladi kotelékben. Az ilyen brutalis és erdszakos szokasokat nem
szabad toleralni. ,A csaladnak nevezett egyhaz eldsegiti a sokszini-
séget minden alkotdrésze kozott. Ha a csalddon beliil sokszinliség és
minden tag szerepének és karizmdajanak komplementaritasa van, a
kozosség atalakul [lelki] kozosséggé a sokféleséghen. Ez egy olyan
kozosséget jelent, amely értékeli és tdmogatja mindenki ajandékat
és tehetségét. Minden tagnak fontos szerepe van, amely nem csupan
annak rendelt vagy el nem rendelt statusan alapul. Ez arra késztet
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bennuinket, hogy az egyhaz mint csalad vitatott, de dont6 dimenzi-
ojat vegyuk fontolora, nevezetesen a nék kérdését az egyhazban.”

I. TEOLOGIAI MODELLEK ES ALKALMAZASUK

»Az afrikai teoldgidban gyakran hidtus van a teoldgiai modellek és
a pasztoralis alkalmazasok kozott. Az egyhdz mint csaldd modell-
je nemcsak teologiai utopia. Szamos lelkipasztori alkalmazassal és
kovetkezménnyel bir, amelyek koziil néhanyat ebben az utolsé sza-
kaszban vazolok fel. Ennek a modellnek az egyik kozponti palldja a
vendéglatas és az udvozlés afrikai tapasztalata. Az egyhdzban, amit
csaladnak hivunk, mindenkit szeretettel varunk. Van egy otthon és
egy olyan hely, ahol Isten kibdvitett csaladja talalhatd, ahonnan sen-
kit sem zarnak ki.”

II. A NOK SZEREPE ES HELYE

»Az egyhdz hosszu ideje szdmontartja a n6k méltosagat és szolga-
latat az egyhazban. Jelenleg néhany egyhazi hagyomanyban tabu
rakérdezni, hogy a szentelés az egyhdz férfi tagjai szdmara van-e
fenntartva. Sokan ezt olyan igazsagtalansagként értelmezik, amely
nemcsak gyengiti Krisztus Testét, hanem akadalyozza evangelizald
kildetésének teljes megvalositasat is. Ezen allaspont megerodsitésé-
nek jo teoldgiai okai vannak, de ez nem egy konyv a nok szentelésé-
rol vagy nem-szentelésérol.”

III. MIERT CSAK NOK? BANTALMAZHATOK AZ AFRIKAI
CSALADBAN ES EGYHAZBAN ELO FERFIAK IS?

»A nok kozponti szerepet jatszanak (vagy kellene jatszaniuk) az egy-
hazban mint csalddban. Hogyan lehetne Istennek fia anélkiil, hogy

el6bb felesége lenne? Ez volt Okonkwo hitének egyik legfontosabb
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botlasa. Hogyan beszélhetiink az egyhazrol mint csaladrol, anélkil,
hogy felismernénk a n6k mint anyak és vezet6k dontd szerepét? A
csaladnak nevezett egyhaz els6sorban a csaladja.”

V. AZ EXTRA MERFOLD

Szakadék van akozott, hogy milyen képeket mutatnak be nekiink Af-
rikarol és milyen valésdgban élnek az afrikaiak. Eppen ezért donté
fontossagu magukat az alanyokat meghallgatni. Megengedni nekik,
hogy elmondhassdk a torténeteiket. Visszaadni nekik a hatéer6t. Ez
az igazsagossag és a méltosag kezdete. Ez a tisztelet jele, amellyel
tartozunk a mdasiknak. Az alazat attitlidje, hogy mindannyian el kell
hagynunk az allaspontjainkat, mint a valosag objektiv értelmezését,
hogy meghallgassuk azt a torténetet, hogy a ,,masik” hogyan szerve-
zi bels0 vilagat. A megtestesulés misztériumdanak legmélyebb értel-
me éppen ez. Arrol van szg, hogy be kell utazni az extra mérfoldre,
hogy egylitt lehessiink olyanokkal, akiket Istennek teljes joga van
szolgdinak nevezni. Az isteni perspektivarol valo lemondas az, hogy
eljon és az ,emberi allapotunkban” lakik. Ez a fajta alazat hidny-
zott a 19. szdzadi missziondriusok tobbségéhdl, akik elhagytdk az
europai kontinenst Afrika evangelizdlasa céljabol. Mivel nemcsak
az evangéliumot hoztak, hanem kulturdlis fels6bbrendiségiiket is.
Azdta oOsszekeverik az eurdpai kulturat és az evangéliumi értéke-
ket, amelyeket az afrikai teoldgusok most megprobdlnak megkilon-
boztetni. A buza és a pelyva példazatahoz hasonléan az afrikaiak is
tirelmesen megtanuljak felismerni, melyik misszids lizenet volt az
evangéliumi (6rok lelki értékkel biro), és melyik a nyugati kultura.
Az ember gyakran hallja: ,,Afrikdban a n6 all a csalad kozéppont-
jdban. Vagy a n6 a csalad gerince és stabilitasa.” Ezek nagyrészt tires
allitdsok maradtak. A valosagban a n6 az igazsagtalansag, a bantal-
mazas és az elnyomds kiulonféle formdainak dldozataként szenved a
legjobban, valamint az egyhdzon beliili és kiviili elnyomasnak. Az af-
rikai zsinat ellenére merész és radikalis kijelentést tesz: ,,Egyhdzunk
mindsége csaladként a n6tarsadalom min6ségétol is fligg, legyenek
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hazasok vagy a megszentelt élet intézményeinek tagjai.” Ez azt jelen-
ti, hogy az egyhdz mindsége komolyan veszélybe kertilne, ha a nok-
tol megtagadnank a csaladnak nevezett egyhaz életében valo teljes
és aktiv részvételt. A ndk teljes és aktiv szerepének biztositdsa maga-
ban foglalna példaul a ndk bevonasat a dontéshozatalba az egyhaz
minden szintjén, melyet csalddnak nevezunk; a nék vezetd szerepre
valo képzését az egyhaz és a tarsadalom minden tertletén; valamint
a [n6k] teljeskord részvételét a szentségi szolgalatban.

Végul a hazassag és a csalad legnagyobb jele és ajandéka a ha-
zastarsak és a csaldd minden tagja kozotti szeretet orome - legyen
az nuklearis, kiterjesztett vagy globdlis. Ez az ut egy egész életen at
tartd tapasztalat; szamos megprobaltatason és varatlan fordulato-
kon keresztil novekszik. Hit altal a keresztények tisztaban vannak
azzal, hogy ,,amire igéretet kaptunk, mindig tobb. Ne veszitsik el a
reményulnket a korlataink miatt, de ne is mondjunk le a szeretet és
a kozosség teljességének a keresésérol, amelyre igéretet kaptunk.”
(AL 325.).
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